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Veranstaltungskalender

Autismus-Fortbildungen im Bezirksklinikum Mainkofen:

19.04.2024

07.06.2024

18.10.2024

22.11.2024

17.01.2025

Modul 1
Erleben - Spliren - Verstehen
Autismus - mehr als eine Wahrnehmungsstorung

Modul 2
Kommunikation: Ein grol3es Fragezeichen!

Modul 3
Zeit und Raum - Haben Sie Struktur?

Modul 4
SOKO - Soziale-Kompetenz-Gruppen
fur Menschen mit frihkindlichem Autismus

Modul 5

Autismus und Verhalten
Wieso-Weshalb-Warum

Viele Fragen - kaum eine Antwort

Eine detaillierte Ausschreibung folgt in den nachsten Rundbriefen!

Online-Fortbildungsangebot

Basisvortrag am Dienstag, 12. Dezember 2023,

von 18.00 Uhr bis 20.30 Uhr.

Nahere Informationen finden Sie auf Seite 3.
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Online-Fortbildungsangebot

Uber das Videokonferenzsystem Cisco WebEx bieten wir einen interaktiven Basis-Vortrag zum
Thema ,, Autismus-Spektrum-Stérung” an. Die Dauer betragt ca. 2 bis 2 1/2 Stunden.

An technischen Voraussetzungen bendétigen Sie einen Laptop oder einen PC mit Kamera und
Mikrophon und als Standardbrowser moglichst den Google Chrome Browser.

Geeignet ist der Vortrag fir Eltern, Familienmitglieder und alle Interessierten, die sich Basis-
wissen zum Thema ,Autismus-Spektrum-Stérung” aneignen mochten.

Termin:

Dienstag, 12. Dezember 2023,
von 18.00 Uhr bis 20.30 Uhr

Bitte wdihlen Sie sich rechtzeitig vor Beginn ein, um die Technik
testen und ggf. technische Probleme beheben zu kénnen.

Sie kdnnen sich bis 3 Werktage vor dem Termin anmelden.
Per E-Mail: ndb@netzwerk-autismus.eu, oder
telefonisch im Sekretariat, Frau Pinker: 0851/756 38 197,

Wenn Sie eine Fortbildung fiir hr Team wiinschen und bereits mit Autisten arbeiten,
sprechen Sie uns bitte gesondert an. Dann vereinbaren wir einen Extra-Termin. In diesem
Rahmen besteht dann auch die Moglichkeit der individuellen Fallbesprechung.
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Treffen fur Eltern von

Kindern mit
Asperger-Syndrom
oder
Hochfunktionalem
Autismus

Das Treffen findet statt am

Donnerstag,
14. Dezember 2023
ab 18.30 Uhr

in der Pizzeria
Dolce Vita
Passauer StrafRe 30

94121 Salzweg
VORSCHAU

Donnerstag, 11. Januar 2024
ab 18.30 Uhr
in der Pizzeria Dolce Vita,
Passauer Straf3e 30
94121 Salzweg

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,
oder per Mail unter
anja.rossmeier@netzwerk-
autismus.eu

Wir freuen uns auch tber
neue Teilnehmerinnen

und Teilnehmer!

Treffen fur Eltern von
Kindern mit
Asperger-Syndrom
oder
Hochfunktionalem

Autismus

Das Treffen findet statt am

Donnerstag,
21. Dezember 2023
ab 17.00 Uhr

im Landshuter-
Christkindlmarkt
Treffpunkt:
Eingang Grieserwiese

VORSCHAU

Freitag, 26. Januar 2024
ab 19.00 Uhr
im Augustiner
Gasthaus zur Schleuse
Isargestade 739
84028 Landshut

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,
oder per Mail unter
anja.rossmeier@netzwerk-
autismus.eu

Wir freuen uns auch tber
neue Teilnehmerinnen

und Teilnehmer!

Treffen fiir Eltern von
Kindern mit ASS

Das Treffen findet statt am

Donnerstag,
11. Januar 2024
ab 18.00 Uhr

(im Dezember ist kein Treffen!)

beim Mexikaner
La Boveda
Stadtplatz 4

84347 Pfarrkirchen

VORSCHAU

Samstag, 24. Februar 2024
ab 18.00 Uhr
im SHIVALAYA
Indisches Restaurant
Stadtplatz 41
84347 Pfarrkirchen

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,
oder per Mail unter
ursula.dichtl@netzwerk-
autismus.eu

Wir freuen uns auch tber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!
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,Autisten treffen Autisten und Freunde“

Stammtisch
,Asperger & Freunde”
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Straubing

Treffen fir alle Jugendlichen
und Erwachsenen
mit Autismusspektrumstorung sowie
deren Familien/Bekannte und Interessierte

Das Treffen findet
statt am

Freitag,
8. Dezember 2023
ab 19.00 Uhr

im Restaurant Emporium
LudwigstraRe 14
94447 Plattling

VORSCHAU

Freitag, 12. Januar 2024
ab 19.00 Uhr
im Restaurant Emporium
LudwigstralRe 14
94447 Plattling

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,
oder per Mail unter
anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch tber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!

Treffen von
Asperger-Autist*innen
und Angehorigen

Das Treffen findet
statt am

Mittwoch,
20. Dezember 2023
ab 18.00 Uhr

im Restaurant Sommerkeller
Regensburger StraRe 22
94315 Straubing

VORSCHAU

Mittwoch, 17. Januar 2024
ab 18.00 Uhr
im Restaurant Sommerkeller
Regensburger Stralle 22
94315 Straubing

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,
oder per Mail unter
ursula.dichtl@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch tber

neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!
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,Autisten treffen Autisten und Freunde“

Asperger-Stammtisch
Passau

Treffen fir alle Jugendlichen
und Erwachsenen
mit Autismusspektrumstorung sowie
deren Familien/Bekannte und Interessierte

Das Treffen findet
statt am

Freitag,
15. Dezember 2023
ab 18.00 Uhr

im Gasthaus HendlHouse
Grole Klingergasse 17

94032 Passau

VORSCHAU

Freitag, 19. Januar 2024
ab 18.00 Uhr
im Gasthaus HendlHouse
Grole Klingergasse 17
94032 Passau

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,
oder per Mail unter
anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch tber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!

Asperger-Stammtisch
Landshut

Treffen fir alle Jugendlichen
und Erwachsenen
mit Autismusspektrumstorung sowie
deren Familien/Bekannte
und Interessierte

Das Treffen findet
statt am

Donnerstag,
21. Dezember 2023
ab 17.00 Uhr

im Landshuter-Christkindlmarkt
Treffpunkt:
Eingang Grieserwiese

VORSCHAU

Freitag, 26. Januar 2024
ab 19.00 Uhr
im Augustiner
Gasthaus zur Schleuse
Isargestade 739
84028 Landshut

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,
oder per Mail unter
anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch tber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!
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Sprechstunden

Landshut Straubing Regen
Ay A $ $ Ay
Donnerstag, Mittwoch,
21.12.2023 20.12.2023
(13.00 Uhr - 16.00 Uhr) (13.00 - 16.00 Uhr) Auf
Anfrage!
Freitag, Mittwoch,
26.01.2024 17.01.2024

(15.00 Uhr - 18.00 Uhr)

Wo?

Auf Anfrage

im Netzwerk Autismus
fiir Niederbayern

Frau Pinker

Tel. 0851/75638-197

Anmeldung?

Im Netzwerk Autismus
fir Niederbayern

Frau Pinker

Tel.: 0851 / 75638-197
Montag bis Donnerstag
von 9.00 - 12.00 Uhr

(13.00 Uhr - 16.00 Uhr)

Wo?

Papst-Benedikt-Schule
Krankenhausgasse 13
94315 Straubing

Treffpunkt: Haupteingang

Anmeldung?

Im Netzwerk Autismus
fir Niederbayern

Frau Pinker

Tel.: 0851 / 75638-197
Montag bis Donnerstag
von 9.00 - 12.00 Uhr

Wo?

Lebenshilfe fir Menschen
mit Behinderung
Kreisvereinigung Regen e.V.
Parkstralle 4

94209 Regen

Anmeldung?

Im Netzwerk Autismus
fir Niederbayern

Frau Pinker

Tel.: 0851 / 75638-197
Montag bis Donnerstag
von 9.00 - 12.00 Uhr
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Gedanken zu Weihnachten

N\
Es gibt so wunderweiRe Nachte \\\

NN
Es gibt so wunderweiRe Nachte, o~
drin alle Dinge Silber sind. T 3"\\
Da schimmert mancher Stern so lind, : N ‘
als ob er fromme Hirten bréchte - % 4 NN
zu einem neuen Jesuskind. \( \
Weit wie mit dichtem Diamantstaube A

bestreut, erscheinen Flur und Flut,

und in die Herzen, traumgemut, ,

steigt ein kapellenloser Glaube, | 2
der leise seine Wunder tut. :

f Maria Rilke
(1 -1926)
S0

' Bild: Ursula Dichtl
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Interesse an einem Austausch mit anderen Eltern?

Derzeit gibt es im Raum Niederbayern drei Elterngruppen.

Die Treffen der Eltern von Aspergern oder hochfunktionalen Autisten findet in
Passau jeweils am zweiten Donnerstag im Monat in der Pizzeria Dolce Vita,
Passauer Stral3e 30, 94121 in Salzweg statt.

In Landshut ist es parallel zum Asperger-Stammtisch in der Regel am letzten Freitag
im Monat in wechselnden Lokalitaten.

Im Landkreis Rottal-Inn gibt es eine gemischte Gruppe mit Eltern von frihkindli-
chen und Asperger-Autisten, die sich meist einmal monatlich abwechselnd in Eg-
genfelden und Pfarrkirchen treffen.

Zudem gibt es noch gemischte Gruppen, bei denen sich Betroffene und Angehérige
gemeinsam treffen.

Diese treffen sich in Straubing an jedem dritten Mittwoch im Monat ab 18:00 Uhr
im Restaurant Sommerkeller in der Regensburger StraRe, in Plattling an jedem
zweiten Freitag im Monat ab 19:00 Uhr im Restaurant Emporium, LudwigstralRe 14,
und in Passau an jedem dritten Freitag im Monat ab 18:00 Uhr in den kalteren
Monaten im Hendl House, GrolRe Klingergasse 17, und in den Sommermonaten im
Biergarten des Gasthauses Halli Galli, Kachletstral3e 16.

Wenn Sie Interesse an einem Elterntreffen haben und fiir Sie noch nichts
Passendes dabei ist, z.B. an einem Treffen von Eltern von friihkindlichen Autisten,
dann melden Sie sich bitte mit Angabe lhres Wohnorts bei Frau Anja RoBmeier
per E-Mail: anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu oder telefonisch
0851/75638-197 (Sekretariat).

Bei ausreichend Interesse bieten wir gerne eine weiteres Treffen und die
Moglichkeit des Austauschs an. Moglich ist auch ein Treffen im Online-Format.
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Online-Treffen fiir Familien mit kleineren Kindern

Ankiindigung und Bitte um Riickmeldung

Bei mehreren Beratungen hat unser Team in letzter Zeit festgestellt, dass bei
Familien mit kleineren Kindern & ASS mehr Bedarf flir Kontakt und Austausch
untereinander besteht. Viele der Eltern haben Probleme, sich fir die bestehen-
den Stammtische einen Abend frei zu machen. Oder die Kinder mitzubringen
wirde den Rahmen sprengen. Deshalb planen wir im neuen Jahr ein bedarfs-
gerechtes Online-Angebot flir diese Zielgruppe zu initileren. Das Angebot ware
zunachst Landkreis tbergreifend.

Wenn Sie also ein oder mehrere von ASS betroffene Kinder im Alter zwischen
1 und 10 Jahren haben;

Wenn Sie interessiert sind, sich einmal pro Monat mit anderen betroffenen Eltern
online zu treffen;

Wenn Sie die technische Ausstattung z.B. ein internetfahiges Gerat wie PC, I-Book
oder |-Phone mit Browser, Ton und Kamera haben;

Wenn Sie sich vorstellen kdnnen 1 x pro Monat zu Hause ca. 2 Stunden fir ein
Treffen einrichten zu kbnnen;

Wenn Sie dem offenen Austausch in diesem Rahmen gegeniber keine daten-
schutzrechtlichen Bedenken haben;

—Dann geben Sie uns bitte, wenn moglich bis 31.12.23, Riickmeldung dazu,
dass Sie an diesem Angebot interessiert sind.

Hilfreich waren auch Angaben der fiir Sie passenden Wochentage und der fir Sie
am besten passenden Tageszeiten.

Wir bemiihen uns mit dem angebotenen Termin so vielen Eltern wie mdoglich
entgegenzukommen.

Moderiert werden die Treffen von unserer Mitarbeiterin Ursula Dichtl,
Dipl.-Sozialpadagogin (FH).

Bei Bedarf konnen im Rahmen des Treffens an diese auch Fragen zum Thema
Autismus und Kindheit gestellt werden.

Wir freuen uns auf zahlreiche Rickmeldungen!

Rickmeldung bitte an: Ursula Dichtl, ursula.dichtl@netzwerk-autismus.eu,
oder telefonisch 0851/75638-197 (Sekretariat).
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Malwettbewerb

Wir suchen: Das schonste Winterbild
Das Gewinnerbild ziert unseren Marz-Rundbrief

Teilnahmebedingungen:

Das Bild sollte selbst gemalt, gezeichnet oder foto-
grafiert sein. Das Bild kann mit Grol3en-, Material-
und Titelangabe des Originals als .tiff , .jpg oder
i .pdf per email an unser Biiro geschickt werden und
— zwar an: ursula.dichtl@netzwerk-autismus.eu.

Eltern oder Betreuer*innen helfen sicher gerne beim Verschicken.

Bitte schreiben Sie in der email dazu, dass wir das Bild — falls es gewinnt — auf der
Titelseite unseres Rundbriefes veroffentlichen dirfen. Und dass das Urheberrecht
bei Ihnen bzw. lhrem Kind liegt.

T B

s, S VAN

Aus den eingescannten Werken wahlt
unser kunstbegeistertes und unbestech-

liches Dreierteam das Interessanteste o WD LR ”5 ;
per Abstimmung aus. Yy . M@

Wir freuen uns, wenn Sie/euch diese Idee dazu
inspiriert, dem Winter mit Stiften und Pinseln ein
buntes Gesicht zu zaubern.

“

e Z i Und auf eure Einsendungen bis spatestens
Ende Januar 2024!

Herzlich — Ursula Maria Dichtl, Anja RoBmeier
und Ursula Pinker

Bilder: Ursula Maria Dichtl
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Teilnahme am ProCit Kongress in Pilsen
zum Thema Leben mit Autismus

Am 22.11.2023

Autismus )etenzzentren|in Bayern

fand in Pilsen ein

Kongress zum

Thema Autismus-

Spektrum-Stérung

statt.

Bild: ProCit

Ausgerichtet wurde dieser vom Birgerverein ProCit, der mit der Absicht gegriindet
wurde, einen sicheren Treffpunkt flir Familien mit Autismus-Spektrum-Stérung (ASS)
zu bieten und zu gewahrleisten. Seit 2014 ist der Verein Anbieter sozialer Aktivie-
rungsdienste fir Familien mit Kindern mit Behinderungen insbesondere fiir Kinder
mit Autismus im Alter von 1 bis 26 Jahren.

Die Tagung diente als Plattform flir Forschende und Praktizierende sowie Familien-
angehorige und weitere pflegende Personen. Wéhrend der Tagung wurden
Informationen und praktische Empfehlungen aus verschiedenen Bereichen behan-
delt. Im Rahmen des Programms bot sich auch die Moglichkeit geeignetes Werkzeug
zur Arbeit mit autistischen Kindern auszuprobieren und gemeinsam Erfahrungen
hinsichtlich der Menschen mit Autismus-Spektrum-Storung in der Pflege auszutau-
schen.

Gerne folgte ich der Einladung und stellte dort auch unsere Beratungs- und Koordi-
nierungsstelle fir Niederbayern und Oberpfalz das Netzwerk Autismus und unseren
Tatigkeitsbereich vor. Ich wurde sehr herzlich empfangen und es fand ein wertvoller
Austausch statt.

Wir freuen uns Uber den Netzwerkkontakt mit den tschechischen Nachbarn und
einen weiterhin guten Kontakt.

Bericht: Anja RofSmeier, Pddagogin.M.A.
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Weihnachtsgrul

,Hort, wie hell ein Gléckchen klingt,
der Kinder Herz vor Freude springt,
erfiillt die Welt mit Lichterschein

und Weihnachtsfriede kehre ein.”
(Oskar Stock)

Wir wiinschen lhnen ein schénes Weihnachtsfest im
Kreise Ihrer Lieben und ein gliickliches neues Jahr.

lhr Team vom Netzwerk Autismus

Anja RofSmeier Ursula Dichtl Ursula Pinker
Padagogin M.A. Dipl.-Sozialpadagogin (FH) Sekretariat
Offnungszeiten

Netzwerk Autismus Passau, Bahnhofstralle 32, 94032 Passau
Montag bis Donnerstag
9.00 Uhr - 15.00 Uhr
Weitere Termine nach Vereinbarung

Sie finden uns in der Nahe des Hauptbahnhofs Passau - gegenliber der Bahnhofsgaststatte.

Gesellschafter: [ §I?‘
I m ed bo Y% _s Caritasverband fiir die
olische B Regens Wagner a (=lilck]  Dibzese Passau e.V.
rsorge Dr. Loew @

Ene guto Porpestive @@

. | retex~
. Autismus Lebenshilfe
< .> Lebenshilfe % Regensburg eV, @ Landshut

Kreisvereinigung Regen e.V. BARMHERZIGE BRUDER
Parkstr. 4, 94209 Regen Gemeinniitzige Behindertenhilfe GmbH

Das Netzwerk Autismus Niederbayern wird gefordert durch das
Bayer. Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales
und den Bezirk Niederbayern.

Trager: Netzwerk Autismus Niederbayern Oberpfalz GmbH
Sitz der Gesellschaft:  Grasgasse 12, 93047 Regensburg

Registergericht: Amtsgericht Regensburg

HRB-Eintrag: Regensburg 11244

Geschiftsfiihrer: Frank Baumgartner
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https://barmherzige-straubing.de/de/
http://www.stmas.bayern.de/
http://www.bezirk-niederbayern.de/
http://www.autismus-regensburg.de/
https://lebenshilfe-landshut.de/
http://www.loew.de/
http://www.rw-holnstein.de/
http://www.retex.info/
http://www.medbo.de/
http://www.caritasverband-passau.de/
http://www.lebenshilfe-regen.de/
https://www.kjf-regensburg.de/

