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Die Netzwerk Autismus Niederbayern Oberpfalz GmbH sucht ab sofort  
als Elternzeitvertretung für ihre Beratungs- und Koordinierungsstelle in 
 

Niederbayern eine*n: 
 

Dipl.-Sozialpädagog*in (FH)/ B.A. Soziale Arbeit 
für Beratung und Netzwerkarbeit (w/m/d) 
in Teilzeit mit 23,75 Wochenstunden 
 

Grundsätzlich kommen alle Stellenangebote für Menschen mit und ohne Behinderung 
sowie jeglichen Geschlechts in Betracht. 
 

Ihre Aufgaben: 
• Weiterentwicklung und Ausbau der Netzwerkarbeit sowie systematische Erhebung   
    unserer Netzwerke  
• Beratung von Menschen mit Autismus, deren Angehörigen und Fachkräften in unserer 
 Beratungsstelle in Passau 
•  Fahrten zu Außensprechstunden, Haus- und Einrichtungsbesuchen in ganz Niederbayern 
•  Begleitung von Selbsthilfegruppen und Arbeitskreisen 
• Organisation und Durchführung von Qualifizierungsangeboten 
 

Wir wünschen uns: 
• Beratungserfahrung und sehr gute Sozialkompetenz 
• Hohe Flexibilität 
• Teamfähigkeit 
• Fähigkeit zur Zusammenarbeit mit Institutionen und Diensten 
• PKW-Fahrerlaubnis und Bereitschaft zur vergüteten Nutzung eines eigenen PKWs 
 

Sie können erwarten: 
• Eine fachlich anspruchsvolle Tätigkeit mit viel Flexibilität und Eigenverantwortung 
• Leistungsgerechte Vergütung 
• Intensive Unterstützung durch Weiterbildung 
 

Das sind wir: 
Die Netzwerk Autismus Niederbayern Oberpfalz GmbH ist eine Beratungs- und Koordinie-
rungsstelle für Menschen mit Autismus an den Standorten Passau und Regensburg.  
 

Bitte senden Sie uns Ihre Bewerbung vorzugsweise per E-Mail. 
 

Bei Fragen vorab wenden Sie sich gerne an: Frau Anja Roßmeier  
Netzwerk Autismus für Niederbayern, Bahnhofstraße 32, 94032 Passau 
Tel.: 0851 / 75 638 197   -   E-Mail: ndb@netzwerk-autismus.eu  
Weitere Infos unter www.netzwerk-autismus.eu 

Stellenausschreibung 

mailto:opf@netzwerk-autismus.eu
http://www.netzwerk-autismus.eu
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Veranstaltungskalender 

 

 
 
 

 

 

 

 

Datum Veranstaltung 

11.07.2025 

9:00 Uhr - 17:00 Uhr 

Soziale Kompetenzen bei 

autistischen Kindern und Jugendlichen 

aufbauen und erweitern 

12.07.2025 

9:00 Uhr - 13:00 Uhr 

Spielend kommunizieren: 

Einführung in die DIRFloortime-Praxis 

11.09.2025 

9:00 Uhr - 11:30 Uhr 

Online-Fortbildungsangebot 

Basisvortrag Autismus-Spektrum-Störung 
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Soziale Kompetenzen bei 
autistischen Kindern und Jugendlichen 

aufbauen und erweitern 

 

 

Kontaktdaten: 
Bahnhofstraße 32 - 94032 Passau 

Tel.: 0851/75638-197 
Fax: 0851/75638-572 

ndb@netzwerk-autismus.eu 
www.netzwerk-autismus.eu 

Träger: 
 

Netzwerk Autismus  
Niederbayern Oberpfalz 

 gemeinnützige GmbH 
 
 
 

Michael Hösl 
Geschäftsführer 

 
 

Beeinträchtigungen in der sozialen Interaktion gehören zu den zentralen Merkmalen 
von Autismus. Diese können sich in vielfältiger Weise zeigen, z. B. durch Schwierigkei-
ten bei der Kontaktaufnahme, der Gestaltung von Beziehungen, der angemessenen 
Reaktion auf soziale Signale oder dem Verständnis sozialer Regeln. Diese Herausfor-
derungen können das Leben autistischer Kinder und Jugendlicher erheblich beein-
flussen. 
 
In diesem eintägigen Seminar widmen wir uns der Frage, wie soziale Kompetenzen 
bei autistischen Kindern und Jugendlichen gezielt aufgebaut und erweitert werden 
können. Welche Fähigkeiten sind notwendig, um erfolgreich soziale Kontakte zu 
gestalten? Und wie können Fachkräfte selbst dabei unterstützen? 
 

 
Referentin:  
Susanne Strasser, Pädagogin, FOKUS AUTISMUS 
Fachgebiet Autismus, Arbeit nach TEACCH® 
 
Inhalte des Seminars: 
• Grundlagen sozialer Interaktion und Kommunikation: Besonderheiten bei 

autistischen Kindern und Jugendlichen 
• Methoden und Materialien: Vorstellung bewährter Ansätze zur Förderung 

sozialer Kompetenzen 
• Praktische Umsetzung: Anwendung der Methoden anhand konkreter Fallbei-

spiele aus der Praxis 
• Kommunikationshilfen: Tools und Strategien zur Unterstützung der sozialen 

Interaktion 
 
Ziele des Seminars: 
• Verständnis für die Herausforderungen in der sozialen Interaktion bei Autismus 

vertiefen 
• Praktische Methoden und Materialien kennenlernen, um soziale Kompetenzen zu 

fördern 
• Konkrete Handlungsstrategien für die Praxis entwickeln 
 
 

Das Seminar richtet sich an Fachkräfte aus den Bereichen Therapie, Pädagogik und 
Sozialarbeit. 

Unser Team: 
 

 

Anja Roßmeier 
Pädagogin M.A. 

 

Monika Feilmeier 
Sozialpädagogin M.A. 

 

Ursula Pinker 
Sekretariat 
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Freitag, 11. Juli 2025 

von 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

im BKH Mainkofen, Bauernstube auf A1 

mailto:ndb@netzwerk-autismus.eu
http://www.netzwerk-autismus.eu
https://fokus-autismus.at/susanne-strasser/
https://www.mainkofen.de/fileadmin/user_upload/bkh_mainkofen/dokumente/Verschiedenes/lageplan-mainkofen-10-2021.pdf
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Träger: 
 

Netzwerk Autismus  

Niederbayern Oberpfalz 

 gemeinnützige GmbH 
 
 

Michael Hösl 
Geschäftsführer 

Rechnungsadresse  
(Bei Kostenübernahme durch Ihre Institution bitte deren Rechnungsanschrift angeben!) 
 

Name/Vorname _________________________________________________ 
 

Einrichtung  _________________________________________________ 
 

Funktion   _________________________________________________ 
 

Straße   _________________________________________________ 
 

PLZ/Ort   _________________________________________________ 
 

Telefon/E-Mail _________________________________________________ 
 

 
Datum _______________________ Unterschrift _____________________ 

Kontaktdaten: 
Bahnhofstraße 32 - 94032 Passau 

Tel.: 0851/75638-197 
Fax: 0851/75638-572 

ndb@netzwerk-autismus.eu 
www.netzwerk-autismus.eu 

Unser Team: 
 

 

Anja Roßmeier 
Pädagogin M.A. 

 

Monika Feilmeier 
Sozialpädagogin M.A. 

 

Ursula Pinker 
Sekretariat 

Rücktritt: 
bei Rücktritt bis vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung wird eine Stornogebühr von 25 € erhoben, bei 
Rücktritt bis zwei Wochen vor Kursbeginn wird die Hälfte der Kursgebühr einbehalten, danach muss die volle  
Kursgebühr entrichtet werden. 
Die Benennung eines Ersatzteilnehmers ist in jedem Fall kostenfrei! 

Anmeldung bitte per Fax / E-Mail oder Post bis Dienstag, 8. Juli 2025 
Siehe oben aufgeführte Kontaktdaten. 
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Soziale Kompetenzen bei 
autistischen Kindern und Jugendlichen 

aufbauen und erweitern 

□ Hiermit melde ich mich verbindlich an zu o.g. Seminar. 
 

Freitag, 11. Juli 2025 
9.00 Uhr bis 17.00 Uhr 

 

Veranstaltungsort: 
(Bezirksklinikum Mainkofen - Bauernstube auf A1) 

 
 Anzahl Personen _______   Bitte alle weiteren teilnehmenden Personen auf  
 einem Extrablatt (Name und Funktion) aufführen! 
 

 Unkostenbeitrag (incl. Mittagessen und Getränke): 160,00 € pro Person. 
   

 Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 20 Teilnehmer begrenzt. 
 

 Die Teilnahmegebühr ist nach Erhalt der schriftlichen Zusage  mit Rechnungs-
 stellung umgehend zu überweisen. 

mailto:ndb@netzwerk-autismus.eu
http://www.netzwerk-autismus.eu
https://www.mainkofen.de/fileadmin/user_upload/bkh_mainkofen/dokumente/Verschiedenes/lageplan-mainkofen-10-2021.pdf
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Spielend kommunizieren: 
Einführung in die DIRFloortime-Praxis 

 

 

Kontaktdaten: 
Bahnhofstraße 32 - 94032 Passau 

Tel.: 0851/75638-197 
Fax: 0851/75638-572 

ndb@netzwerk-autismus.eu 
www.netzwerk-autismus.eu 

Träger: 
 

Netzwerk Autismus  
Niederbayern Oberpfalz 

 gemeinnützige GmbH 
 
 
 

Michael Hösl 
Geschäftsführer 

 
 

DIRFloortime ist ein bindungs- und spielbasierter Ansatz, der die 

emotionale und soziale Entwicklung von Kindern mit Entwicklungs-

besonderheiten fördert. In dieser halbtägigen Fortbildung erhalten 

Sie eine Einführung in die Grundlagen der DIRFloortime-Methode 

(Developmental, Individual Differences, Relationship-based Model). 

Sie lernen, wie Sie durch gezielte Interaktion und Spiel die Beziehung 

zum Kind stärken und seine Entwicklungsfähigkeiten unterstützen 

können. 

 

Referentin:  
 

Susanne Strasser, Pädagogin, FOKUS AUTISMUS 
Fachgebiet Autismus, Arbeit nach TEACCH® 
 
Inhalte: 
 

• Grundprinzipien der DIRFloortime-Methode 
 

• Praktische Anwendung im Alltag und in der Therapie 
 

• Förderung emotionaler und sozialer Kompetenzen 
 

• Fallbeispiele und Übungen zur Vertiefung 
 
Die Fortbildung richtet sich an Angehörige, pädagogische Fachkräfte,  
Therapeuten und alle, die Kinder mit Entwicklungsbesonderheiten 
begleiten. 

Unser Team: 
 

 

Anja Roßmeier 
Pädagogin M.A. 

 

Monika Feilmeier 
Sozialpädagogin M.A. 

 

Ursula Pinker 
Sekretariat 
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Samstag, 12. Juli 2025 

von 9:00 Uhr bis 13:00 Uhr 

im BKH Mainkofen, Bauernstube auf A1 

mailto:ndb@netzwerk-autismus.eu
http://www.netzwerk-autismus.eu
https://fokus-autismus.at/susanne-strasser/
https://www.mainkofen.de/fileadmin/user_upload/bkh_mainkofen/dokumente/Verschiedenes/lageplan-mainkofen-10-2021.pdf
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Träger: 
 

Netzwerk Autismus  

Niederbayern Oberpfalz 

 gemeinnützige GmbH 
 
 

Michael Hösl 
Geschäftsführer 

Rechnungsadresse  
(Bei Kostenübernahme durch Ihre Institution bitte deren Rechnungsanschrift angeben!) 
 

Name/Vorname _________________________________________________ 
 

Einrichtung  _________________________________________________ 
 

Funktion   _________________________________________________ 
 

Straße   _________________________________________________ 
 

PLZ/Ort   _________________________________________________ 
 

Telefon/E-Mail _________________________________________________ 
 

 
Datum _______________________ Unterschrift _____________________ 

Kontaktdaten: 
Bahnhofstraße 32 - 94032 Passau 

Tel.: 0851/75638-197 
Fax: 0851/75638-572 

ndb@netzwerk-autismus.eu 
www.netzwerk-autismus.eu 

Unser Team: 
 

 

Anja Roßmeier 
Pädagogin M.A. 

 

Monika Feilmeier 
Sozialpädagogin M.A. 

 

Ursula Pinker 
Sekretariat 

Rücktritt: 
bei Rücktritt bis vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung wird eine Stornogebühr von 25 € erhoben, bei 
Rücktritt bis zwei Wochen vor Kursbeginn wird die Hälfte der Kursgebühr einbehalten, danach muss die volle  
Kursgebühr entrichtet werden. 
Die Benennung eines Ersatzteilnehmers ist in jedem Fall kostenfrei! 

Anmeldung bitte per Fax / E-Mail oder Post bis Dienstag, 8. Juli 2025 
Siehe oben aufgeführte Kontaktdaten. 
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Spielend kommunizieren: 
Einführung in die DIRFloortime-Praxis 

□ Hiermit melde ich mich verbindlich an zu o.g. Seminar. 
 

Samstag, 12. Juli 2025 
9.00 Uhr bis 13.00 Uhr 

 

Veranstaltungsort: 
(Bezirksklinikum Mainkofen - Bauernstube auf A1) 

 
 Anzahl Personen _______   Bitte alle weiteren teilnehmenden Personen auf  
 einem Extrablatt (Name und Funktion) aufführen! 
 

 Unkostenbeitrag (incl. kleiner Snack und Getränke): 70,00 € pro Person. 
   

 Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 20 Teilnehmer begrenzt. 
 

 Die Teilnahmegebühr ist nach Erhalt der schriftlichen Zusage  mit Rechnungs-
 stellung umgehend zu überweisen. 

mailto:ndb@netzwerk-autismus.eu
http://www.netzwerk-autismus.eu
https://www.mainkofen.de/fileadmin/user_upload/bkh_mainkofen/dokumente/Verschiedenes/lageplan-mainkofen-10-2021.pdf
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Über das Videokonferenzsystem Cisco WebEx bieten wir einen interaktiven Basis-Vortrag zum 

Thema „Autismus-Spektrum-Störung“ an. Die Dauer beträgt ca. 2 bis 2 1/2 Stunden. 
 

An technischen Voraussetzungen benötigen Sie einen Laptop oder einen PC mit Kamera und 

Mikrophon und als Standardbrowser möglichst den Google Chrome Browser.  
 

Der Vortrag richtet sich an Betroffene, Eltern und Familienmitglieder, die sich Basiswissen 

zum Thema „Autismus-Spektrum-Störung“ aneignen möchten.     
 

 

 

Anmeldung bitte 

per E-Mail: ndb@netzwerk-autismus.eu, oder 

telefonisch im Sekretariat, Frau Pinker: 0851/756 38 197. 

Für Fachkräfte und Teams bieten wir eigene Fortbildungen in verschiedenem Stundenumfang 

an. Hierfür nehmen Sie gerne mit uns Kontakt auf, dann vereinbaren wir mit Ihnen einen 

Termin. In diesem Rahmen besteht dann auch die Möglichkeit der individuellen Fallbespre-

chung. 

Online-Fortbildungsangebot 

Termin:  
 

Donnerstag, 11. September 2025 
 

jeweils von 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr 
 

Bitte wählen Sie sich rechtzeitig vor Beginn ein, um die Technik 

testen und ggf. technische Probleme beheben zu können. 

mailto:ndb@netzwerk-autismus.eu
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„Eltern treffen Eltern“ „Eltern treffen Eltern“ 

Passau 

Treffen für Eltern von 
Kindern mit ASS 

Das Treffen findet 

statt am 

Donnerstag, 

10. Juli 2025 

ab 18.30 Uhr 

in der Pizzeria 

Grimaldi 

Passauer Straße 30 

94121 Salzweg 

Wir bitten um 
telefonische Anmeldung 

im Sekretariat, Frau Pinker, 
Tel. 0851/75638-197, 
oder per Mail unter 

anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu 

Wir freuen uns auch über 
neue Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer! 

Landshut 

 

Treffen für Eltern von Kindern mit 
Asperger-Syndrom 

oder 
Hochfunktionalem Autismus 

Das Treffen findet 

statt am 

Freitag, 

25. Juli 2025 

ab 19.00 Uhr 

im Augustiner-Gasthaus 

Zur Schleuse 

Isargestade 739 

84028 Landshut 

Wir bitten um  
telefonische Anmeldung 

im Sekretariat, Frau Pinker, 
Tel. 0851/75638-197, 
oder per Mail unter 

anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu 

Wir freuen uns auch über 
neue Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer! 
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„Eltern treffen Eltern“ „Eltern treffen Eltern“ 

Landau a.d. Isar 

Treffen für Eltern von Kindern 
mit frühkindlichem Autismus 

Das Treffen findet 

statt am 

Mittwoch, 

9. Juli 2025 

ab 18.30 Uhr 

im Landgasthof 

Vilstaler Hof 

Andreasstraße 2 

94405 Landau a.d. Isar 
Bei schönem Wetter im Biergarten! 

Wir bitten um 
telefonische Anmeldung 

im Sekretariat, Frau Pinker, 
Tel. 0851/75638-197, 
oder per Mail unter 

monika.feilmeier@netzwerk-autismus.eu 

Wir freuen uns auch über 
neue Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer! 

Rottal-Inn 

Treffen für Eltern von 
Kindern mit ASS 

Das Treffen findet 

statt am 

Samstag, 

12. Juli 2025 

ab 19.00 Uhr 

im Restaurant 

Casablanca 

Landshuter Straße 5 

84307 Eggenfelden 

Wir bitten um  
telefonische Anmeldung 

im Sekretariat, Frau Pinker, 
Tel. 0851/75638-197, 
oder per Mail unter 

monika.feilmeier@netzwerk-autismus.eu 

Wir freuen uns auch über 
neue Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer! 

NEU 
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„Eltern treffen Eltern“ „Autisten treffen Autisten und Freunde“ 

Stammtisch 
„Asperger & Freunde“ 

Treffen für alle Jugendlichen 
und Erwachsenen 

mit Autismusspektrumstörung sowie 
deren Familien/Bekannte 

und Interessierte 

Das Treffen findet 

statt am 

Freitag, 
4. Juli 2025 

ab 19.00 Uhr 

im Restaurant Emporium 

Ludwigstraße 14 

94447 Plattling 

Wir bitten um 
telefonische Anmeldung 

im Sekretariat, Frau Pinker, 
Tel. 0851/75638-197, 
oder per Mail unter 

anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu 

Wir freuen uns auch über 
neue Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer! 

Straubing 

Treffen von 
Asperger-Autist*innen 

und Angehörigen 

Das Treffen findet 

statt am 

Mittwoch, 

16. Juli 2025 

ab 18.00 Uhr 

im Restaurant Sommerkeller 

Regensburger Straße 22 

94315 Straubing 

Wir bitten um  
telefonische Anmeldung 

im Sekretariat, Frau Pinker, 
Tel. 0851/75638-197, 
oder per Mail unter 

monika.feilmeier@netzwerk-autismus.eu 

Wir freuen uns auch über 
neue Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer! 
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„Eltern treffen Eltern“ 

Asperger-Stammtisch 
Passau 

„Autisten treffen Autisten und Freunde“ 

Treffen für alle Jugendlichen 
und Erwachsenen 

mit Autismusspektrumstörung sowie 
deren Familien/Bekannte 

und Interessierte 

Das Treffen findet 

statt am 

Freitag, 

18. Juli 2025 

ab 18.00 Uhr 

im Gasthaus 

HendlHouse 

Große Klingergasse 17 

94032 Passau 

Wir bitten um 
telefonische Anmeldung 

im Sekretariat, Frau Pinker, 
Tel. 0851/75638-197, 
oder per Mail unter 

anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu 

Wir freuen uns auch über 
neue Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer! 

Treffen für alle Jugendlichen 
und Erwachsenen 

mit Autismusspektrumstörung sowie 
deren Familien/Bekannte 

und Interessierte 

Das Treffen findet 

statt am 

Freitag, 

25. Juli 2025 

ab 19.00 Uhr 
 

im Augustiner-Gasthaus 

Zur Schleuse 

Isargestade 739 

84028 Landshut 

Wir bitten um 
telefonische Anmeldung 

im Sekretariat, Frau Pinker, 
Tel. 0851/75638-197, 
oder per Mail unter 

anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu 

Wir freuen uns auch über 
neue Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer! 

Asperger-Stammtisch 
Landshut 
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Landshut 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Regen 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

Straubing 

Sprechstunden 

Auf 
Anfrage! 

Mittwoch, 
16.07.2025 

(14.00 Uhr - 16.00 Uhr) 

Wo? 

  
Diakonisches Werk 
Landshut e.V. 
Zweibrückenstraße 696 
84028 Landshut 
 
Im ersten Stock in der 
Jugendhilfe. 

Anmeldung? 
 

Im Netzwerk Autismus 
für Niederbayern 
Frau Pinker  
Tel.: 0851 / 75638-197 
Montag bis Donnerstag  
von 9.00 - 12.00 Uhr 

Wo? 
 
Papst-Benedikt-Schule 
Krankenhausgasse 13 
94315 Straubing 
 

Treffpunkt: Haupteingang 

Wo? 
 
Lebenshilfe für Menschen 
mit Behinderung 
Kreisvereinigung Regen e.V. 
Parkstraße 4 
94209 Regen 

Anmeldung? 
 

Im Netzwerk Autismus 
für Niederbayern 
Frau Pinker 
Tel.: 0851 / 75638-197 
Montag bis Donnerstag  
von 9.00 - 12.00 Uhr 

Anmeldung? 
 

Im Netzwerk Autismus 
für Niederbayern 
Frau Pinker 
Tel.: 0851 / 75638-197 
Montag bis Donnerstag  
von 9.00 - 12.00 Uhr 

Freitag, 
25.07.2025 

(14.30 Uhr - 18.00 Uhr) 
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Elterntraining 

 

 

 

 

Am 4. Juni durften wir mit 

dem Frankfurter Autismus-

Elterntraining bei uns in der 

Geschäftsstelle in Passau  

starten. 

 

 
 

Gemeinsam mit 8 Eltern bzw. Angehörigen begeben wir uns 

auf eine 9-monatige Reise, in welcher wir bei monatlich 

stattfindenden Treffen den Teilnehmerinnen und Teilnehmern 

eine soziale und emotionale Unterstützung geben möchten. 

Darüber hinaus werden gemeinsam das Verständnis für die  

Besonderheit des eigenen Kindes erweitert, sowie Methoden 

und Techniken zum konkreten Umgang bei Problemsituationen 

im Alltag erlernt und geübt. 

 

Wir freuen uns sehr, diese offene, sympathische und wert-

schätzende Gruppe begleiten zu dürfen und sind gespannt auf 

die weiteren Treffen.  
 

Bericht: Monika Feilmeier 
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Krankheit und Selbstmitleid 
 

Ich möchte nicht zu ausführlich darüber berichten, wie ich mir eine Krankheit verschafft habe 
mit chronischen Schmerzen, bei der man nichts diagnostizieren konnte. Meine Krankheit und 
wie ich sie bekommen habe, hat wenig mit Autismus zu tun – einige Aspekte sind mir jedoch 
dennoch wichtig: 
Erstens: Die im Internet manchmal auftauchende Behauptung, Autisten würden Schmerzen 
recht gut wegzustecken, während akustische Belästigungen enorm schwer zu ertragen sind, 
trifft (zumindest auf mich) nicht zu. Für mich ist beides enorm schwer zu ertragen. 
Ohne Hoffnung auf ein Ende der Schmerzen dachte auch ich irgendwann an Selbstmord oder 
wäre mindestens bereit gewesen, jedes Risiko einzugehen. Ich hatte jedoch das Glück, dass 
man doch noch ein Medikament gefunden hatte, mit dem meine Schmerzen und sonstigen 
Beschwerden vollständig weggegangen sind.  
Zweitens: Bei Gesprächen mit Ärzten oder Zahnärzten habe ich mir oft vorher genau 
überlegt, was ich alles besprechen wollte, habe dann aber unter dem Gespräch alle Punkte, 
sogar die allerwichtigsten, vergessen. Wem es genauso geht kann ich nur empfehlen, zuvor 
schon alle Punkte aufzuschreiben, denn selbst die Dinge, die einem Autisten persönlich sehr 
wichtig sind, kann man im Gespäch völlig vergessen und erinnert sich erst im Anschluss 
wieder. Ich empfehle außerdem, die für den Arzt wichtigen Dinge dem Arzt in Schriftform 
zu geben, denn Autisten haben manchmal enorme Schwierigkeiten, evtl. auch enorme 
Hemmungen, alles wichtige zu sagen, wobei auch noch Missverständnisse dazukommen 
können.  
Drittens: Schon vor meiner Krankheit bin ich manchmal in Selbstmitleid versunken. Aber als 
ich chronische Schmerzen hatte und das Gefühl in mir aufkam, ich sei unheilbar, versank ich 
in ein schier endloses Selbstmitleid. Einerseits war mir bewusst, dass ich meine Situation 
selbst verursacht hatte, andererseits erwartete ich innerlich doch, dass alle in meiner Familie 
mir halfen. Ich sah mich als eine von ganz wenigen Verlorenen an – aber wie viele Menschen 
mit lebensmüden Gedanken gibt es eigentlich? In Wahrheit sind es eben nicht ganz Wenige, 
es sind 80 % der Bundesbürger, die im Laufe ihres Lebens mindestens einmal eine Phase mit 
lebensmüden Gedanken haben. Autisten scheinen, nach dem, was man im Internet ließt, oft 
sehr lange Phasen zu haben, in denen sie intensiver über Selbstmord oder das Thema Tod 
nachzudenken – auch darüber, was Tod eigentlich ist oder was dem Leben überhaupt einen 
Sinn gibt. Ohne dem Emotionalen fehlt dieser Sinn meist. Doch auch wenn ein Autist es nicht 
mitbekommt – die meisten Menschen machen in der Jugend oder als junge Erwachsene 
Schlimmes durch.  
Autisten sollten also nicht glauben, dass es nur ihnen allein schlecht geht. Wenn es ihnen 
aber lange Zeit schlecht geht, kann die Überzeugung aufkommen, dass keine Besserung 
möglich ist. Ich habe jedoch sogar bei chronischen Schmerzen, die ich über fast zwei Jahre 
hatte, nachdem ich die Hoffnung praktisch verloren hatte, eine Behandlung mit Medikamen-
ten erhalten, durch die die Schmerzen und sonstige Beschwerden, auch die  Nebenwirkun-
gen vollständig verschwunden sind. Geblieben sind nur Symptome, die so typisch autistisch 
sind, dass ich mittlerweile über eine vollständige Heilung reden kann. Daher: Vertraut auf 
eure Ärzte, nicht auf die vielen Leute, die mit Lügen oder unverschämten Erwartungen an 
euch kommen und sinnlose Hausmittel empfehlen.  
 

Verfasserin: anonyme Klientin 

Einblicke in das Leben einer Autistin - TEIL 3 
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Umfrage zur Versorgung von 

Kindern und Jugendlichen mit ASS 

Tagung: Autismus-Diagnostik 

Autismus-Diagnostik über die Lebensspanne 

Samstag, 27. September 2025 
in Fulda 

 
Referenten: 

Prof. Dr. Inge-Kamp-Becker (Heidelberg), Dr. Sanna Stroht (Marburg), 
Prof. Dr. Matthias Dose (München), Prof. Dr. Dr. Kai Vogeley (Köln)  

 
Veranstalter: 

Autismus Deutschland e.V. 
 

Die Tagung richtet sich an 
Kinder- und Jugendärzt:innen, Fachärzt:innen für Kinder und Jugendpsychiatrie und -

psychotherapie, Fachärzt:innen für Psychiatrie und Psychotherapie, Psychotherapeut:innen. 
Fortbildungspunkte werden bei der Ärzte-/ Psychotherapeutenkammer beantragt. 

 

Nähere Informationen finden Sie hier:   Ausschreibung/Anmeldung 

Einladung zur Teilnahme an anonymer Umfrage zur Versorgung  
von Kindern und Jugendlichen mit ASS  
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

im Rahmen meiner Masterarbeit im Fach Psychologie an der Universität Trier führe ich derzeit 
eine anonyme Online-Umfrage zur Versorgungssituation von Kindern und Jugendlichen mit 
Autismus-Spektrum-Störung in Deutschland durch. 
 

Ziel ist eine Versorgungsanalyse im Hinblick auf Diagnostik und Therapie. Die Ergebnisse sollen 
helfen, bestehende Strukturen und mögliche Herausforderungen besser zu verstehen.  
Die Umfrage richtet sich an Fachpersonen und Einrichtungen, die in diesem Bereich tätig sind, 
und dauert etwa 5 Minuten. 
 

Zur Umfrage gelangen Sie hier: 
https://unipark.uni-trier.de/uc/Autismus_Diagnostik_Therapie_2024/ 
 

Die Erhebung ist vollständig anonym.  
Bei Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung und danke Ihnen herzlich für Ihre 
Unterstützung. 
 

Mit freundlichen Grüßen 
 
David Gerard 
s1dagera@uni-trier.de  

https://www.autismus.de/detailseite/tagung-autismus-diagnostik-ueber-die-lebensspanne.html
https://unipark.uni-trier.de/uc/Autismus_Diagnostik_Therapie_2024/
mailto:s1dagera@uni-trier.de
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Online-Fortbildungen von Autismus Hamburg e.V. 

 

 

Online-Vortrag 
Löweneltern  
Alltag mit einem autistischen Kind 

Was heißt es, ein autistisches Kind zu begleiten? Dr. Kirsten Hildebrand gibt am 16. Juni 
praxisnahe Einblicke und zeigt, wie Eltern und Fachkräfte gemeinsam Herausforderungen 
meistern können – inspirierend, lösungsorientiert und mit Raum für Fragen. 
 
Mehr Infos und Tickets  

Webinar 
Volljährig und nun? - Gesetzliche Betreuung? 

Am 19. Juni 2025 findet das Webinar „Volljährig – und nun?“ mit Renate Götze statt. 
Thema ist die gesetzliche Betreuung junger Autist*innen und richtet sich an Eltern und Angehörige. 
Jetzt anmelden! 

Mehr Infos und Tickets 

  
Mehr Infos und Tickets  

Online-Vortrag 
Pubertät und Sexualität bei jungen Autist:innen 
 
Die Pubertät stellt Jugendliche im Autismus-Spektrum vor besondere Herausforderungen – kör-

perlich wie sozial. Diana Will beleuchtet am 08. September, wie Betroffene und ihr Umfeld mit 

den Veränderungen und Belastungen dieser Phase besser umgehen können.  

 

14. Juli 2025 Geschwister von Kindern mit Behinderung - von Janna Wollesen 

 
23. August & 06. September 2025 Autismus Basisschulung - Grundlagenkurs für Eltern  
von Sarah Weber (AutisPlus) 

 
04. September 2025 Workshop Autismus & Medienkonsum von Sarah Weber (AutisPlus) 
 
18. April 2026 Fachtag "Masking-Modediagnose-Intersektionalität / Autismus - was hinter 
der Fassade steckt!"  

SAVE THE DATE 

Autismus Hamburg e.V., Gödersenweg 16,22399 Hamburg 
info@autismushamburg.de  

https://183546.seu2.cleverreach.com/c/107728376/8d62012a2c85-sxcj25
https://183546.seu2.cleverreach.com/c/107849640/8d62012a2c85-sxcj25
https://183546.seu2.cleverreach.com/c/107728410/8d62012a2c85-sxcj25
https://183546.seu2.cleverreach.com/c/107843008/8d62012a2c85-sxcj25
https://183546.seu2.cleverreach.com/c/107728408/8d62012a2c85-sxcj25
https://183546.seu2.cleverreach.com/c/107728409/8d62012a2c85-sxcj25
https://183546.seu2.cleverreach.com/c/107728411/8d62012a2c85-sxcj25
https://183546.seu2.cleverreach.com/c/107728411/8d62012a2c85-sxcj25
mailto:info@autismushamburg.de
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Weiterbildungsreihe: Autismus im Kindergarten 
Sehen, versehen, unterstützen 

 

 

In dieser Online-Weiterbildungsreihe werden in vier Modulen die 

zentralen Aspekte im pädagogischen  

Umgang mit Kindern mit (dem Verdacht)  

einer Autismus-Spektrum Störung vermittelt.  

 

Online-Fortbildungen von Team-Autismus 

Nachstehende Seminare vom Team Autismus GmbH & Co. KG, Mainz, geben wir gerne an Sie weiter.  
 

Informationen einfach den Titel anklicken!  

www.team-autismus.de  

  

Ab 27. August 2025 

 
27.-28.8.2025 
9.10.2025 
6.11.2025 
4.12.2025 

Ziel der Weiterbildungsreihe ist es, Kinder 
mit (dem Verdacht) einer Autismus-Spektrum 
Störung besser zu verstehen. Ausgehend von 
diesem Verstehen werden ganz konkrete pä-
dagogische Konsequenzen abgeleitet. 

 

Neben all den Maßnahmen in der praktischen 
Gestaltung des Kita-Alltags stehen insbeson-
dere die Themen Interaktion und Kommuni-
kation sowie die Anbahnung des Übergangs in 
die Schule im Fokus.  

 
 
Ein weiterer Schwerpunkt wird auf das Ein-
beziehen der Eltern gelegt. 

 

Praxistreffen zwischen den Seminarmodulen 
unterstützen den Übertrag in den beruflichen 
Alltag. Diese finden in Kleingruppen statt.  

https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
http://www.team-autismus.de
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
https://277194.seu2.cleverreach.com/c/108305448/e0a88567240-sy1gl7
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Netzwerk Autismus Passau, Bahnhofstraße 32, 94032 Passau 

Montag bis Donnerstag 

9.00 Uhr - 15.00 Uhr 

Weitere Termine nach Vereinbarung 
 

Sie finden uns schräg gegenüber des Hauptbahnhofes Passau. 

Träger:   Netzwerk Autismus  Niederbayern Oberpfalz GmbH 

Sitz der Gesellschaft:  Grasgasse 12, 93047 Regensburg 

Registergericht:  Amtsgericht Regensburg 

HRB-Eintrag:  Regensburg 11244 

Geschäftsführer:  Michael Hösl 

Das Netzwerk Autismus Niederbayern wird gefördert durch das 

Bayer. Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales 

und den Bezirk Niederbayern. 

Gesellschafter: 

Öffnungszeiten 

Haftung für Links: Unser Angebot enthält Links zu externen Webseiten Dritter, auf deren Inhalte wir keinen Einfluss haben. Deshalb können wir für diese fremden 

Inhalte auch keine Gewähr übernehmen. Für die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter oder Betreiber der Seiten verantwortlich. Die verlinkten 

Seiten wurden zum Zeitpunkt der Verlinkung auf mögliche Rechtsverstöße überprüft. Rechtswidrige Inhalte waren zum Zeitpunkt der Verlinkung nicht erkennbar. Eine 

permanente inhaltliche Kontrolle der verlinkten Seiten ist jedoch ohne konkrete Anhaltspunkte einer Rechtsverletzung nicht zumutbar. Bei Bekannt werden von 

Rechtsverletzungen werden wir derartige Links umgehend entfernen. 

https://barmherzige-straubing.de/de/
http://www.stmas.bayern.de/
http://www.autismus-regensburg.de/
https://lebenshilfe-landshut.de/
http://www.loew.de/
http://www.rw-holnstein.de/
http://www.retex.info/
http://www.medbo.de/
http://www.caritasverband-passau.de/
http://www.lebenshilfe-regen.de/
https://www.kjf-regensburg.de/

