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Mein Name ist Monika Jungnickel und ab 
Februar 2026 verstärke ich das Team des 
Netzwerk Autismus Niederbayern Oberpfalz. 
Ich bin mit einem Stundenumfang von insge-
samt 30 Stunden tätig, davon 19,5 Stunden 
in Regensburg und 10,5 Stunden in Passau.  

 
Ich bin Sozialpädagogin und war in den vergangenen Jahren als 
Leitung einer Krabbelstube tätig. Diese Arbeit hat mir große 
Freude bereitet, insbesondere der enge Kontakt zu den Kindern 
sowie die Begleitung und Beratung ihrer Eltern. Ein weiterer 
wichtiger Bestandteil meiner Tätigkeit war die Zusammenarbeit 
im Team und die gemeinsame Weiterentwicklung pädagogischer 
Konzepte.  
 
Nun freue ich mich sehr auf meine neue Aufgabe beim Netzwerk 
Autismus Niederbayern Oberpfalz. In Regensburg und Passau 
werde ich am Auf- und Ausbau der Netzwerkstrukturen mitwirken, 
Angebote vernetzen und zur Weiterentwicklung passender Unter-
stützungsstrukturen beitragen. Mir ist es ein großes Anliegen, 
Menschen im Autismus-Spektrum sowie deren Angehörige 
kompetent, wertschätzend und bedarfsorientiert zu begleiten.  
 
Ich freue mich auf die neue Herausforderung und auf die 
Zusammenarbeit mit allen Beteiligten.  
 
 

Monika Jungnickel 
 

Wir freuen uns über unsere neue Mitarbeiterin 
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Veranstaltungskalender 

 

 

Autismus-Fortbildungen im Bezirksklinikum Mainkofen: 
 

 

17.04.2026   Modul 2 

   Kommunikation: Ein großes Fragezeichen! 
 

12.06.2026   Modul 3 

   Zeit und Raum - Haben Sie Struktur? 
 

20.11.2026   Modul 4 

   SOKO - Soziale-Kompetenz-Gruppen 

   für Menschen mit frühkindlichem Autismus 
 

22.01.2027   Modul 5 

   Autismus und Verhalten 

   Wieso-Weshalb-Warum 

   Viele Fragen - kaum eine Antwort 

 
 

Eine detaillierte Ausschreibung für die Module 3 bis 5 folgt in den nächsten 

Rundbriefen!   

Online-Fortbildungsangebote 
 
 

 

04.03.2026 Vorstellung Neuro-Time,  nonu – die Uhr ohne Zahlen  

  18:00 Uhr bis 19:30 Uhr 

 

30.03.2026 Basisvortrag für Fachkräfte 

  09.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

 

16.06.2026 Basisvortrag für Betroffen und Angehörige 

  15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
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Ein gutes Zeitgefühl und ein generelles Verständnis für Zeit sind die 

Voraussetzungen für Struktur, Planung und Organisation. Menschen mit einer 
zeitlichen Desorientierung 
gehören oftmals zu einer oder mehreren der folgenden Gruppen: 
• Menschen mit Neurodivergenz (insb. Autismus) 
• Intelligenzminderung 

• Beginnende Demenz / Alzheimer 
• Kinder zwischen 4-8 Jahren 
All diesen Menschen fehlt also in unterschiedlichem Ausmaß das Gefühl für Zeit, 
Zeitpunkte und Zeiträume. Somit sind sie abhängig von externer Hilfe zur Strukturie-
rung des Alltags. 
Mit der innovativen „Uhr ohne Zahlen“ unterstützen wir alle genannten Gruppen 
sowie deren Angehörige und Betreuer:innen im privaten und therapeutischen 
Umfeld. Ohne Zahlen, mit nur einem Zeiger und individuellen Bildern und Farben 
aus der eigenen Erfahrungswelt. Mit der „Uhr ohne Zahlen“ erhöht sich die 
Autonomie und es entsteht Teilhabe. 
 

Dadurch bekommen professionelle Einrichtungen (Therapiezentren, Förder-
schulen, WfbM usw.) und das private Umfeld ein Mittel an die Hand, um zeitliche 
Abfolgen von Ereignissen visuell nachvollziehbar darzustellen. 
 

 Weitere Informationen finden Sie hier. 

 
 
 
 
 
 
 

Kontaktdaten: 
Bahnhofstraße 32 - 94032 Passau 

Tel.: 0851/75638-197 
Fax: 0851/75638-572 

ndb@netzwerk-autismus.eu 
www.netzwerk-autismus.eu 
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Träger: 
Netzwerk Autismus  

Niederbayern Oberpfalz 
 gemeinnützige GmbH 

 

Michael Hösl 
Geschäftsführer 

Unser Team: 
 

Anja Roßmeier 
Pädagogin M.A. 

 

Monika Feilmeier 
Sozialpädagogin M.A. 

 

Stefanie Janocha 
Dipl. –Pädagogin 

 

Ursula Pinker 
Sekretariat 

Referent: Dirk Müller-Remus 
Nach einer beruflichen Laufbahn in der Privatwirtschaft mit den 
Schwerpunkten Telekommunikation und Medizintechnik wurde 2008 eines 
meiner Kinder mit Autismus diagnostiziert. Nach intensiven Recherchen wurde 
mir klar, dass mindestens 80% aller Autisten arbeitslos sind. Das liegt nicht an 
der fachlichen Ausbildung, sondern alleine an der sozialen Interaktion und 
Kommunikation. Um diese Situation zu verbessern, gründete ich im November 
2011 auticon GmbH als IT-Beratungsunternehmen. Alle Berater bei auticon 
sind Autisten.. Mittlerweile hat das Unternehmen in 16 Ländern etwa 500 
Mitarbeiter. 2017 gründete ich die  breit aufgestellte Personalagentur 

Diversicon, um nicht nur für Menschen mit dem Spezialinteresse IT in Arbeit zu bringen. Seit 
2021unterstütze ich als Co-Gründer neuroTime.  Interessant an der Idee von neuroTime fand ich, 
dass das Problem „fehlende zeitliche Orientierung“  durch eine innovative Lösung mit einer App 
adressiert wird. 
Meine Initiativen wurden 2015 mit dem „Deutschen Gründerpreis“ und 2021 mit dem 
Bundesverdienstkreuz ausgezeichnet. 

ONLINE-Veranstaltung 

Neuro Time „nonu“ - Die Uhr ohne Zahlen 
 

Mittwoch, 4. März 2026 
von 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr 

https://neurotime.de/
mailto:ndb@netzwerk-autismus.eu
http://www.netzwerk-autismus.eu
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□ Hiermit melde ich mich verbindlich an zu o.g. ONLINE-Veranstaltung. 
 

Mittwoch, 4. März 2026  

18:30 Uhr bis 19:30 Uhr 
 
 

Unkostenbeitrag: 5,00 pro Teilnehmer 

 Menschen mit Autismus frei 

 

Die Teilnahmegebühr ist nach Erhalt der schriftlichen Zusage mit Rechnungs-

stellung umgehend zu überweisen. 
 

 

 
 

(Bitte E-Mail-Adresse für den Zugangslink in das blaue Feld eintragen!) 

Träger: 
Netzwerk Autismus  

Niederbayern Oberpfalz 
 gemeinnützige GmbH 

 
 

Michael Hösl 
Geschäftsführer 

Anmeldung bitte per Fax / E-Mail / Post oder Telefon 

bis Montag, 2. März 2026 

Siehe oben aufgeführte Kontaktdaten. 

Rechnungsadresse 
(Bei Kostenübernahme durch Ihre Institution bitte deren Rechnungsanschrift angeben!) 
 

Name/Vorname _________________________________________________ 
 
Einrichtung  _________________________________________________ 
 
Funktion   _________________________________________________ 
 
Straße   _________________________________________________ 
 

PLZ/Ort   _________________________________________________ 
 
Telefon   _________________________________________________ 
 
 

Datum _______________________ Unterschrift _____________________ 

Kontaktdaten: 
Bahnhofstraße 32 - 94032 Passau 

Tel.: 0851/75638-197 
Fax: 0851/75638-572 

ndb@netzwerk-autismus.eu 
www.netzwerk-autismus.eu 
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Neuro Time „nonu“ - Die Uhr ohne Zahlen 

Unser Team: 
 

Anja Roßmeier 
Pädagogin M.A. 

 

Monika Feilmeier 
Sozialpädagogin M.A. 

 

Stefanie Janocha 
Dipl.-Pädagogin 

 

Ursula Pinker 
Sekretariat 

mailto:ndb@netzwerk-autismus.eu
http://www.netzwerk-autismus.eu
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Kontaktdaten: 
Bahnhofstraße 32 - 94032 Passau 

Tel.: 0851/75638-197 
Fax: 0851/75638-572 

ndb@netzwerk-autismus.eu 
www.netzwerk-autismus.eu 

 

Vorausschau 
Im Anschluss an Modul 2 werden noch drei weitere Module angeboten 
(siehe Veranstaltungskalender). 
Jedes Modul kann einzeln gebucht werden. 
 

Modul 3 bis 5 werden wir in unserem Rundbrief zeitnah ausschreiben.  

Träger: 
Netzwerk Autismus  

Niederbayern Oberpfalz 
 gemeinnützige GmbH 

 

Michael Hösl 
Geschäftsführer 

Modul 2 
Kommunikation: 

Ein großes Fragezeichen! 
 
 

Kommunikation spielt eine Schlüsselrolle im Leben eines jeden Menschen. Bei Menschen mit 
Beeinträchtigungen in der Kommunikation, die sich nicht oder kaum über die Lautsprache 
mitteilen können, bietet uns das Konzept der Unterstützten Kommunikation ein breites Feld an 
individuellen Möglichkeiten um Kommunikation zu ermöglichen oder zu verbessern. 
 

Inhalte unserer Fortbildung sind: 
• Was ist Kommunikation – was ist Unterstützte Kommunikation (UK)? 
• Was erwartet der Nichtsprechende von uns Sprechenden?  
• Was macht fehlende Kommunikation mit uns und den Nichtsprechenden? 
• Was muss ich als sprechender Kommunikationspartner lernen?  
• Unsere persönliche Einstellung zur Kommunikation? 
• UN-Kinder- und Behindertenrechtskonvention – Kommunikation als Grundbedürfnis 
• Kommunikationsprobleme im Zusammenhang mit Autismus 
• PECS (Picture Exchange Communication System) 
• Wieviel Nutzen bringt TEACCH für Kommunikation? 
• Wo vermischen sich Kommunikation und die von uns vorgegebenen Strukturen in 

unserem Alltag (gemeinsam Erlebtes als Grundlage für Komm.; Arbeiten mit 
Struktur bietet Sicherheit, Sicherheit ist Grundlage für Komm.) 

• Wieviel Aufwand ist UK – in Relation zum Nutzen hinterher? 
 

Dauer: 4 Stunden  
 

Zielgruppe 

Eltern und Erziehungsberechtigte, Schulbegleiter und alle anderen, die mit Menschen mit Autis-
mus arbeiten und leben 
 

Referentinnen 

Judith Schweigert, Ergotherapeutin und Silvia Weigert, Physiotherapeutin an der Bischof-
Wittmann-Schule Regensburg;  
beide Teilnahme am 2-jährigen Grundkurs mit Zertifikat: „Fortbildung in Autismus-
therapie“ (DGVT/IFA), „Früherkennung und Frühförderung von Kindern mit Autismus“ der Ar-
beitsstelle Frühförderung Bayern in München. 

Fortbildung Autismus 
Freitag, 17. April 2026, 13 −17 Uhr 

im Bezirksklinikum Mainkofen 

Unser Team: 
 

Anja Roßmeier 
Pädagogin M.A. 

 

Monika Feilmeier 
Sozialpädagogin M.A. 

 

Stefanie Janocha 
Dipl.-Pädagogin 

 

Ursula Pinker 
Sekretariat 

mailto:ndb@netzwerk-autismus.eu
http://www.netzwerk-autismus.eu
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Träger: 
 

Netzwerk Autismus  

Niederbayern Oberpfalz 

 gemeinnützige GmbH 
 
 

Michael Hösl 
Geschäftsführer 

Rechnungsadresse  
(Bei Kostenübernahme durch Ihre Institution bitte deren Rechnungsanschrift angeben!) 
 

Name/Vorname _________________________________________________ 
 
Einrichtung  _________________________________________________ 
 
Funktion   _________________________________________________ 
 

Straße   _________________________________________________ 
 
PLZ/Ort   _________________________________________________ 
 
Telefon/E-Mail _________________________________________________ 
 
 
Datum _______________________ Unterschrift _____________________ 

Kontaktdaten: 
Bahnhofstraße 32 - 94032 Passau 

Tel.: 0851/75638-197 
Fax: 0851/75638-572 

ndb@netzwerk-autismus.eu 
www.netzwerk-autismus.eu 

Fortbildung Autismus - Modul 2 

□ Hiermit melde ich mich verbindlich an zu o.g. Fortbildung - Modul 2 
 

Freitag, 17. April 2026 - 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
 

Veranstaltungsort: 

Bezirksklinikum Mainkofen, 94469 Deggendorf 
 

 Anzahl Personen _______   Bitte alle weiteren teilnehmenden Personen auf  
 einem Extrablatt (Name und Funktion) aufführen! 
 

 Unkostenbeitrag (incl. Getränke und kleiner Verpflegung): 70 € pro Person. 
   

 Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 30 Teilnehmer begrenzt. 
 

 Die Teilnahmegebühr ist nach Erhalt der schriftlichen Zusage  mit Rechnungs-
 stellung umgehend zu überweisen.  

 

Seite 7 

Rücktritt: 
Bei Rücktritt bis vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung wird eine Stornogebühr von 25 € erhoben, bei 
Rücktritt bis zwei Wochen vor Kursbeginn wird die Hälfte der Kursgebühr einbehalten, danach muss die volle  
Kursgebühr entrichtet werden. 
Die Benennung eines Ersatzteilnehmers ist in jedem Fall kostenfrei! 

Anmeldung bitte per Fax / E-Mail / Post oder Telefon bis Freitag, 10. April 2026 
Siehe oben aufgeführte Kontaktdaten. 

Unser Team: 
 

Anja Roßmeier 
Pädagogin M.A. 

 

Monika Feilmeier 
Sozialpädagogin M.A. 

 

Stefanie Janocha 
Dipl.-Pädagogin 

 

Ursula Pinker 
Sekretariat 

Träger: 
Netzwerk Autismus  

Niederbayern Oberpfalz 
 gemeinnützige GmbH 

 

Michael Hösl 
Geschäftsführer 

mailto:ndb@netzwerk-autismus.eu
http://www.netzwerk-autismus.eu
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Über das Videokonferenzsystem Cisco WebEx bieten wir einen interaktiven  

Basis-Vortrag zum Thema „Autismus-Spektrum-Störung“ an. Die Dauer beträgt 

ca. 3 Stunden. 
 

An technischen Voraussetzungen benötigen Sie einen Laptop oder einen PC mit 

Kamera und Mikrofon und als Standardbrowser möglichst den Google Chrome 

Browser.  
 

Der Vortrag richtet sich an Fachkräfte, die sich Basiswissen zum Thema 

„Autismus-Spektrum-Störung“ aneignen möchten. 

 

Für den Basis-Vortrag berechnen wir pro Teilnehmer 50,-€ und bitten um  

Anmeldung bis spätestens 23.03.26. Mindestteilnehmerzahl 5 TN. 
 
 

 

 

Anmeldung bitte bis spätestens 23.03.26 

per E-Mail: ndb@netzwerk-autismus.eu oder tel.: 0851 75638-197 

Online-Fortbildungsangebot für Fachkräfte 

Termin:  
 

Montag, 30. März 2026 
 

von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
 

Bitte wählen Sie sich rechtzeitig vor Beginn ein, um die Technik 

testen und ggf. technische Probleme beheben zu können. 

NEU 

mailto:ndb@netzwerk-autismus.eu
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Über das Videokonferenzsystem Cisco WebEx bieten wir einen interaktiven Basis-Vortrag zum 

Thema „Autismus-Spektrum-Störung“ an. Die Dauer beträgt ca. 2 bis 2 1/2 Stunden. 
 

An technischen Voraussetzungen benötigen Sie einen Laptop oder einen PC mit Kamera und 

Mikrophon und als Standardbrowser möglichst den Google Chrome Browser.  
 

Der Vortrag richtet sich an Betroffene, Eltern und Familienmitglieder, die sich Basiswissen 

zum Thema „Autismus-Spektrum-Störung“ aneignen möchten.     
 

 

 

Anmeldung bitte 

per E-Mail: ndb@netzwerk-autismus.eu, oder 

telefonisch im Sekretariat, Frau Pinker: 0851/756 38 197. 

Für Fachkräfte und Teams bieten wir eigene Fortbildungen in verschiedenem Stundenumfang 

an. Hierfür nehmen Sie gerne mit uns Kontakt auf, dann vereinbaren wir mit Ihnen einen 

Termin. In diesem Rahmen besteht auch die Möglichkeit der individuellen Fallbesprechung. 

Online-Fortbildungsangebot für Angehörige 

Termin:  
 

Dienstag, 16. Juni 2026 
 

von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
 

Bitte wählen Sie sich rechtzeitig vor Beginn ein, um die Technik 

testen und ggf. technische Probleme beheben zu können. 

mailto:ndb@netzwerk-autismus.eu
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„Eltern treffen Eltern“ „Eltern treffen Eltern“ 

Passau 

Treffen für Eltern von 
Kindern mit ASS 

Das Treffen findet 

statt am 

Donnerstag, 

12. März 2026 

ab 18.30 Uhr 

in der Pizzeria 

Grimaldi 

Passauer Straße 30 

94121 Salzweg 

Wir bitten um 
telefonische Anmeldung 

im Sekretariat, Frau Pinker, 
Tel. 0851/75638-197, 
oder per Mail unter 

anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu 

Wir freuen uns auch über 
neue Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer! 

Landshut 

Treffen für Eltern von 

Kindern mit 
Asperger-Syndrom 

oder 
Hochfunktionalem Autismus 

Das Treffen findet 

statt am 

Freitag, 

27. März 2026 

ab 19.00 Uhr 

im Restaurant 

Vincenzo im Bernlochner 

Ländtorplatz 2 - 5 

84028 Landshut 

Wir bitten um  
telefonische Anmeldung 

im Sekretariat, Frau Pinker, 
Tel. 0851/75638-197, 
oder per Mail unter 

anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu 

Wir freuen uns auch über 
neue Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer! 

Rottal-Inn 

Treffen für Eltern von 
Kindern mit ASS 

Das Treffen findet 

statt am 

Samstag, 

21. März 2026 

ab 19.00 Uhr 

im italienischen Restaurant 

Italia am See 

Schwanhof 1 

84389 Postmünster 

Wir bitten um  
telefonische Anmeldung 

im Sekretariat, Frau Pinker, 
Tel. 0851/75638-197, 
oder per Mail unter 

stefanie.janocha@netzwerk-autismus.eu 

Wir freuen uns auch über 
neue Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer! 
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„Eltern treffen Eltern“ „Autisten treffen Autisten und Freunde“ 

Stammtisch 
„Asperger & Freunde“ 

Treffen für alle Jugendlichen 
und Erwachsenen 

mit Autismusspektrumstörung sowie 
deren Familien/Bekannte 

und Interessierte 

 

Das Treffen findet 

statt am 

Freitag, 6. März 2026 
ab 19.00 Uhr 

 

im Restaurant Emporium 

Ludwigstraße 14 

94447 Plattling 

Wir bitten um 
telefonische Anmeldung 

im Sekretariat, Frau Pinker, 
Tel. 0851/75638-197, 
oder per Mail unter 

anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu 

Wir freuen uns auch über 
neue Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer! 

Straubing 

Treffen von 
Asperger-Autist*innen 

und Angehörigen 

Das Treffen findet 

statt am 

Mittwoch, 18. März 2026 

ab 18.00 Uhr 

im Restaurant Sommerkeller 

Regensburger Straße 22 

94315 Straubing 

Wir bitten um  
telefonische Anmeldung 

im Sekretariat, Frau Pinker, 
Tel. 0851/75638-197, 
oder per Mail unter 

monika.feilmeier@netzwerk-autismus.eu 

Wir freuen uns auch über 
neue Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer! 
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„Eltern treffen Eltern“ 

Asperger-Stammtisch 
Passau 

„Autisten treffen Autisten und Freunde“ 

Treffen für alle Jugendlichen 
und Erwachsenen 

mit Autismusspektrumstörung sowie 
deren Familien/Bekannte 

und Interessierte 

Das Treffen findet 

statt am 

Freitag, 

20. März 2026 

ab 18.00 Uhr 

im Gasthaus 

HendlHouse 

Große Klingergasse 17 

94032 Passau 

Wir bitten um 
telefonische Anmeldung 

im Sekretariat, Frau Pinker, 
Tel. 0851/75638-197, 
oder per Mail unter 

anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu 

Wir freuen uns auch über 
neue Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer! 

Treffen für alle Jugendlichen 
und Erwachsenen 

mit Autismusspektrumstörung sowie 
deren Familien/Bekannte 

und Interessierte 

Das Treffen findet 

statt am 

Freitag, 

27. März 2026 

ab 19.00 Uhr 

im Restaurant 

Vincenzo im Bernlochner 

Ländtorplatz 2 - 5 

84028 Landshut 

Wir bitten um 
telefonische Anmeldung 

im Sekretariat, Frau Pinker, 
Tel. 0851/75638-197, 
oder per Mail unter 

anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu 

Wir freuen uns auch über 
neue Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer! 

Asperger-Stammtisch 
Landshut 
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Landshut 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Regen 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

Straubing 

Sprechstunden 

 
Donnerstag, 
26.03.2026 

(13.00 Uhr - 16.00 Uhr) 

 
Mittwoch, 
18.03.2026 

(14.00 Uhr - 17.00 Uhr) 

Wo? 

  
Diakonisches Werk 
Landshut e.V. 
Zweibrückenstraße 696 
84028 Landshut 
 
Im ersten Stock in der 
Jugendhilfe. 

Anmeldung? 
 

Im Netzwerk Autismus 
für Niederbayern 
Frau Pinker  
Tel.: 0851 / 75638-197 
Montag bis Donnerstag  
von 9.00 - 12.00 Uhr 

Wo? 
 
Barmherzige Brüder 
Straubing 
Äußere Passauer Straße 60 
94315 Straubing 
 
Im Bildungsraum der WfbM 1 

Wo? 
 
Lebenshilfe für Menschen 
mit Behinderung 
Kreisvereinigung Regen e.V. 
Parkstraße 4 
94209 Regen 

Anmeldung? 
 

Im Netzwerk Autismus 
für Niederbayern 
Frau Pinker 
Tel.: 0851 / 75638-197 
Montag bis Donnerstag  
von 9.00 - 12.00 Uhr 

Anmeldung? 
 

Im Netzwerk Autismus 
für Niederbayern 
Frau Pinker 
Tel.: 0851 / 75638-197 
Montag bis Donnerstag  
von 9.00 - 12.00 Uhr 

 

Freitag, 

27.03.2026 
(14.30 Uhr - 18.00 Uhr) 
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Teilnehmende für eine Online-Studie gesucht: 
Autismus & Suizidalität  

 

Wir untersuchen suizidale Gedanken und Verhaltensweisen bei autistischen Erwachsenen. 
Teilnehmen können Erwachsene im Autismus-Spektrum (mit Diagnose, z.B. Asperger-Autismus 
oder atypischer Autismus, oder bisher ohne Diagnose). 
 
Mit Ihrer Teilnahme helfen Sie uns, Suizidgedanken/-pläne/-versuche und mögliche Resilienz-
faktoren bei autistischen Erwachsenen besser zu verstehen. Forschung auf Augenhöhe ist uns 
wichtig: Autistische Erwachsene werden in die Planung, Umsetzung und Interpretation dieser 
Studie einbezogen.  
 
Bei Fragen zur Studie wenden Sie sich an: iris.carranza@rub.de 
 
Der Online-Fragebogen dauert ca. 10-15 Minuten  
 
Link zur Studie: https://l.rub.de/111b675e  
 
 
Ruhr Universität Bochum 
Forschungs- und Behandlungszentrum für psychische Gesundheit 
 

Studie „ALEXIA“ 
zur Wahrnehmung der eigenen Gefühle bei Menschen im Autismus-Spektrum  

Aktuell führt die Universität zu Lübeck eine Online-Studie (ALEXIA) zur Wahrnehmung der 
eigenen Gefühle bei Menschen im Autismus-Spektrum durch. Die Studie wurde von der Ethik-
kommission der Universität zu Lübeck geprüft und genehmigt. 
  
Bisher haben vor allem Frauen im Autismus-Spektrum an der Online-Studie teilgenommen, 

Männer im Autismus-Spektrum sind deutlich seltener vertreten. Deshalb werden aktuell 
Männer im Autismus-Spektrum gesucht, die teilnehmen möchten. 

 
Teilnehmen können Männer im Autismus-Spektrum mit Autismus-Diagnose, deutscher 
Muttersprache (unabhängig vom Wohnort), im Alter von 18–65 Jahren und oh-
ne rechtliche Betreuung. 
 
Die Teilnahme erfolgt anonym und vollständig online. 
 

 https://www.soscisurvey.de/alexia/  

Gerne geben wir folgende Anfrage von der Arbeitsgruppe Soziale und Affektive Neurowissen-

schaften an der Universität zu Lübeck an Sie weiter: 
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Veranstaltungsreihe „Kultur für alle“ 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

wir freuen uns, Sie am 25. März 2026 zur Eröffnungsfeier der Veranstaltungsreihe "Kultur 
für alle" in den Bürgersaal Kumhausen, Rathausplatz 1, einladen zu dürfen.  
 
Es werden die vielfältigen Angebote der inklusiven Kulturtage 2026 vorgestellt, welche von 
Community-Dance, Film und Theater bis hin zu gemeinsamen Singen reichen. 
 
Des Weiteren erwarten Sie musikalische Beiträge von der GeWoSchoen Landshut Band 
„NAW – Nah am Wasser“ und dem „Ubuntu Drummers Percussion Orchester“ zum ge-
meinsamen Musizieren. Zusätzlich wird die Band Rosa & Co, eine Gruppe der Lebenshilfe 
Landshut, mit ihren eigenen Liedern und Mitmachmusik für Stimmung sorgen. 
 
Diese Reihe, organisiert vom Netzwerk Inklusion für die Region Landshut, bietet eine 
Plattform, um Kultur gemeinsam zu erleben und mitzugestalten. Ziel ist es, Kultur barriere-
frei und für alle Menschen zugänglich zu machen – unabhängig von Behinderung, Alter 
oder individuellen Voraussetzungen.  
 
Wir würden uns freuen, eine große Besucherzahl begrüßen zu dürfen, um ein weiteres 
Zeichen für Inklusion und Barrierefreiheit zu setzen. Aus diesem Grund bitten wie Sie, die 
Einladung und den Flyer zu teilen und auf die Veranstaltung aufmerksam zu machen. 
 
Details zur Veranstaltung:  
Einlass: ab 18:00 Uhr 
Beginn: 18:30 Uhr 
Ende: ca. 20:30 Uhr 
Hinweis: Der Veranstaltungsort ist barrierefrei. Gebärdensprachdolmetscher sind vor Ort.  
 
Um Anmeldung wird gebeten:  Daniela Hame, Assistenz Behindertenbeauftragte Landkreis 
Landshut 
Tel. 08703 9073 5155 
E-Mail: daniela.hame@landkreis-landshut.de 
 

Wir freuen uns auf einen lebendigen Abend mit Ihnen! 

Mit freundlichen Grüßen  
Linda Pilz 
 

Landratsamt Landshut 
Behindertenbeauftragte 
Josef-Neumeier-Allee 1 
84051 Essenbach 

mailto:daniela.hame@landkreis-landshut.de
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Elternbefragung: 
Wege durch die Schule – Erfahrungen von Eltern  

autistischer Kinder und Jugendlicher  

 

https://survey.fak11.uni-muenchen.de/limesurvey/index.php/612151?lang=de 
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Online-Fachtag 
„Masking - Modediagnose - Intersektionalität /  

Autismus - was hinter der Fassade steckt?“ 

 

Liebe Interessierte, liebe Eltern, 

wir laden Dich/Sie herzlich ein zu unserem Online-Fachtag 
„Masking – Modediagnose – Intersektionalität / Autismus – was hinter der Fassade steckt?“ 

 

  Samstag, 18. April 2026 

  10:00 – 17:00 Uhr 

  Online-Veranstaltung (Zoom) 
 
Der Fachtag widmet sich aktuellen, viel diskutierten Themen rund um Autismus: Masking 
(Camouflaging), der Debatte um Autismus als „Modediagnose“ sowie intersektionalen Perspektiven. 
Ziel ist es, fachliche Einordnung, persönliche Erfahrungen und gesellschaftliche Zusammenhänge mitei-
nander ins Gespräch zu bringen. 
Freu Dich/Freuen Sie sich auf fundierte, anregende Vorträge und persönliche Einblicke von renom-
mierten Fachleuten und Aktivist*innen: 

 

Mit Beiträgen von: 

• Jan Micheel, Psychologe, Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) 

• Brit Wilczek, Psychologin, Kiel 

• Denise Linke, Autorin, Journalistin und Aktivistin, Berlin 
Simone Eppler, Karriere-Coach mit Schwerpunkt AuDHS, Zürich 
 
sowie einem Grußwort von Prof. Dr. André Frank Zimpel, Psychologe und Erziehungswissenschaftler, 
Universität Hamburg. 
 
Zielgruppe: 
Autist*innen, Angehörige, Fachkräfte aus Pädagogik, Psychologie, Psychiatrie, Medizin, Ergotherapie 
und Sozialarbeit sowie alle Interessierten. 
Das vollständige Programm findest Du/finden Sie im Anhang. 
 
Bitte beachte/beachten Sie auch unseren Flyer zum Weiterleiten. 
 
Kosten: 

• 50 € für Mitglieder von Autismus Hamburg e.V. 

• 35 € für Autist*innen und Studierende 
65 € für Fachkräfte und Nicht-Mitglieder 

 

  Anmeldung über folgenden Link: kikudoo.com 
 
Wir freuen uns sehr auf Deine/Ihre Teilnahme! 
 
Liebe Grüße sendet das Fachtag-Team von 
Autismus Hamburg e.V. & autSocial e.V. 

https://www.autismushamburg.de/wp-content/uploads/2026/02/2026-04-18-Flyer-Fachtag.pdf
https://kikudoo.com/autismus-hamburg-e-v/courses/QZGPpW
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Online-Vortrag 

Unterm Radar - Mädchen im Diagnosedschungel 

Renate Götze, Juristin, Referentin, aktives Mitglied bei Autismus Hamburg e.V und Mutter 

einer jungen erwachsenen Autistin, beleuchtet in ihrem eindringlichen Vortrag den aktuellen 
Stand von Diagnostik und Therapie bei Mädchen und jungen Autistinnen. Weibliche Symp-
tomprofile bleiben oft unerkannt, Unterstützung wird verwehrt. Fehldiagnosen führen zu 
unpassenden Hilfen. Betroffene erleben jahrelange Odysseen. 
 

Der Vortrag erklärt Ursachen und zeigt, was sich ändern muss, damit frühe Diagnosen und 
passende Unterstützung gelingen.  
 

Dienstag, 24. März 2026 - von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr 
 

Veranstalter: Autismus Hamburg e.V. 
 

Weitere Infos finden Sie hier 

Im Rahmen meiner Masterarbeit im Studiengang Gesundheits- und Therapiewissenschaften an der 
Diploma Hochschule führe ich derzeit eine Online-Befragung zum Thema „Verwendung englischer 
Sprache bei Kindern und Jugendlichen im Autismus-Spektrum“ durch. 
 
Ziel der Umfrage ist es, herauszufinden, ob die Nutzung der englischen Sprache (obwohl sie nicht Her-
kunftssprache ist) ein verbreitetes Phänomen darstellt und welche Funktion sie erfüllt. 
Außerdem soll untersucht werden, ob ein Zusammenhang mit Medienkonsum besteht. 
 
Die Teilnahme dauert etwa 5 Minuten, ist selbstverständlich anonym und freiwillig. Ihre Erfahrungen 
und Einschätzungen sind für die Forschungsarbeit sehr wertvoll und helfen, praxisrelevante Erkennt-
nisse zu gewinnen. 
 
Zur Umfrage – Bitte Link kopieren & im Browser einfügen: 
 
https://jasminhall.limesurvey.net/523677?lang=de&newtest=Y 
Die Weiterleitung ist manchmal störanfällig, daher gern per Kopieren und Einfügen loslegen. 
 
Ich freue mich über Ihre Teilnahme und bedanke mich herzlich, wenn Sie den Link auch an interessier-
te Kolleginnen und Kollegen weiterleiten. 
 
Herzlichen Dank für Ihre Zeit und Unterstützung! 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Jasmin Hall 
Logopädin B.Sc. 

Online-Befragung 
„Verwendung englischer Sprache bei Kindern und Jugendlichen im Autismus-Spektrum“ 

https://kikudoo.com/autismus-hamburg-e-v/courses/E4xjjE
https://deref-gmx.net/mail/client/bq8rIKD2P5E/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fjasminhall.limesurvey.net%2F523677%3Flang%3Dde%26newtest%3DY


 

Seite 19 

Netzwerk Autismus Passau, Bahnhofstraße 32, 94032 Passau 

Montag bis Donnerstag 

9.00 Uhr - 15.00 Uhr 

Weitere Termine nach Vereinbarung 
 

Sie finden uns schräg gegenüber des Hauptbahnhofes Passau. 

Träger:   Netzwerk Autismus  Niederbayern Oberpfalz GmbH 

Sitz der Gesellschaft:  Grasgasse 12, 93047 Regensburg 

Registergericht:  Amtsgericht Regensburg 

HRB-Eintrag:  Regensburg 11244 

Geschäftsführer:  Michael Hösl 

Das Netzwerk Autismus Niederbayern wird gefördert durch das 

Bayer. Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales 

und den Bezirk Niederbayern. 

Gesellschafter: 

Öffnungszeiten 

Haftung für Links: Unser Angebot enthält Links zu externen Webseiten Dritter, auf deren Inhalte wir keinen Einfluss haben. Deshalb können wir für diese fremden 

Inhalte auch keine Gewähr übernehmen. Für die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter oder Betreiber der Seiten verantwortlich. Die verlinkten 

Seiten wurden zum Zeitpunkt der Verlinkung auf mögliche Rechtsverstöße überprüft. Rechtswidrige Inhalte waren zum Zeitpunkt der Verlinkung nicht erkennbar. Eine 

permanente inhaltliche Kontrolle der verlinkten Seiten ist jedoch ohne konkrete Anhaltspunkte einer Rechtsverletzung nicht zumutbar. Bei Bekannt werden von 

Rechtsverletzungen werden wir derartige Links umgehend entfernen. 

https://barmherzige-straubing.de/de/
http://www.stmas.bayern.de/
http://www.autismus-regensburg.de/
https://lebenshilfe-landshut.de/
http://www.loew.de/
http://www.rw-holnstein.de/
http://www.retex.info/
http://www.medbo.de/
http://www.caritasverband-passau.de/
http://www.lebenshilfe-regen.de/
https://www.kjf-regensburg.de/

