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BiƩe beachten Sie unsere Schließzeiten:  
 

       19.12.25—05.01.2026 

 

"Ich wünsche Dir Zeit für Stille                        
und den Blick für das,                                        

was wirklich zählt." 

Foto: D. Hummel     



 

Netzwerk Frühstück 

17.12.2025 um 10:00 Uhr 

Netzwerk AuƟsmus, Hermann-Köhl-Str. 2a,                
93049 Regensburg  

 

 

Da unsere Plätze begrenzt sind, erbiƩen wir Ihre rechtzeiƟge Anmeldung              
unter opf@netzwerk-auƟsmus.eu oder telefonisch unter 0941 59579981. 

Aspie-StammƟsch  

16.12.2025 um 18:00 Uhr  
Netzwerk AuƟsmus, Hermann-Köhl-Str. 2a, 93049 Regensburg  
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Netzwerk 
Frühstück  

Angebote für Menschen mit einer ASS 

BiƩe beachten Sie: Wir erlauben uns ab sofort, für eine Begleitperson einen 
Unkostenbeitrag von 4,00 € zu erheben. 

Vielen Dank für Ihr Verständnis! 

mailto:opf@netzwerk-autismus.eu
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REGENSBURG: ASSpie-Moms 

 

ElternstammƟsch für Eltern von betroīenen Kindern ab Grundschulalter 

Kontakt:  ASSpie-Moms@web.de  

Westlicher Landkreis: SH-Gruppe Freigeister 

 

Wir wollen betroīene Eltern von Kindern mit ASS, ADHS, der KombinaƟon von bei-
dem oder auch „nur“ Hochsensibilität im westlichen Landkreis um Beratzhausen/
Hemau/Laaber ansprechen, denn letztlich brauchen viele dieser Kinder ähnliche 
Unterstützung.                                                                                                                                                    

WEIDEN: Gesprächskreis AuƟsmus  
GESPRÄCHSKREIS AUTISMUS für alle Eltern, Angehörige und gesetzliche Betreuer 
von Menschen mit AuƟsmusspektrumsstörung 

Nähere Infos über oīenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de                                                                              

 

 
  

  SH-Gruppe            
 

Bei Interesse wenden Sie sich biƩe an: asperger.regensburg@gmx.de  

auƟsmus Regensburg e. V. 
Regionalverband  zur Förderung von Menschen mit AuƟsmus 

1.Vorsitzende: Dajana Krstev 

 

Jährliches Abendessen  
am 17.01.2026 um 18:00 Uhr im Brauereigasthof Jakob  
in NiƩenau, Hauptstraße 10 

 

Wie bereits im vergangenen Jahr steht uns der gemütliche Wintergarten exklusiv zur Ver-
fügung, sodass wir in angenehmer Atmosphäre miteinander ins Gespräch kommen und 
einen schönen Abend verbringen können. 
Um besser planen zu können, biƩen wir euch, uns spätestens bis zum 10. Januar 2026 
mitzuteilen, ob ihr teilnehmen möchtet und mit wie vielen Personen ihr kommt.                      
Eure Rückmeldung könnt ihr uns ganz unkompliziert entweder per E-Mail an 
mail@auƟsmusregensburg.de oder telefonisch unter 0176 70243254 zukommen lassen. 
Wir freuen uns sehr darauf, gemeinsam mit euch einen entspannten und geselligen 
Abend zu verbringen, Zeit zum Austausch zu haben und das neue Jahr in vertrauter Runde 
zu beginnen. 

mailto:ASSpie-Moms@web.de
mailto:offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de
mailto:asperger.regensburg@gmx.de
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AMBERG  
 

15.12.2025 

16.03.2026 

 

von 9:00-12:00 Uhr 

 

in den Räumen der Erziehungsbera-
tungsstelle 

Regensburger Str. 68, Amberg 

 

 

 

 

CHAM 

 

08.12.2025  
10.03.2026 

 

von 9:00-12:00 Uhr 
 

in den Räumen der OBA  
der Barmherzigen Brüder 

Schützenstraße 14, Cham 
 
 

 

 

NEUMARKT 

 

08.12.2025 

09.03.2026 

 

 

von 9:00-12:00 Uhr 

 

in den Räumen von  
Regens Wagner Oīene Hilfen  

Dr. Schrauth-Str. 11,  Neumarkt 

 

 

WEIDEN 

 

15.12.2025 

23.02.2026 

 

 

von 9:00-12:00 Uhr 

 

in den Räumen  
der Erziehungsberatungsstelle 

Josef-WiƩ-Platz 1, Weiden  
 



 

 

Über das Videokonferenzsystem Cisco WebEx bieten wir am 

 

2.12.2025  
 

von 15:00-17:30 Uhr  
 

 

 

einen interakƟven Basis-Vortrag zum Thema „AuƟsmus-Spektrum-Störung“ an.  
 

Der Vortrag richtet sich an Betroīene, Eltern und Familienmitglieder, die sich Ba-
siswissen zum Thema „AuƟsmus-Spektrum-Störung“ aneignen möchten.  
 

Sie können sich gerne bei unserer Kollegin Frau Ursula Pinker anmelden: 
 

• Per E-Mail: ndb@netzwerk-auƟsmus.eu 

• oder telefonisch im Sekretariat bei Frau Pinker: 0851/756 38 197 

 

Online-Fortbildungsangebot unserer Kolleginnen  

mailto:ndb@netzwerk-autismus.eu


Bild: E. Namislo 

Liebe Eltern, Freunde und Angehörige des Elternfrühstücks, 
 

nachdem das letzte Frühstück in so fröhlicher Runde harmonisch verlief, wurde der Wunsch geäußert, uns in diesem 
Jahr noch einmal zu treīen. Dieser BiƩe komme ich sehr gerne nach.  
 

Wo:         Café Goldenes Kreuz, Haidplatz 7 in Regensburg, im "Lepantoraum" (Tel. 0941/57232)  
Wann:     MiƩwoch, 3. Dezember 2025 

Uhrzeit:   ab 10.00 Uhr 

 

Wir freuen uns auf ungezwungene Stunden mit Plaudern und Lachen. 
 

BiƩe unbedingt bei mir anmelden: Mail: e.namislo@gmx.de oder unter Tel. 09471/90792 

 

Ich hoīe wir sehen uns gesund wieder. 
 

Bis Bald 

Liebe Grüße 

ErnesƟne Namislo / Ehrenvorsitzende-auƟsmus Regensburg e.V.  
 

 

Eltern-Frühstück mit ErnesƟne Namislo 3.12.25 

mailto:e.namislo@gmx.de




 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

im Rahmen der AuƟsmusstrategie Bayern des Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Ar-
beit und Soziales soll ein KampagnenĮlm entstehen, der die breite Öīentlichkeit sensibilisie-
ren und Menschen aus der gesamten Breite des AuƟsmus-Spektrums vorstellen soll. Die Län-
ge des Films wird ca. 2:00 Minuten betragen und er wird vorzugsweise online und über gängige 
Social-Media-Plaƪormen publiziert. In diesem Film sollen 10 - 14 Menschen mit AuƟsmus vor-
gestellt werden. Hierfür suchen wir Menschen, die bei diesem Projekt vor der Kamera mitwir-
ken möchten. 
 

Damit Sie eine fundierte Entscheidung treīen können und die Rahmenbedingungen schon ein-
mal kennen, möchten wir hier bereits die wichƟgsten Fragen beantworten. 
 

Wie lange würden die Dreharbeiten mit mir dauern? 

Im Zuge der Dreharbeiten werden AusschniƩe der Lebensrealität sowie Statements und 
Aussagen gesammelt. Selbstverständlich möchten wir uns vor Ort erst einmal auf Sie 
einlassen, einleitende Gespräche führen, um den Dreh so angenehm wie möglich zu ge-
stalten. Die insgesamte Dauer hängt natürlich auch von einigen äußeren Faktoren ab. 
Wir planen eine mögliche Spanne von 2 bis maximal 4 Stunden. 
 

Wie viele Personen umfasst das Drehteam? 

Wir möchten explizit nur mit einem "kleinen" Drehteam vor Ort arbeiten, um die Anzahl 
der Personen möglichst gering zu halten. Es werden maximal 3 bis 4 Personen am Dreh 
mitwirken. 

 

Wo sollen die Dreharbeiten staƪinden? 

Die Dreharbeiten sollen vor Ort, bei Ihnen, in Ihrer Lebensrealität staƪinden. Das kann 
das vertraute Zuhause, ein Lieblingsort, die ArbeitsstäƩe oder auch ein Ort, der mit Ih-
ren Interessen und TäƟgkeiten zusammenhängt, sein. Dies würde dann im Anschluss 
und natürlich im beidseiƟgen Austausch festgelegt werden. 

 

Wann sollen die Dreharbeiten staƪinden? 

Unser geplanter Drehzeitraum ist voraussichtlich von Anfang Januar bis MiƩe Februar. 
 

 

 

KampagnenĮlm über AuƟsmus-Spektrum 



Anlage Steckbrief!!! 

 

Wie kann ich mit dabei sein? 

Was für uns im Vorfeld fantasƟsch wäre, wenn Sie uns einen kleinen Steckbrief mit ei-
nem Foto von Ihnen zukommen lassen könnten. Im Steckbrief können Sie die wichƟgsten 
InformaƟonen zu sich und ihrer LebenssituaƟon festhalten. Dieser Steckbrief ist als Vor-
lage einmal als Word- und einmal als PDF-Dokument angehängt. Diesen können Sie ent-
weder digital oder auch ausgedruckt mit einem SƟŌ ausfüllen und wieder einscannen. 
BiƩe vergessen Sie nicht, ein Foto von Ihnen mitzusenden. 
 

Bin ich mit der Teilnahme automaƟsch dabei? 

Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse und Ihren eingereichten Steckbrief. BiƩe beachten 
Sie jedoch, dass wir zum jetzigen Zeitpunkt noch nicht garanƟeren können, dass alle Teil-
nehmenden im ferƟgen Film berücksichƟgt werden können. 

 

Es wäre großarƟg, wenn Sie den beigefügten Steckbrief an mögliche Protagonist*innen aus dem 
AuƟsmus-Spektrum weitergeben könnten. Wir freuen uns sehr über Ihre Teilnahme und über 
die zeitnahe Rücksendung der ausgefüllten Steckbriefe samt Foto. Selbstverständlich werden 
die von Ihnen zur Verfügung gestellten personenbezogenen Daten mit höchster Vertraulichkeit 
behandelt. Sollten noch Fragen oder Unklarheiten bestehen, stehe ich Ihnen jederzeit sehr ger-
ne zur Verfügung. 
 

Für den Moment wünsche ich Ihnen eine erfolgreiche restliche Woche und sende herzliche Grü-
ße vom Bonner Platz. 
 

Lukas Paul 
_______________________   
Projektleiter & Projektkoordinator AuŌragsprodukƟonen 

Tel. +49 (0) 89 307 992 – 24 

Mob. +49 (0) 162 750 18 40 

Lukas.Paul@inclumedia.de     
      
abm inclumedia® e.V. 
Bonner Platz 1 ● 80803 München 

www.abm-medien.de 

www.medienbarrierefrei.com     
 

Foto: D. Hummel 



 

Liebe Eltern von Kindern im AuƟsmus-Spektrum,  
herzlichen Dank für Ihr Interesse an diesem Forschungsprojekt!  
 

Im Rahmen meiner PromoƟon an der Ludwig-Maximilians-Universität München führe ich eine Studie zu 
Ressourcen, Belastungen und Versorgungsbedürfnissen von Eltern auƟsƟscher Kinder durch, die ihren 
LebensmiƩelpunkt in Bayern haben.  
Empirische Forschung belegt, dass sich Unterstützung von Eltern über deren Entlastung auch posiƟv auf 
die Entwicklung ihrer auƟsƟschen Kinder auswirkt. Jedoch weiß man zu wenig über die genauen Zusam-
menhänge, insbesondere bei Eltern auƟsƟscher Kinder mit Intelli-genzminderung. Um diese Forschungslü-
cke zu schließen, führe ich eine Online-Befragung durch (Link unten).  
Die Umfrage richtet sich an alle Elternteile auƟsƟscher Kinder in Bayern. Dabei dürfen gerne beide El-
ternteile an der Umfrage teilnehmen. Je mehr PerspekƟven in die Studie ein-gehen, desto höher der Er-
kenntnisgewinn. Es ist nicht entscheidend, wie alt Ihr auƟsƟsches Kind ist, Sie dürfen teilnehmen, wenn 
Ihr Kind im Kleinkindalter, Schulalter und auch Er-wachsen ist. Denn es geht vor allem um Ihr subjekƟves 
EmpĮnden von Ressourcen und Be-lastungen sowie die Wünsche und die Nutzung der Versorgungsange-
bote in Bayern.  
Warum ist Ihre Teilnahme so wichƟg?  
Sie als Elternteil stellen oŌ das Bindeglied zwischen Ihrem auƟsƟschen Kind und der Gesell-schaŌ dar. Da-
bei unterstützen Sie Ihr Kind, Sie invesƟeren emoƟonale und zeitliche Ressour-cen in die AuŅlärung Ihrer 
Umwelt über Bedürfnisse Ihres auƟsƟschen Kindes und haben weitere Verantwortung und Fürsorge für 
Familie, Geschwisterkinder, ArbeitstäƟgkeit, Haus-halt oder Ähnliches. Ich selbst bin jüngere Schwester 
einer AuƟsƟn und kann mir ein Leben ohne AuƟsmus schwer vorstellen, weiß gleichzeiƟg aber auch, wie 
der Alltag mit AuƟsmus staƪinden kann, mit schönen und herausfordernden SituaƟonen.  
Ihre Teilnahme an der Online-Befragung hilŌ, Lücken im derzeiƟgen Forschungsstand zu schließen, mehr 
Verständnis für die SituaƟon von Eltern auƟsƟscher Kinder in der Gesell-schaŌ zu fördern und auch Verän-
derungen in der Versorgungslage anzustoßen.  
BiƩe unterstützen Sie dieses wertvolle Vorhaben und nehmen Sie sich die Zeit, an der On-line-

Befragung teilzunehmen!  
InformaƟonen zur Befragung  
Zur Teilnahme an der Befragung: hƩps://survey.iŅw.lmu.de/eltern2025/  
Die Befragung dauert ca. 30-35 Minuten  
Sie können die Befragung jederzeit pausieren und zu einem späteren Zeitpunkt fort-setzen.  
 

Wir wären Ihnen dankbar, wenn Sie die Einladung zur Befragung an Eltern auƟsƟscher Kin-der über Netz-
werke, Verteiler und persönliche Kontakte weiterleiten.  
Bei Fragen oder weiteren InformaƟonen können Sie mich gerne per Mail kontakƟeren:  
 

 

 M.Saller@campus.lmu.de  
Wir danken Ihnen herzlich für Ihre Zeit und wertvolle Unterstüt-
zung!  
Herzliche Grüße,  
Maria Saller (Doktorandin) und Prof. Dr. Tobias Schuwerk  

 

 FAKULTÄT FÜR PSYCHOLOGIE UND PÄDAGOGIK  



 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

sehr gerne weisen wir heute auf ein Projekt des SSV Jahn Regensburg hin, das es jugendlichen 
und erwachsenen Menschen mit Behinderung ermöglicht, im Rahmen eines ProĮspieltags hin-
ter die Kulissen zu blicken und in die Rolle eines Mitarbeitenden zu schlüpfen. 
 

Zielsetzung: 
Jahn Ausbildung versteht sich als ein (Aus-)bildungsprojekt für jugendliche und erwachsene Men-
schen mit Behinderung. 
Die Teilnehmer:innen schlüpfen dabei, angepasst an ihre individuellen Möglichkeiten, in die Rol-
le von Mitarbeitenden an einem Heimspieltag des SSV Jahn und sammeln durch den Einblick in 
eine fremde Berufswelt Erfahrungen, die für ihren weiteren Lebensweg nützlich sind. 
Gleichsam soll die Jahn Ausbildung Menschen mit Behinderung im Rahmen der Veranstaltung 
aufzeigen, dass sie ihr Handicap nicht davon abhält, spannenden und abwechslungsreichen Tä-
Ɵgkeiten nachzugehen. Die Teilnehmenden werden dadurch in ihrem Selbstbewusstsein und ih-
rer Persönlichkeitsentwicklung gestärkt. 
 

Zielgruppe:  
Menschen mit Behinderung im Jugend- oder Erwachsenenalter  

 

Ablauf:   
An einem Heimspiel des SSV Jahn unterstützen die Teilnehmer:innen bei verschiedenen Aufga-
ben rund um den Spieltag, angepasst an ihre individuellen Möglichkeiten. Somit bekommen die 
Teilnehmer:innen einen Einblick in die verschiedenen Arbeitsbereiche eines ProĮfußballclubs 
und einer Veranstaltung mit bis zu 15.210 Besuchern. 
Sie erleben das Heimspiel nicht nur hautnah mit, sondern sind selbst ein wichƟger Teil des Heim-
spieltages. 
Die Jahn Ausbildung ist in den Bereichen Einlass im Business Bereich, Fanshop, Greenkeeping, 
Medienteam und Turmfunk möglich. Die genauen AufgabenproĮle Įnden Sie auf unserer Home-
page. 
 

Auf der Homepage kann man sich unter diesem Link direkt für die Jahn Ausbildung bewerben. 
 

 

Projekt SSV Jahn  

https://www.ssv-jahn.de/der-jahn/nachhaltigkeit-initiativen/jahn-sozial/projekte/menschen-mit-beeintraechtigung/jahn-ausbildung
https://www.ssv-jahn.de/der-jahn/nachhaltigkeit-initiativen/jahn-sozial/projekte/menschen-mit-beeintraechtigung/jahn-ausbildung
https://www.ssv-jahn.de/der-jahn/nachhaltigkeit-initiativen/jahn-sozial/projekte/menschen-mit-beeintraechtigung/jahn-ausbildung


Bild: D. Hummel 

 

 
 

Ein Blick ins neue Jahr…. 

 

Qualitätszirkel Ergotherapie und AuƟsmus: 
 

MiƩwoch, den 04.02.2026 um 18:00 Uhr in unserer Beratungsstelle 

 



Modul 5 am Samstag, 24.01.2026 

Autismus und Verhalten 

Wieso-Weshalb-Warum 

Viele Fragen  -  kaum eine Antwort 
 

 
OŌ entwickeln sich im Rahmen einer AuƟsmus-Spektrum-Störung (ASS) mit Intelligenz-

minderung besondere Verhaltensweisen. Diese Verhaltensmuster haben sich über einen län-
geren Zeitraum eingeschliīen, sind ritualisiert oder zwanghaŌ geworden. Hier stoßen wir oŌ 
an unsere Grenzen. 
 

Unsere Inhalte sind: 
• DeĮniƟon und Betrachtungsweisen von Verhaltensauīälligkeiten 

• Die Bedeutung der emoƟonalen Entwicklung (SEO) bei geisƟger Behinderung und bei ASS 

• Unterstützerkreise aus dem Konzept „Kleine Wege“ 

• Einblicke in verschiedene Herangehensweisen zum Umgang mit Verhaltensauīälligkeiten 

       (z.B. TEACCH, Tri.A.S., Studio 3) 
 

Das Modul 5 soll unsere Blicke schärfen und Mut geben, seine Sichtweise zu hinterfragen, 
die  Sichtweise des Betroīenen zu verstehen, für Veränderungen oīen zu sein und die Kom-
petenzen auf beiden Seiten zu stärken. 
 

Zielgruppe: 
Eltern und ErziehungsberechƟgte, SchulbegleiterInnen und alle anderen, die mit Menschen 
mit AuƟsmus arbeiten und leben. 
 

ReferenƟnnen: DIE ZWEI FÜR AUTISMUS 

Silvia Weigert, PhysiotherapeuƟn und Judith Schweigert, ErgotherapeuƟn;  
2-jähriger Grundkurs mit ZerƟĮkat: „Fortbildung in AuƟsmustherapie“ (DGVT/IFA), 
„Früherkennung und Frühförderung von Kindern mit AuƟsmus“ der Arbeitsstelle Frühförde-
rung Bayern in München 

 

Veranstaltungsort: Regensburg 

 

Dauer: 5 Stunden, 12:30-17:30 Uhr 

 

Teilnahmegebühr: 75 €, inklusive Handout und Erfrischungsgetränke 

 

Anmeldung an: info@zweifuerauƟsmus.de 

 

Weitere Termine und InformaƟonen unter: www.zweifuerauƟsmus.de 

mailto:info@zweifuerautismus.de
http://www.zweifuerautismus.de


 

Vormerken!  
 

Kostenloser Online-Fachtag zu Schule und Inklusion 13./14.02.2026 

 

Liebe ZAK-Teilnehmende, ZAK-Freund*innen und Interessierte! 

  

Haben Sie Kinder oder arbeiten Sie im pädagogischen Bereich? 

 

Dann merken Sie sich den 13. und 14. Februar 2026 vor:  
 

An diesen Tagen Įndet unser Online-Kongress  

 

„Schule, AuƟsmus und Inklusion – nicht nur ein weiterer Fachtag!“ staƩ.  
 

Gemeinsam mit Ihnen wollen unsere Referent*innen erkunden, wie Inklusion auƟsƟscher 
Kinder und Jugendlicher in der Schule gelingen kann. Freuen Sie sich auf viele Praxisbei-

spiele und Anregungen für Ihren (beruŇichen) Alltag. 
  

Mit dabei sind Inklusions-InŇuencer Raúl Krauthausen (@raulkrauthausen), Buchautorin 
Stephanie Meer-Walter (@stephanie_meer_walter) und Schulwandler Jan Vedder 
(@vedducaƟon).  

Die Anmeldung ist ab sofort möglich – und dank der großzügigen Unterstützung unserer 
Netzwerkpartner MiƩendrin e.V., EUTB Hannover und Pro School Hannover für alle Teil-
nehmenden kostenlos! 

  

Geben Sie die InformaƟon gern an interessierte Personen weiter. Inklusion betriŏ nicht 
nur Kinder und Jugendliche mit BeeinträchƟgungen – von einer stärkeren BerücksichƟ-

gung individueller Bedürfnisse proĮƟeren alle, die in der Schule lernen und arbeiten. 
 

 

Zum Link: hƩps://ec7ih.r.a.d.sendibm1.com/mk/mr/sh/6rqJ8GoudeITQjtOcno31bvj1ey/
qTSgTTafBTwW  

https://ec7ih.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/zUwlc9uiCwCpN0iiZk6kfU-fxBnJSJk5IAkMP3cKzHl0I7F6UL2bTZSYM41s1OhCUiUF9WzdXdeODTJmBHI7WFnG6e6wOCVuvS5koq_MHf-lGeWhb8eVQ0jQOaqJnsxeTKKhJi-irLCKUBt-4yUSx9RaPOBgsbACuwNv_4D5a7R7sEDk01Saku4hpIihE6IuLfSqwswdUQoGRKuAaF2TU1A_LQ
https://ec7ih.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/TDFW0-UTonIVnx5G1SC4h_d_64ou6FN24_7T6ZUAYX6l8E9IKa1RhlnsGrJN9m7UwYM62KL-GW2rS_cIsBT1rin7IY7GQLNt6CdueAFXAVihjMhBjsS6X-wxcoZX-TihMiK4U_s48kum944tG_MiUtGKKLOuivGwi7Az1FdohGTHYJMrcBBkgI3U5amWETdUzpcJ9k4yn84Qlb51FjpvG6O4LO
https://ec7ih.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/Ba6Ogk8UZxV2gVNg5aTOMkGhHzfmhkoct2jidOADCZVd0ZyN_GoHzz170CwuCLlyLGMCAFpOma3XAkF7ZLEejGVkObLQz76yP78XUDjCuSGnXqL-syb37GLStZFa0fyNOGlnUDaAOhMlT74A0RBuH3N08GSWNavsmi8rMpfu6ogFWYGuGr1yKqlPWLpeHSYwvuteltf87zR-AnlB0Smg
https://ec7ih.r.a.d.sendibm1.com/mk/mr/sh/6rqJ8GoudeITQjtOcno31bvj1ey/qTSgTTafBTwW
https://ec7ih.r.a.d.sendibm1.com/mk/mr/sh/6rqJ8GoudeITQjtOcno31bvj1ey/qTSgTTafBTwW


 
Im Advent, so soll es sein, 

freut sich Groß und freut sich Klein, 
auf dass das Dunkel dieser Welt 

wird durch der Liebe Schein erhellt. 
 

Wir wünschen Ihnen  
eine entspannte und frohe Adventszeit! 

Foto: D. Hummel     



  
Dieser Soziale Dienst wird gefördert 
aus MiƩeln des: 

Haftung für Links: Unser Angebot enthält Links zu externen Webseiten Dritter, auf deren Inhalte wir keinen Einfluss haben. Deshalb können wir für diese fremden 
Inhalte auch keine Gewähr übernehmen. Für die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter oder Betreiber der Seiten verantwortlich. Die verlinkten 
Seiten wurden zum Zeitpunkt der Verlinkung auf mögliche Rechtsverstöße überprüft. Rechtswidrige Inhalte waren zum Zeitpunkt der Verlinkung nicht erkennbar. Eine 
permanente inhaltliche Kontrolle der verlinkten Seiten ist jedoch ohne konkrete Anhaltspunkte einer Rechtsverletzung nicht zumutbar. Bei Bekannt werden von Rechts-
verletzungen werden wir derartige Links umgehend entfernen. 
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