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"Ob Regen oder Sonnenschein,
Ostern muss einfach frohlich sein!"

In diesem Sinne wiinschen wir lhnen
zum Osterfeste nur das Beste!

lhr Netzwerk Autismus-TEAM

Foto: Daniela Hummel




Vorstellung neue Praktikantin

Hallo liebe Leser*innen!

>
Ich bin Yuna Sporl und darf erfreulicherweise mein Praxissemester fur (S

meine Hochschule hier im Netzwerk Autismus absolvieren.

Foto: Yuna Sporl

Aufgewachsen bin ich im Landkreis Schwandorf in der Kleinstadt Maxhtte-Haidhof und da-
raufhin fir mein erstes Studium nach Nirnberg gezogen. Da ich so viel Spal} am Studieren hatte,
habe ich mein erstes Studium abgebrochen und mich neu orientiert. Dabei bin ich dann auf das
Studium Soziale Arbeit in Regensburg gestollen, bei dem ich bisher sehr viel Spal8 und Freude
hatte. Ich liebe es, Menschen zu helfen und setze mich fiir jeden Menschen ein, der Hilfe bendo-

tigt.

In den nachsten 22-Wochen, indem ich hier das Praktikum mache, hoffe ich auf viele neue Einbli-
cke und Erfahrungen. Vielleicht bietet sich ja die Gelegenheit, Sie kennenzulernen und sich auszu-
tauschen!

Ich wiinsche lhnen noch einen wundervollen Tag!
Yuna Sporl

...und wir wiinschen dir eine lehrreiche Zeit bei uns, liebe Yuna! Wir freuen uns tGiber deine Unter-
stitzung!!

ANGEBOTE Netzwerk Autismus
Treffen fiir Menschen mit einer ASS

ASPIE-STAMMTISCH: 24.04.25 um 18:00 Uhr

Grasgasse 12, Regensburg

NETZWERK-FRUHSTUCK: 09.0.4.25, 07.05.25 um 10:00 Uhr

Grasgasse 12, Regensburg
Bitte anmelden!




Stammtische fiir Eltern und Menschen mit ASS

REGENSBURG: ASSpie-Moms

Elternstammtisch fur Eltern von betroffenen Kindern ab Grundschulalter
Kontakt: ASSpie-Moms@web.de

Westlicher Landkreis: SH-Gruppe Freigeister

Wir wollen betroffene Eltern von Kindern mit ASS, ADHS, der Kombination von bei-
dem oder auch ,,nur” Hochsensibilitat im westlichen Landkreis um Beratzhausen/
Hemau/Laaber ansprechen, denn letztlich brauchen viele dieser Kinder dhnliche
Unterstitzung.

Interessierte Eltern kdnnen sich gerne an mich wenden: Peggy@drechsel-online.de

WEIDEN: Gesprachskreis Autismus

Der GESPRACHSKREIS AUTISMUS fiir Eltern und Angehérige von Menschen mit
Autismusspektrumsstorung trifft sich regelmallig zum gemeinsamen Austausch
und es sind alle recht herzlich eingeladen. Gerne auch fiir neue Interessenten!

Nachstes Treffen am 19.03.25 um 19:00 Uhr im OH-Haus

Anmeldung & Infos lber offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de

ASPERGER Kultur

SH-Gruppe

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: asperger.regensburg@gmx.de

gofeminin


mailto:ASSpie-Moms@web.de
mailto:peggy@drechsel-online.de
mailto:offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de
mailto:asperger.regensburg@gmx.de

AUSSENSPRECHSTUNDEN 2025

AMBERG

23.06.2025
29.09.2025
15.12.2025

von 9:00-12:00 Uhr

in den Raumen der Erziehungsbera-
tungsstelle
Regensburger Str. 68, Amberg

NEUMARKT

23.06.2025
22.09.2025
08.12.2024

von 9:00-12:00 Uhr

in den Rdumen von
Regens Wagner Offene Hilfen
Dr. Schrauth-Str. 11, Neumarkt

Terminverga be ausschlieBlich iiber Netzwerk Autismus, Tel. 0941 59579981

CHAM

03.06.2025 (Di)
22.09.2025 (Mo)
08.12.2025 (Mo)

von 9:00-12:00 Uhr

in den Rdumen der OBA
der Barmherzigen Brider
SchitzenstraRe 14, Cham

WEIDEN

30.06.2025
29.09.2025
15.12.2025

von 9:00-12:00 Uhr

in den Raumen
der Erziehungsberatungsstelle
Josef-Witt-Platz 1, Weiden



Rickblick Welt-Autismus-Tag 02.04.2025

Andrea
Meier
erdffnete
den Nach-
mittag
auf ihrer
Veeh-
Harfe.

Immer
wieder

schén!
Bild: Heiko Powell

//' “'
Foto: Daniela Hummel

Nicht nur Heiko Powell (, Ihr seid fiir mich der Himmel“) war an diesem Tag Uberwaltigt, sondern
auch wir! Alle Sitzgelegenheiten, die sich nur boten, wurden fiir unsere zahlreichen Gaste herbei-
geschafft, der Tisch bog sich férmlich unter der groRen Auswahl an mitgebrachten Speisen.
Unsere vier Referentlnnen vermochten es, unsere Besucherlnnen in den Bann zu ziehen und
ihnen wertvolle Tipps mit auf den Weg zu geben. Es war einfach ein rundum gelungener Tag!

Wir danken allen, die dazu beigetragen haben, von Herzen!

PS. Im nachsten Newsletter zeigen wir lhnen viele der farbenfrohen und ausdrucksstarken Bilder
von Heiko Powell. Freuen Sie sich darauf!

Bild: Heiko Powell

Gliickliche Gesichter nach der erfolg-
reichen Veranstaltung: Mitglieder des
Elternverbandes, Heiko Powell (2.v.r.)
neben Felix Neckermann sowie alle
Mitarbeiterinnen des Netzwerks
Autismus




WARUM ICH GERNE AUTISTIN BIN

Der Weltautismustag am 2. April steht weltweit fir mehr Aufmerksamkeit fir Autismus, fir
mehr Inklusion, fir mehr Sichtbarkeit. Flir mich steht dieser Tag auch dafir, Autismus als etwas
Positives wahrzunehmen. Ich will nicht sagen, dass Autisten es nicht schwieriger haben als
Nichtautisten, dass es nicht durchaus auch Griinde gibt, sich zu wiinschen, man ware nichtautis-
tisch. Aber wenn es eine Moglichkeit gdbe, Autismus zu »heilen«, wirde ich sie nicht in An-
spruch nehmen. Autismus ist eine Behinderung, und dem Wort »Behinderung« haftet per se
etwas Negatives an. Wenn jemanden etwas behindert, schrankt ihn etwas ein, nimmt ihm ein
Stlick weit die Freiheit. Aber Autismus ist etwas anderes als eine reine Nichtfahigkeit. Autismus
|dsst sich nicht mit kérperlichen Behinderungen vergleichen, und schon gar nicht mit Krankhei-
ten wie Krebs oder Aids. In der 6ffentlichen Wahrnehmung werden Autisten oft darauf redu-
ziert, was sie durch ihren Autismus weniger gut kdnnen, was ihr Umfeld stort — sei es soziale
Interaktion, Motorik oder das Sprechen. Autisten werden mit Nichtautisten verglichen, Nichtau-
tisten werden als Mall der Normalitat festgelegt. Was gerne unter den Tisch fallen gelassen
wird, ist alles andere, was Autisten genauso gut oder sogar besser als Nichtautisten kénnen: Bei
manchen Autisten zum Beispiel das sachliche, logische Denken, sich etwas zu merken oder die
Beschaftigung mit Spezialinteressen. Und auch die Fahigkeit, mehr wahrzunehmen, ist aus ei-
nem bestimmten Betrachtungswinkel gesehen etwas Positives — nur vielleicht nicht in einer lau-
ten Menschenmenge.

Wird bei Kindern die Diagnose Autismus gestellt, fragen sich die Eltern oft besorgt, ob ihr Kind
denn je sprechen lernen wird, gut mit anderen Menschen zurechtkommt, am Leben teilhaben
kann. Aber kaum jemand denkt sich, dass ein autistisches Kind Fahigkeiten hat, die unter be-
stimmten Umstanden auch ein Vorteil sein kdnnen. Unter bestimmten Umstanden. Denn ich
will ein Leben mit Autismus nicht rosarot malen, weil es das nicht ist. Es ist an vielen Tagen
schwierig, an Tagen, an denen man merkt, dass diese Welt mit Sicherheit nicht mit Ricksicht
auf Autisten entstanden ist. An Tagen, an denen es Uberall laut, voll, grell, anders als sonst ist.
Ich kann es verstehen, wenn man sich an diesen Tagen wiinscht, mehr wie diejenigen zu sein,
die darunter nicht zu leiden scheinen. Aber ich bin davon Ulberzeugt, dass es auch filir Autisten
einen Platz in dieser Welt geben muss. Ich wiinsche mir oft, dass es nicht so laut, nicht so voll,
nicht so viel ware, aber ich wiinsche mir nicht, dass ich jemand anderes ware. Natlirlich bin ich
nicht dazu in der Lage, fir andere Autisten zu sprechen. Ich versuche, meinen eigenen Weg zu
finden, einen Weg, der ertraglich fir mich ist, indem ich zum Beispiel meine speziellen
»HoOrgerate« nutze, die den Larm fiir mich filtern. Ich will nicht geheilt werden, ich will, dass es
noch viel mehr solcher Moglichkeiten gibt, ein Leben so zu gestalten, dass es fir Autisten er-
traglich ist. Ich will so sein diirfen, wie ich bin, ohne dass ich deswegen leiden muss. Ich wiin-
sche mir, dass mehr Menschen auf Autismus aufmerksam werden, sich anhoren, was Autisten
zu sagen haben, aber ich will kein Mitleid. Autistin zu sein, heil3t fiir mich, viele Schwierigkeiten
im Leben zu haben, aber auch, eine besondere Wahrnehmung zu haben, eine besondere Art,
die Welt wahrzunehmen, die ich nicht verlieren will. Ich wiinsche mir, dass es die Hilfe und Un-
terstiitzung fir autistische Menschen gibt, die wir brauchen. Aber ich wiinsche mir auch, dass
nicht nur unser Unterstitzungsbedarf, unsere Probleme gesehen werden, sondern auch unsere
Starken.

Ich bin gerne Autistin. Weil Autismus nicht nur Schwierigkeiten, sondern auch Starken mit sich
bringt. Selbst an den schlimmsten Tagen wiinsche ich mir nicht, jemand anderes zu sein.

Text: Amelie



...2ur Osterzeit eine Rezension liber einen besonderen
Hasen....,Anton ist Anders”

Ich finde es ist ein gelungenes Kinderbuch! Die Seiten

haben unterschiedliche Layouts und auch die lllustratio- 1\ ' A\
nen sind sehr Kinderfreundlich und leicht zu verstehen. | ) A TR
Das hilft den Kindern sehr gut, die Geschehnisse noch- ST AN ERS

mal zusammengefasst nachzuvollziehen. Weiterhin fin-
de ich, dass es einen Roten Faden gibt, der leicht zu ver-
stehen ist, ohne viel drum herum. Das Thema Autismus
steht in diesem Buch im Mittelpunkt und wird, wie ich
finde, auch meistens klar an die Kinder herangetragen.
Es zeigt auf, wie alltaglich die Autismus Diagnose in un-
serem Umfeld auftauchen kann und dennoch wie oft
leider negativ darauf reagiert wird.

In dem Buch wird von den anderen Waldtieren zuerst
viel gegen den kleinen Anton gesagt und von den ande-
ren als ,komisch” bezeichnet. Im Verlaufe jedoch stellt spieberg

GESCHICHTE ILLUSTRATION

sich Antons Begabung als sehr nitzlich und rettend fir MICHAELA KETT | STEFAN LINTL
die Waldtiere da.

Foto: Daniela Hummel

Gut ist auch noch, dass viele Textpassagen herausstechen, wie das ,wie jeden Tag”, um erneut
klarzumachen, dass Menschen die von Autismus betroffen sind, einen strukturierten Alltag brau-
chen. Die Eigenheiten von autistischen Menschen werden auch oft aufgezeigt, aber als sehr
,hormal” in dem Buch behandelt. Das sind Punkte, die ich sehr toll finde, da es nur Vorteile hat,
wenn mehr Menschen nicht so abgeneigt gegen neurodivergente Menschen sind.

Da der Begriff von ,Autismus” nicht in dem Buch fallt, kdbnnte ich mir jedoch vorstellen, dass man-
che Kinder vielleicht Schwierigkeiten haben, die Geschehnisse mit Autismus in Verbindung zu
bringen. Es konnte dennoch sein, dass das von der Autorin beabsichtigt war, damit es weniger als
»Krankheit/Storung” angesehen, sondern mehr als ein weiterer Teil unserer Gesellschaft wahrge-
nommen wird. Vielleicht kdnnen sich auch viele betroffene Kinder bereits friih mit den Eigen-
schaften von Anton identifizieren und daraufhin leichter mit den Eltern kommunizieren. Das Lied
von Anton ,Ich bin ich und das ist gut so” ist auch schon geschrieben, da es Kinder mit oder ohne
Autismus eine Form von Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen verleiht.

AbschlieBend wiirde ich sagen, dass das Buch sehr gelungen und ebenso verstandlich fiir Kinder
ist. Es hat stiBe und verstandliche Zeichnungen und einen leicht nachvollziehbaren Roten Faden.

von Yuna Spérl

PS. Wussten Sie, dass die Autorin aus dem Regensburger Landkreis stammt?
Noch vor Ostern diirfen wir, das Team des Netzwerks Autismus, sie kennenlernen!!




Theater Regensburg

Einfiihrungen mit Ubersetzung in Gebéirdensprache

In den kommenden Monaten bietet das Theater Regensburg vor ausgesuchten Vorstellungen
Einfiihrungen mit Ubersetzung in Deutsche Gebirdensprache an. Bei allen Terminen gibt es au-
Rerdem Ubertitel wiahrend der gesamten Vorstellung.

MADAMA BUTTERFLY
Oper von Giacomo Puccini
In italienischer Sprache mit deutschen Ubertiteln

Vorstellungen mit Einfihrung in DGS ab 4. Mai 2025 im Theater am Bismarckplatz

AulRerdem bieten wir fir folgende Produktion im Jungen Theater eine Schulvorstellung mit
Ubersetzung in Deutsche Gebardensprache an:

RUF DER WILDNIS

Schauspiel von Annette Miller nach dem Roman von Jack London

Ab 10 Jahren

Vorstellung mit Ubersetzung in Deutsche Gebirdensprache: 22. Mai, 10 Uhr, Junges Theater

Wir wirden uns freuen, wenn Sie uns wieder dabei unterstiitzen kénnten, dieses Angebot an
Menschen zu streuen, die sich dafiir evtl. interessieren.
Vielen Dank!

Mit freundlichen GriRRen

Anne Stevens
Marketing & Kommunikation

Theater Regensburg
Bismarckplatz 7
93047 Regensburg

T +49 (941) 507 48 77
annestevens@theaterregensburg.de
www.theaterregensburg.de



https://smex-ctp.trendmicro.com:443/wis/clicktime/v1/query?url=https%3a%2f%2fwww.theaterregensburg.de%2fproduktionen%2fmadama%2dbutterfly.html&umid=82354fe0-9e05-4037-be52-cf2c8a4f0a39&auth=90844fe1d330fae21ebf65d3b9e7c19e3c358d83-cc86a29f1cae4b3c81ababf21b49
https://smex-ctp.trendmicro.com:443/wis/clicktime/v1/query?url=https%3a%2f%2fwww.theaterregensburg.de%2fproduktionen%2fruf%2dder%2dwildnis.html%3fID%5fVorstellung%3d1953%26m%3d1%26back%3dday%2d220525&umid=82354fe0-9e05-4037-be52-cf2c8a4f0a39&auth=90844fe1d330
mailto:annestevens@theaterregensburg.de
http://www.theaterregensburg.de/

OTH: Weiterbildungs-Info-Woche & Afterwork-Seminar

Sehr geehrte Damen und Herren,

die OTH Regensburg ladt Sie im Mai herzlich zur Weiterbildungs-Info-Woche und dem Afterworkseminar
ein.

Weiterbildungs-Info-Woche zum berufsbegleitenden Studium | 19.- 23. Mai 2025

In der Zeit vom 19. - 23. Mai 2025 veranstalten wir eine Weiterbildungs-Info-Woche. Dabei finden Infor-
mationsveranstaltungen zu allen zehn berufsbegleitenden Bachelor- und Masterstudiengangen der OTH
Regensburg statt. Auch einzelne Hochschulzertifikate werden prasentiert.

Bachelorstudiengidnge — auch ohne Abitur

Betriebswirtschaft (B.A.) | 20. Mai, 17 Uhr (online)

Evidence Based Practice Ergotherapie (B.Sc.) | 22. Mai, 17 Uhr (online)
Evidence Based Practice Pflege (B.Sc.) | 21. Mai, 18 Uhr (online)
Pflegemanagement (B.A.) | 21. Mai, 18 Uhr (online)

Soziale Arbeit (B.A.) | 21. Mai, 18 Uhr (online)

Systemtechnik (B.Eng.) | 22. Mai, 17 Uhr (online)

Masterstudiengange

e Automotive Electronics (M.Eng.) | 21. Mai, 17 Uhr (online)

e Business Administration (MBA) | 20. Mai, 18 Uhr (Prasenz)

e Informationstechnologie (M.Eng.) | 22. Mai, 18 Uhr (online)

Leitung und Kommunikationsmanagement (M.A.) | 20. Mai, 17 Uhr (Prasenz)

Hochschulzertifikate

e Business Process Manager | 20. Mai, 17 Uhr (Prasenz)

e Innovations-Coaching | 21. Mai, 18 Uhr (Prdsenz)

e Selbstfiihrungscoach | Termin sieche Homepage (Prasenz)
Technology Skills for Business Professionals | 21. Mai, 18 Uhr (online)

Die Studiengangverantwortlichen informieren Uber die jeweiligen Konzepte, stellen die Studieninhalte
vor und stehen lhnen fiir Ihre individuellen Fragen zur Verfiigung. Nutzen Sie die Gelegenheit, sich an die-
sem Abend ausfihrlich zu informieren und auch, um in Kontakt mit bereits berufsbegleitend Studieren-
den und Alumni zu treten!

Weitere Infos und Anmeldung: Weiterbildungs-Info-Wochen



https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=berufsbegleitenden&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7303379036955635712
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https://www.oth-regensburg.de/weiterbilden/ueberblick/highlights-2025/weiterbildungs-info-wochen

OTH: Weiterbildungs-Info-Woche & Afterwork-Seminar

Afterworkseminar ,,Hinter den Kulissen von ChatGPT & Co.” | 23. Mai 2025

Den Abschluss unserer Weiterbildungs-Info-Woche bildet unser kostenloses Afterworkseminar am 23. Mai
2025, zu dem Sie sehr herzlich eingeladen sind! Das diesjahrige Afterworkseminar tragt das Motto ,Hinter
den Kulissen von ChatGPT & Co.“. Sie erhalten einen Impulsvortrag von Prof. Dr. Timo Baumann zum The-
ma ,,Moderne Chatbots entzaubert”. Im Anschluss daran wird der Input durch Dr. Manuel Kirschner mit
einem Praxisbericht iber ,,Generative Kiinstliche Intelligenz mit Langflow bei BSH” erganzt.

Nach den Vortragen besteht bei einem kleinen Imbiss die Méglichkeit zum konstruktiven Austausch mit

den Teilnehmenden und Vortragenden des Afterworkseminars sowie zur Ausweitung und Festigung des
personlichen und beruflichen Netzwerks.

Weitere Infos und Anmeldung: Afterworkseminar

Sie sind herzlich eingeladen und wir freuen uns, wenn Sie diese Nachricht auch an Interessierte in lhrem
Umfeld weitergeben!

Freundliche GriiRe
Ilhr Team vom Zentrum fiir Weiterbildung und Wissensmanagement der OTH Regensburg

i.A. Petra Schmoller
Senior-Referentin fir Marketing und Wissensmanagement

OTH Regensburg

Zentrum fur Weiterbildung und Wissensmanagement (ZWW)
Seybothstralie 2

93053 Regensburg

Fon +49 941 943-9858

petra.schmoeller@oth-regensburg.de
www.oth-regensburg.de/weiterbilden



https://www.oth-regensburg.de/weiterbilden/ueberblick/highlights-2025/afterworkseminar
mailto:petra.schmoeller@oth-regensburg.de
http://www.oth-regensburg.de/weiterbilden
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Modul 2 am Samstag, 28.06.2025

Kommunikation 3
Ein grol3es Fragezeichen! P

Kommunikation spielt eine Schlisselrolle im Leben eines jeden Menschen. Bei Menschen mit
Beeintrachtigungen in der Kommunikation, die sich nicht oder kaum Uber die Lautsprache
mitteilen kdnnen, bietet uns das Konzept der Unterstiitzten Kommunikation ein breites Feld
an individuellen Moglichkeiten um Kommunikation zu erméglichen oder zu verbessern.

Unsere Inhalte sind:

Was ist Kommunikation - was ist Unterstiitzte Kommunikation (UK)?

Der Sprachbaum von Wolfgang Wendlandt

Was macht fehlende Kommunikation mit uns und den Nichtsprechenden?
Was muss ich als sprechende/r Kommunikationspartnerin lernen?
Kommunikationsprobleme im Zusammenhang mit Autismus

Einflihrung in PECS (Picture Exchange Communication System)

Kommunikation ist ein Grundbedirfnis eines jeden Menschen und ist in den UN-
Behindertenrechtskonventionen, Artikel 24, verankert.

Zielgruppe:
Eltern und Erziehungsberechtigte, Schulbegleiterlnnen und alle anderen, die mit Menschen
mit Autismus arbeiten und leben

Referentinnen: DIE ZWEI FUR AUTISMUS

Silvia Weigert, Physiotherapeutin und Judith Schweigert, Ergotherapeutin;

2-jahriger Grundkurs mit Zertifikat: ,Fortbildung in Autismustherapie“ (DGVT/IFA),
,Friherkennung und Friihférderung von Kindern mit Autismus” der Arbeitsstelle Friihforde-
rung Bayern in Miinchen

Veranstaltungsort: 93053 Regensburg, Freie Waldorfschule, Unterislinger Weg 32

Dauer: 4 Stunden, 13:00-17:00 Uhr

Teilnahmegebiihr: 60 €, inklusive Handout und Erfrischungsgetranke

Anmeldung an: info@zweifuerautismus.de

Weitere Termine und Informationen unter: www.zweifuerautismus.de



mailto:info@zweifuerautismus.de
http://www.zweifuerautismus.de

Der Stein

Der Stein der Angst
Ist weggewalzt

Der Stein

Der empfundenen Ausweglosigkeit
Der Verzweiflung

Der Enge

Und

Des Zugeschniirtseins

Seit Ostern

© Gudrun Kropp (*1955)
Lyrikerin, Aphoristikerin, Kinder- und Sach-
buchautorin

L., fast 14 J., hat Asperger-Autismus und wohnt in Bernhardswald (Landkreis RGB),
geht in Regenstauf an die Forderschule Klasse 7.

Er wiinscht sich sehr soziale Kontakte und ist ein sehr offener, lebensfroher Junge.
Seine Hobbys sind Kochen, Rad fahren, schwimmen und Minecraft/Pokemon
(Karten Sammeln und am Nintendo). AuRerdem interessiert er sich sehr fiir Tiere
(insbesondere Hunde und Katzen) und liebt es, mit Hunden spazieren zu gehen.
Darilber hinaus begeistert sich L. auch fir Naturwissenschaften, Mineralien und
Steine.

Kontaktaufnahme tber Netzwerk Autismus, opf@netzwerk-autismus.eu
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Dr. Christine PreifSmann:
Tagesseminar Autismus als Online-Veranstaltung

Samstag, 24.05.2025 (Schwerpunktregionen: Baden-Wiirttemberg, Bayern und Hessen), 10-16 Uhr.
Trotz regionaler Schwerpunkte ist selbstverstandlich jedes Seminar offen fir Interessierte aus allen Regio-
nen!

Zielgruppen:
Fachkrafte aus Padagogik, Therapie, Medizin etc., selbst betroffene Menschen und Angehdorige, alle Inte-
ressierten

Inhalte:

. Autismus: Ursachen, typische Auffilligkeiten und Hilfen; Leben mit Autismus und dem Asperger-
Syndrom
e Schwierige Lebenssituationen und Krisen in Schule, Beruf, Freizeit, Wohnen, Freundschaft und
Alltag

¢ Diagnostik und Differentialdiagnostik, Psychotherapie und sonstige Hilfen
e Moglichkeiten der Ergotherapie: lebenspraktische Unterstiitzung
¢ Autismus und Wahrnehmung — Besonderheiten und Hilfen.

Neben den Referaten gibt es auch die Moglichkeit, eigene Fragen zu stellen. Im Anschluss senden wir
Ilhnen eine Teilnahmebescheinigung und umfangreiche Service-Materialien zu den Bereichen Schule, Stu-
dium, Arbeit/Beruf, Diagnose und hilfreiche MaRnahmen etc.

Fortbildung:

Die Veranstaltung ist von der LAK Hessen mit 6 Fortbildungspunkten fiir Arzte und Psychotherapeuten
zertifiziert. Fur Ergotherapeuten werden ebenfalls 6 Fortbildungspunkte vergeben, die auf der Teilnahme-
bescheinigung vermerkt sind.

Teilnahmegebiihr:
Menschen mit Autismus und Angehorige: 90,-- Euro
Fachkrafte und alle Interessierten: 125,-- Euro

Referentinnen:

Meike Miller, staatl. anerkannte Ergotherapeutin, SI-Therapeutin (Sensorische Integrationstherapie),
Coach; liber 10 Jahre Erfahrung in der Arbeit mit autistischen Menschen aller Altersstufen; freiberufliche
Tatigkeit Autismus-Coaching (auch online); Autorin des Buchs "Ergotherapie bei Autismus".

Dr. Christine PreiBmann, Arztin fiir Allgemeinmedizin und Psychotherapie, Asperger-Autistin; seit 2005
Buchpublikationen; seit 20 Jahren Vortrage und Seminare zum Thema Autismus; Vorsitzende des Autisti-
schen Beirats von Autismus Deutschland e.V.; seit 2021 eigene psychotherapeutische Praxis mit Schwer-

punkt Autismus in RoRdorf bei Darmstadt.

Informationen und Anmeldung unter Ch.Preissmann@gmx.de

Wir freuen uns auf Sie! Dr. med. Christine Preifmann
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Anfrage fiir Studienaufruf: Autismus und Familienrecht,
Medical School Berlin (MSB)

Sehr geehrtes Netzwerk Autismus,

mein Name ist Tobias Karnatz und ich bin Studierender des Masters Psychologie mit dem
Schwerpunkt Rechtspsychologie an der Medical School Berlin (MSB). Ich wende mich an Sie, da
wir aktuell Teilnehmer*innen fiir eine Studie suchen und hoffe auf Ihre Unterstiitzung.

Es handelt sich um interdisziplindres Forschungsprojekt in Zusammenarbeit zwischen der Pro-
fessur fiir Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie (Prof. Dr. Nora Vetter) und der Familien-
rechtspsychologie (Prof. Dr. André Korner) der MSB.

Wir untersuchen familienrechtliche Erfahrungen von Eltern von Kindern mit einer Autismus-
Spektrum-Diagnose. Unsere Erhebungen (online oder vor Ort) sind als ein circa 1,5 Std. dauern-
der moderierter Erfahrungsaustausch angesetzt, Teilnehmende erhalten eine Aufwandsentscha-
digung von 20,- Euro.

Unser Studienaufruf richtet sich an Vater oder Miitter von Kindern mit einer Autismus-
Spektrum-Diagnose, die Erfahrungen mit Konflikten wegen Trennung oder familienrechtlichen
Verfahren (zu Sorge oder Umgang) gemacht haben.

Gerne wirden wir unser Forschungsprojekt auch tber Ihr Netzwerk bekannt machen.

Wir wirden uns sehr freuen, wenn Sie uns bei der Rekrutierung unterstiitzen kénnten, indem Sie
unseren Aufruf fiir Personen der Zielgruppe unserer Studie zuganglich machen.

Falls Sie Fragen haben oder weitere Informationen bendtigen, stehe ich Ihnen gerne zur Verfi-
gung.

Mit freundlichen GrifRen,

B.Sc.-Psych. Tobias Karnatz

Master Psychologie mit dem Schwerpunkt Rechtspsychologie
Medical School Berlin
tobias.karnatz@student.medicalschool-berlin.de

Tel.: 0157 87022039

Zur Umfrage: Survey
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Ein Blick ins Nachbarland....

Webinare Osterreichische Autistenhilfe

Der Dachverband Osterreichische Autistenhilfe (OAH) ist:

. ein Kompetenzzentrum fiir Beratung, Diagnostik, Therapie und Fachassistenz fir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene mit Autismus-Spektrum-Stérungen (ASS)

. die bundesweite Koordinationsstelle und Interessensvertretung von Menschen mit Autis-
mus-Spektrum- Storungen, ihrer Eltern, Angehorigen und anderen Bezugspersonen

. Trager der Familienberatungsstelle und der persénlichen Assistenz im Kindergarten, in der

Schule, im auRerschulischen Bereich und im Beruf

. Vertragspartner des Bundesministeriums flir Familie und Jugend (BMFJ), des Bundesminis-
teriums fir Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz (BMASK) sowie der Landesregierungen
Wien und Niederdsterreich

. Schnittstelle fir bundesweite Vernetzung mit der 6ffentlichen Verwaltung sowie mit allen
relevanten Anlaufstellen und fir den Informationsaustausch zwischen Entscheidungstra-
gern, Akteuren und Stakeholdern

. eine gemeinnitzige, non-profit Organisation, entstanden aus einer Selbsthilfegruppe be-
troffener Eltern

Interessante Fortbildungen unter https://www.autistenhilfe.at/webinarpaket-grundlagen-

autismus/

KONTAKTANZEIGE

Fesche Regensburgerin im Autismus-Spektrum sucht Gleichgesinnten, sehr gerne
Japaner/Sudkoreaner fur nette gemeinsame Stunden. Er sollte zwischen 25 und
35 Jahren alt und 175-185 cm grol3 sein.

Wenn er nett, verstandnisvoll und tolerant ist, wiirde sie sich sehr gerne mit ihm
verbreden.

Beziehung nicht ausgeschlossen

Sie ist fursorglich, liebevoll und aufmerksam, geht gerne spaziere, spielt Brettspie-
le, zeichnet und schreibt gerne, treibt Sport (Qigong, Badminton).

Kontakt liber Netzwerk Autismus
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Eroffnung im August 2025

Kurzzeitpflegeeinrichtung Hummelchen

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns, lhnen mitzuteilen, dass ein Herzensprojekt der Katholischen Jugendfiirsorge der Didzese
Regensburg e.V. im August dieses Jahres er6ffnet wird: die Kurzzeitpflegeeinrichtung ,,Hummelchen” in
Pettendorf bei Regensburg.

Dieses unterstitzt Familien, deren Kinder aufgrund einer Behinderung oder chronischen Erkrankung An-
spruch auf Eingliederungshilfe haben und eine professionelle Kurzzeitpflege/Verhinderungspflege benoti-
gen. Unser Angebot bietet Familien die dringend benétigte Entlastung — sei es zur Uberbriickung von Ver-
sorgungslicken oder fiir eine erholsame Auszeit. Gleichzeitig bietet der Aufenthalt im ,,Hummelchen” den
jungen Gasten von 6 bis 21 Jahren die Moglichkeit, in einem geschiitzten Rahmen neue Erfahrungen zu
sammeln, soziale Kontakte zu kniipfen und eine schone Zeit zu verbringen.

Damit moglichst viele betroffene Familien von diesem Angebot erfahren, mochten wir Sie bitten, diese
Information weiterzugeben. Gerne stellen wir lhnen, auf Ihren Wunsch, Flyer zur Verfligung, die Sie in Ih-
rer Einrichtung auslegen oder verteilen konnen. Falls Sie Fragen haben oder Flyer anfordern mochten,
freuen wir uns Gber lhre Riickmeldung.

Online finden Sie uns unter www.prmz.de/hummelchen

Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!
A Y (A dy +

Gerlinde Dubb Miriam Schnabl
Gesamtleitung Bereichsleitung Internat

Mit freundlichen GriBen

Nicole Hierl
Verwaltungsangestellte
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