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Abschiedsworte Yuna Spérl
Mein Praktikum neigt sich dem Ende, deshalb schreibe ich ein paar abschlieRende Worte dazu.

Ich habe die Zeit hier sehr genossen, vieles gelernt, vieles erfahren. Die 6 Monate sind wie im Flug
vergangen und ich freue mich, dass ich kurzfristig Teil dieses Teams sein durfte.

Sehr aufregend fand ich das Soziale Kompetenztraining sowie die Hospitationen in den Bera-
tungsgesprachen. Ich konnte sehr vieles iber das Thema Autismus lernen und werde das neu an-
gelernte Wissen stets weitertragen. Es ist eigentlich schade, dass ich das Netzwerk Autismus ver-
lassen muss, da es mir wirklich gut gefallen hat.

Dennoch geht es fiir mich erstmal weiter im Studium und vielleicht habe ich ja auch im spateren
Berufsleben noch mit Autismus zu tun.

Vielen Dank fiir das tolle Praktikum!

Yuna Sporl

Liebe Yuna,

auch flir uns war es eine Freude, dass
du fur 22 lange Wochen Teil unseres
Teams warst.

Wir danken dir fiir deine tolle Unter-
stlitzung —auch und gerade bei unse-
rem Umzug.

Es ware sehr erfreulich, wenn du in die &
FuRRstapfen einiger deiner Vorgangerin- ¢ »
nen trittst und der Thematik Autismus
in irgendeiner Weise verbunden
bleibst.

Alles Gute und Liebe fur deine Zukunft
wiinschen

Heike, Janka, Lisa und Daniela




Stammtische fiir Eltern und Menschen mit ASS

autismus Regensburg e. V.

Regionalverband zur Férderung von Menschen mit Autismus
1. Vorsitzende: Dajana Krstev

Aufgrund schlechten Wetters musste das Sommerfest auf Schloss Hofling
verschoben werden.

Ersatztermin: samstag, 20.09.2025, 12:00-16:00 Uhr

Anmeldung erbeten an mail@autismus-regensburg.de

REGENSBURG: ASSpie-Moms

Elternstammtisch fur Eltern von betroffenen Kindern ab Grundschulalter
Kontakt: ASSpie-Moms@web.de

Westlicher Landkreis: SH-Gruppe Freigeister

Wir wollen betroffene Eltern von Kindern mit ASS, ADHS, der Kombination von bei-
dem oder auch ,,nur” Hochsensibilitat im westlichen Landkreis um Beratzhausen/
Hemau/Laaber ansprechen, denn letztlich brauchen viele dieser Kinder dhnliche
Unterstutzung.

Interessierte Eltern kdnnen sich gerne an mich wenden: Peggy@drechsel-online.de

WEIDEN: Gesprachskreis Autismus

Der GESPRACHSKREIS AUTISMUS fiir Eltern und Angehérige von Menschen mit
Autismusspektrumsstorung trifft sich regelmafig zum gemeinsamen Austausch
und es sind alle recht herzlich eingeladen. Gerne auch fiir neue Interessenten!

Anmeldung & Infos liber offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de

ASPERGER Kultur

SH-Gruppe

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: asperger.regensburg@gmx.de
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AUSSENSPRECHSTUNDEN 2025

AMBERG

29.09.2025
15.12.2025

von 9:00-12:00 Uhr

in den Raumen der Erziehungsbera-
tungsstelle
Regensburger Str. 68, Amberg

NEUMARKT

08.12.2024

von 9:00-12:00 Uhr

in den Rdumen von
Regens Wagner Offene Hilfen
Dr. Schrauth-Str. 11, Neumarkt

Terminve rga be ausschlieBlich iiber Netzwerk Autismus, Tel. 0941 59579981

4 b |

CHAM

22.09.2025
08.12.2025

von 9:00-12:00 Uhr

in den Rdumen der OBA
der Barmherzigen Brider
SchiitzenstraBe 14, Cham

*) unter Vorbehalt wegen Umzug!

WEIDEN

15.12.2025

von 9:00-12:00 Uhr

in den Raumen
der Erziehungsberatungsstelle
Josef-Witt-Platz 1, Weiden



Save the date: ONLINE-AK Schule & Schulbegleitung

13.10.2025

Der nachste Facharbeitskreis Schule & Schulbegleitung findet

am 13. Oktober 2025 statt.

Wir werden im virtuellen Raum um 14:30 Uhr starten.

Als Referentin konnten wir Frau Claudia Merznicht gewinnen!
Sie wird ein Impulsreferat tGber ,TEACCH im Klassenzimmer“ halten.
Danach gehen wir wie gewohnt in Austausch;
die Referentin steht gerne fiir Ihre Fragen zu Verfligung.

Ihre Anmeldung nehmen wir ab sofort unter opf@netzwerk-autismus.eu entgegen.

Bitte beachten Sie die nachste Seite:
Es gibt nun auch Verfahrenslotsen im Landkreis Neumarkt!

Eoto: Daniela.Humhmel
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LANDKREIS
NEUMARKT

VVerfahrenslotsen

des Landkreises Neumarkt
i.d.OPf.

Unser Angebot richtet sich an:

* junge Menschen mit (drohender)
Behinderung bis zum 27. Geburtstag,
sowie deren Eltern, Personensorge-
und Erziehungsberechtigten,
Pflegeeltern

e Betreuer und Fachkrdfte, die mit
jungen Menschen mit Behinderung
arbeiten

Die Beratung erfolgt:

vertraulich
kostenfrei

neutral

gemaf §10b SGB Vi

Personlich im BUro, vor Ort, telefonisch
oder per Mail.

Wir Verfahrenslotsen

... begleiten unabhd&ngig und vertraulich

... informieren Uber Anspriche der
Eingliederungshilfe

... beraten Uber mdégliche Leistungen

... zeigen, wie und wo ein Antrag gestellt
werden kann

... erkla@ren, was im Bescheid steht

Wir begleiten und unterstutzen von der
Antragstellung bis zur Wahrnehmung der

Leistung.

Kontakt
Kreisjugendamt Neumarkt i.d.OPf.

Nurnberger StralRe 1
92318 Neumarkt i.d.OPf.

Stephanie Schiitz-Schneider
09181 470 1167
Schuetz-Schneider.Stephanie@landkreis-
neumarkt.de

Katja Triller
09181 470 1568
Triller Katja@landkreis-neumarkt.de

Termine nach Vereinbarung!



Modul 4 am Samstag, 22.11.2025

SOKO - Soziale-Kompetenz-Gruppen -

fur Menschen mit frahkindlichem Autismus ¢

Was genau bestimmt eigentlich soziales Verhalten — und was ist Sozialtraining?
Wie unterscheidet sich Sozialtraining von anderen Therapiemdglichkeiten bei Autismus?

Sozialtraining flir Menschen mit Autismus zielt darauf ab, soziales Verhalten verstehbar und an-
wendbar zu machen. Es richtet sich daher direkt auf die Schwierigkeiten, die autistische Men-
schen mit dem Erwerb sozialer Regeln, Mimik, Gestik und Kérpersprache, Blickkontakt und dem
Begreifen von Absichten, Wiinschen und Uberzeugungen anderer Menschen haben.

Unsere Inhalte sind:

e Soziale und kommunikative Schwierigkeiten bei Menschen mit Autismus

e Theoretischer Aufbau eines Sozialen-Kompetenz-Trainings

Praktische Umsetzung mit Fallbeispielen und Videos aus unserer Arbeit

Seit 2005 bieten wir in unserer Einrichtung SOKO-Gruppen an. Unsere Schiiler aus dem Autismus-
Spektrum sind lGberwiegend dem frihkindlichen Autismus zuzuordnen mit sehr unterschiedli-
chem Sprachniveau.

Zielgruppe:
Eltern und Erziehungsberechtigte, Schulbegleiterinnen und alle anderen, die mit Menschen mit
Autismus arbeiten und leben

Referentinnen: DIE ZWEI FUR AUTISMUS

Silvia Weigert, Physiotherapeutin und Judith Schweigert, Ergotherapeutin;

2-jahriger Grundkurs mit Zertifikat: ,Fortbildung in Autismustherapie” (DGVT/IFA),
»Friherkennung und Frihférderung von Kindern mit Autismus” der Arbeitsstelle Friihforderung
Bayern in Miinchen

Veranstaltungsort: Regensburg

Dauer: 4 Stunden, 13:00-17:00 Uhr

Teilnahmegebihr: 60€, inklusive Handout und Erfrischungsgetranke

Anmeldung an: info@zweifuerautismus.de

Weitere Termine und Informationen unter: www.zweifuerautismus.de
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Foto: Baniela Hummel

Die grofie Herausforderung besteht darin, (iberhaupt aufzubrechen, vermeintliche Sicher-
heiten hinter sich zu lassen und stattdessen der Ungewissheit des Weges zu begegnen.
Der Weg entsteht dann wie von selbst. (Gregor Siebéck, Wanderer)



Unsere Gesellschafter:

Autismus A
Regensburg eV ry  Katholische
Caritasverband fiir die Jugendfursaege
Di6zese Passau e.V. tler Didzese
BARMHERZIGE BRUDER Regensburg e.V

herdarantslle G

Dr Loew : @) Lebenshilfe o il
' 208 Landshut casenabraie
E 0o gute Paryganiive svereinigung Regen e.V.
Parksir. 4, 94209 Regen

medbo  |[FJ Regens Wagner re

Dieser Soziale Dienst wird geférdert Bezirk M
aus Mitteln des: Oberpfalz Q//]

und St

Trager: Netzwerk Autismus Niederbayern Oberpfalz GmbH
Sitz der Gesellschaft: Grasgasse 12, 93047 Regensburg

Registergericht: Amtsgericht Regensburg

HRB-Eintrag: Regensburg 11244

Geschiftsfiihrer: Michael Hosl

Haftung fiir Links: Unser Angebot enthdlt Links zu externen Webseiten Dritter, auf deren Inhalte wir keinen Einfluss haben. Deshalb konnen wir fiir diese fremden
Inhalte auch keine Gewiéhr iibernehmen. Fiir die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter oder Betreiber der Seiten verantwortlich. Die verlinkten
Seiten wurden zum Zeitpunkt der Verlinkung auf mogliche RechtsverstoBe iiberpriift. Rechtswidrige Inhalte waren zum Zeitpunkt der Verlinkung nicht erkennbar. Eine
permanente inhaltliche Kontrolle der verlinkten Seiten ist jedoch ohne konkrete Anhaltspunkte einer Rechtsverletzung nicht zumutbar. Bei Bekannt werden von Rechts-
verletzungen werden wir derartige Links umgehend entfernen.



