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Reisen ist das Entdecken,                                                                  
dass alle Unrecht haben mit dem,                                                                          

was sie über andere Länder denken.  
Aldous Huxley, Schri昀琀steller 
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Abschiedsworte Yuna Spörl 
 

Mein Prak琀椀kum neigt sich dem Ende, deshalb schreibe ich ein paar abschließende Worte dazu.  
 

Ich habe die Zeit hier sehr genossen, vieles gelernt, vieles erfahren. Die 6 Monate sind wie im Flug 
vergangen und ich freue mich, dass ich kurzfris琀椀g Teil dieses Teams sein dur昀琀e.  
 

Sehr aufregend fand ich das Soziale Kompetenztraining sowie die Hospita琀椀onen in den Bera-
tungsgesprächen. Ich konnte sehr vieles über das Thema Au琀椀smus lernen und werde das neu an-
gelernte Wissen stets weitertragen. Es ist eigentlich schade, dass ich das Netzwerk Au琀椀smus ver-
lassen muss, da es mir wirklich gut gefallen hat.  
 

Dennoch geht es für mich erstmal weiter im Studium und vielleicht habe ich ja auch im späteren 
Berufsleben noch mit Au琀椀smus zu tun.  
 

Vielen Dank für das tolle Prak琀椀kum!  

Yuna Spörl 

 

Liebe Yuna,  

auch für uns war es eine Freude, dass 
du für 22 lange Wochen Teil unseres 
Teams warst.  
 

Wir danken dir für deine tolle Unter-
stützung –auch und gerade bei unse-
rem Umzug. 
 

Es wäre sehr erfreulich, wenn du in die 

Fußstapfen einiger deiner VorgängerIn-
nen tri琀琀st und der Thema琀椀k Au琀椀smus 

in irgendeiner Weise verbunden 
bleibst. 
 

Alles Gute und Liebe für deine Zukun昀琀 

wünschen 

 

Heike, Janka, Lisa und Daniela 

Foto: Daniela Hummel 
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REGENSBURG: ASSpie-Moms 

 

Elternstamm琀椀sch für Eltern von betro昀昀enen Kindern ab Grundschulalter 

Kontakt:  ASSpie-Moms@web.de  

Westlicher Landkreis: SH-Gruppe Freigeister 

 

Wir wollen betro昀昀ene Eltern von Kindern mit ASS, ADHS, der Kombina琀椀on von bei-
dem oder auch „nur“ Hochsensibilität im westlichen Landkreis um Beratzhausen/
Hemau/Laaber ansprechen, denn letztlich brauchen viele dieser Kinder ähnliche 
Unterstützung.                                                                                                                                                    
Interessierte Eltern können sich gerne an mich wenden: Peggy@drechsel-online.de  

WEIDEN: Gesprächskreis Au琀椀smus  
Der GESPRÄCHSKREIS AUTISMUS für Eltern und Angehörige von Menschen mit         
Au琀椀smusspektrumsstörung triv sich regelmäßig zum gemeinsamen Austausch 
und es sind alle recht herzlich eingeladen. Gerne auch für neue Interessenten!  

Anmeldung & Infos über o昀昀enehilfen@HPZ-Irchenrieth.de                                                                             

 

 
  

  SH-Gruppe            
 

Bei Interesse wenden Sie sich bi琀琀e an: asperger.regensburg@gmx.de  

 

au琀椀smus Regensburg e. V. 
Regionalverband  zur Förderung von Menschen mit Au琀椀smus 

1. Vorsitzende: Dajana Krstev 

 

Aufgrund schlechten We琀琀ers musste das Sommerfest auf Schloss Hö昀氀ing  
verschoben werden.  
   

Ersatztermin: Samstag, 20.09.2025,  12:00-16:00 Uhr 

 

Anmeldung erbeten an mail@au琀椀smus-regensburg.de  

mailto:ASSpie-Moms@web.de
mailto:peggy@drechsel-online.de
mailto:offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de
mailto:asperger.regensburg@gmx.de
mailto:mail@autismus-regensburg.de


AUSSENSPRECHSTUNDEN 2025 
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AMBERG  
 

29.09.2025 

15.12.2025 

 

von 9:00-12:00 Uhr 

 

in den Räumen der Erziehungsbera-
tungsstelle 

Regensburger Str. 68, Amberg 

 

 

 

 

 

CHAM 

 

22.09.2025  
08.12.2025  

 

von 9:00-12:00 Uhr 
 

in den Räumen der OBA  
der Barmherzigen Brüder 

Schützenstraße 14, Cham 
 
*) unter Vorbehalt wegen Umzug! 
 

 

 

NEUMARKT 

 

08.12.2024 

 

 

von 9:00-12:00 Uhr 

 

in den Räumen von  
Regens Wagner O昀昀ene Hilfen  

Dr. Schrauth-Str. 11,  Neumarkt 

 

 

 

 

WEIDEN 

 

15.12.2025 

 

 

 

von 9:00-12:00 Uhr 

 

in den Räumen  
der Erziehungsberatungsstelle 

Josef-Wi琀琀-Platz 1, Weiden  
 



Save the date:  ONLINE-AK Schule & Schulbegleitung 

13.10.2025 

 

Der nächste Facharbeitskreis Schule & Schulbegleitung 昀椀ndet  
 

am 13. Oktober 2025 sta琀琀. 
 

Wir werden im virtuellen Raum um 14:30 Uhr starten. 
 

 

Als Referen琀椀n konnten wir Frau Claudia Merznicht gewinnen!  
Sie wird ein Impulsreferat über „TEACCH im Klassenzimmer“ halten. 

Danach gehen wir wie gewohnt in Austausch;  
die Referen琀椀n steht gerne für Ihre Fragen zu Verfügung.  

 

Ihre Anmeldung nehmen wir ab sofort unter opf@netzwerk-au琀椀smus.eu  entgegen. 

 

Bi琀琀e beachten Sie die nächste Seite:  
Es gibt nun auch Verfahrenslotsen im Landkreis Neumarkt! 

Foto: Daniela Hummel 
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Was genau bes琀椀mmt eigentlich soziales Verhalten – und was ist Sozialtraining? 

Wie unterscheidet sich Sozialtraining von anderen Therapiemöglichkeiten bei Au琀椀smus? 

 

Sozialtraining für Menschen mit Au琀椀smus zielt darauf ab, soziales Verhalten verstehbar und an-
wendbar zu machen. Es richtet sich daher direkt auf die Schwierigkeiten, die au琀椀s琀椀sche Men-
schen mit dem Erwerb sozialer Regeln, Mimik, Ges琀椀k und Körpersprache, Blickkontakt und dem 
Begreifen von Absichten, Wünschen und Überzeugungen anderer Menschen haben. 
 

Unsere Inhalte sind: 
• Soziale und kommunika琀椀ve Schwierigkeiten bei Menschen mit Au琀椀smus 

• Theore琀椀scher Aufau eines Sozialen-Kompetenz-Trainings 

Prak琀椀sche Umsetzung mit Fallbeispielen und Videos aus unserer Arbeit 

Seit 2005 bieten wir in unserer Einrichtung SOKO-Gruppen an. Unsere Schüler aus dem Au琀椀smus-

Spektrum sind überwiegend dem frühkindlichen Au琀椀smus zuzuordnen mit sehr unterschiedli-
chem Sprachniveau. 
 

Zielgruppe: 
Eltern und Erziehungsberech琀椀gte, SchulbegleiterInnen und alle anderen, die mit Menschen mit 
Au琀椀smus arbeiten und leben 

 

Referen琀椀nnen: DIE ZWEI FÜR AUTISMUS 

Silvia Weigert, Physiotherapeu琀椀n und Judith Schweigert, Ergotherapeu琀椀n;  
2-jähriger Grundkurs mit Zer琀椀昀椀kat: „Fortbildung in Au琀椀smustherapie“ (DGVT/IFA), 
„Früherkennung und Frühförderung von Kindern mit Au琀椀smus“ der Arbeitsstelle Frühförderung 
Bayern in München 

 

Veranstaltungsort: Regensburg 

 

Dauer: 4 Stunden, 13:00-17:00 Uhr 

 

Teilnahmegebühr: 60€, inklusive Handout und Erfrischungsgetränke 

 

Anmeldung an: info@zweifuerau琀椀smus.de 

 

Weitere Termine und Informa琀椀onen unter: www.zweifuerau琀椀smus.de 

Modul 4 am Samstag, 22.11.2025 

SOKO - Soziale-Kompetenz-Gruppen 

für Menschen mit frühkindlichem Autismus 
 

mailto:info@zweifuerautismus.de
http://www.zweifuerautismus.de
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Foto: D. Hummel  

Die große Herausforderung besteht darin, überhaupt aufzubrechen, vermeintliche Sicher-
heiten hinter sich zu lassen und sta琀琀dessen der Ungewissheit des Weges zu begegnen.    
Der Weg entsteht dann wie von selbst. (Gregor Sieböck, Wanderer) 

D9rum o Mensch, sei weise, pack8 die Ko昀昀er und verreise. (W. Busch,Zeichner) 

 Wir wünschen Ihnen erholsame Urlaubstage! 
 

Auch wir machen Urlaub!                                                        
Doch wird die Beratungsstelle nahezu durchge-

hend von einer Mitarbeiterin besetzt. 
 

Ihr Netzwerk Au琀椀smus-TEAM 

Foto: Daniela Hummel 



  
Dieser Soziale Dienst wird gefördert 
aus Mi琀琀eln des: 

Haftung für Links: Unser Angebot enthält Links zu externen Webseiten Dritter, auf deren Inhalte wir keinen Einfluss haben. Deshalb können wir für diese fremden 
Inhalte auch keine Gewähr übernehmen. Für die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter oder Betreiber der Seiten verantwortlich. Die verlinkten 
Seiten wurden zum Zeitpunkt der Verlinkung auf mögliche Rechtsverstöße überprüft. Rechtswidrige Inhalte waren zum Zeitpunkt der Verlinkung nicht erkennbar. Eine 
permanente inhaltliche Kontrolle der verlinkten Seiten ist jedoch ohne konkrete Anhaltspunkte einer Rechtsverletzung nicht zumutbar. Bei Bekannt werden von Rechts-
verletzungen werden wir derartige Links umgehend entfernen. 

Unsere Gesellscha昀琀er: 

 

Träger:   Netzwerk Au琀椀smus Niederbayern Oberpfalz GmbH                                                                                
Sitz der Gesellscha昀琀:  Grasgasse 12, 93047 Regensburg  
Registergericht:   Amtsgericht Regensburg  
HRB-Eintrag:   Regensburg 11244  
Geschä昀琀sführer:   Michael Hösl 


