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Aspie-Stammtisch:
27.02.2025 um 18:00 Uhr

Grasgasse 12, Regensburg

Nach kurzer Pause konnen wir lhnen wie-
der unser beliebtes Friihstiick anbieten:

Notmwerk-sristicy

12.03.2025 um 10:00 Uhr

Grasgasse 12, Regensburg
Bitte anmelden!

Philosophisches Café: Bitte nachfragen!

Foto: Daniela Hummel




Regensburg: Elternverband autismus Regensburg e.V.

. Offene Gesprachsrunde 04.02.2025 (siehe Einladung Seite 7)

. Elternfriihstiick: 12. Februar 2025 (Bitte anmelden bei Ernestine Namsislo)

REGENSBURG: ASSpie-Moms

Elternstammtisch fir Eltern von betroffenen Kindern ab Grundschulalter
Kontakt: ASSpie-Moms@web.de

Westlicher Landkreis: SH-Gruppe Freigeister

Wir wollen betroffene Eltern von Kindern mit ASS, ADHS, der Kombination von bei-
dem oder auch ,,nur” Hochsensibilitdt im westlichen Landkreis um Beratzhausen/
Hemau/Laaber ansprechen, denn letztlich brauchen viele dieser Kinder dhnliche
Unterstutzung.

Interessierte Eltern kénnen sich gerne an mich wenden: Peggy@drechsel-online.de

WEIDEN: Gesprachskreis Autismus

Der GESPRACHSKREIS AUTISMUS fiir Eltern und Angehérige von Menschen mit
Autismusspektrumsstorung trifft sich wieder zum gemeinsamen Austausch und es
sind alle recht herzlich eingeladen. Gerne auch fiir neue Interessenten!

Infos Uber offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de

ASPERGER Kultur
SH-Gruppe

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: asperger.regensburg@gmx.de
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Ein- & Riickblick an den Collagen-Abend

Vielen Dank fir die Teilnahme an dem Collagen Abend! Es war eine schéne entspannte Zeit,
gemeinsam zu basteln. AulBer dem Gestalten von Collagen haben wir auch Musik gehort,
Gesprache gefiihrt, Kekse gegessen & Cola getrunken. Der Prozess des Gestaltens hat Spal’
gemacht und die entstandenen Collagen-Kunstwerke ,,kénnen sich auch sehen lassen”!

Danke vor allem fiir das Feedback, es war fiir mich eine wundervoll wertvolle Lernmdglichkeit!
Ich werde auf meinem Werdegang als zukiinftige Sozialarbeiter*in dieses Ereignis in wohliger
Erinnerung behalten.

Ich biete ihn erneut an am Dienstag den 11.02.2025: von 18:00 bis 20:00 Uhr

Die Teilnahme ist kostenlos. lhr diirft gerne eigenes Material mitbringen.
(Beispielsweise, wenn ihr Magazine habt, aus denen ihr ausschneiden wollt)

Bitte meldet euch an bis Montag 10.02.2025.

Fwre Emiliov




Einladung zu einer offenen Gesprachsrunde

Liebe Mitglieder von Autismus Regensburg e.V.,
wie schon vor Weihnachten angekiindigt, mdchten wir euch herzlich zu einer offenen Ge-
sprachsrunde einladen. Unser Ziel ist es, eure Wiinsche und Vorschlage zu héren, um herauszu-

finden, wie wir uns gegenseitig unterstiitzen kénnen. Dies wird auch eine gute Gelegenheit sein,
Stammtische oder Selbsthilfegruppen zu bilden, falls Bedarf besteht.

Bitte beachtet, dass in den Veranstaltungsraum maximal 40 Personen passen und diese Anzahl
nicht Gberschritten werden darf. Wir bitten um Verstandnis. Meldet euch daher bitte rechtzeitig

per E-Mail an, um einen Platz zu reservieren.

Wir hoffen, viele von euch begriien zu dirfen und freuen uns auf einen regen Austausch!

Mit besten GriRen,

Euer Team von Autismus Regensburg e.V.

Wo: Veranstaltungsraum im Schreiberhaus in Stadt am Hof
St. Katharinenplatz 5, 93059 Regensburg

Wann: 04.02.25 Uhrzeit: 18:30 — 20:30 Uhr




Liebe Damen,

auch dieses Jahr organisiert die Stadt Regensburg eine Veranstaltung zum Internationalen Frau-
entag am 08.03.2025 von 14:00 bis 17:00 Uhr im Thon Dittmer-Palais.

Der Arbeitskreis ,,Frauen Inklusiv” veranstaltet jedes Jahr eine Aktion zum Weltfrauentag.
2023 war es der Flashmob, und 2024 haben sie im Rahmen der inklusiven Filmreihe einen Film
Uber eine Frau mit Downsyndrom gezeigt, gefolgt von einem Podiumsgesprach.

Seit letztem Jahr ist auch Autismus Regensburg e.V. Teil des Arbeitskreises ,, Frauen Inklusiv“,
und in diesem Jahr mochten wir eine Frau aus dem Autismus-Spektrum einladen, die berufstatig
ist, um ihre Perspektive und Erfahrungen zu teilen.

Gesucht wird eine Frau, die ihre Arbeit und ihre Personlichkeit in einem Foto und einem kurzen
Text darstellt. Diese wird fiir ein Plakat genutzt, das wéihrend der Veranstaltung ausgestellt
wird. Es ist eine wunderbare Gelegenheit, sich kreativ auszudriicken und sichtbar zu werden.
Wir wirden uns freuen, wenn die teilnehmende Person auch personlich zur Ausstellung kom-
men koénnte, dies ist jedoch nicht zwingend erforderlich.

Wir mochten sicherstellen, dass sich jede Teilnehmerin wohl und unterstiitzt fihlt. Falls beson-
dere Bedirfnisse oder Wiinsche bestehen, sind wir gerne bereit, diese im Vorfeld zu besprechen,
um die Teilnahme zu erleichtern.

Falls du Interesse hast oder jemanden kennst, der Interesse haben kdnnte, melde dich bitte bei
mir unter dajana.krstev@autismus-regensburg.de .

Ich freue mich auf deine Riickmeldung und danke dir im Voraus fiir dein Engagement!

Herzliche Grille

Dajana Krstev
Autismus Regensburg e. V.
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Online-Infoabend OTH 05.02.2025

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Weiterbildungsinteressierte,

am Mittwoch, 5. Februar 2025, |adt die OTH Regensburg zum ,,GroBen Online-Infoabend” ein. Via Online
-Meeting werden Informationsveranstaltungen zu allen zehn berufsbegleitenden Bachelor- und Mas-
terstudiengdngen der OTH Regensburg angeboten. Auch einzelne Hochschulzertifikate werden prasen-
tiert.

Die Studiengangverantwortlichen informieren tiber die entsprechenden Konzepte, stellen die Studienin-
halte vor und stehen lhnen fir lhre individuellen Fragen zur Verfiigung. Nutzen Sie die Gelegenheit, sich
an diesem Abend ausfiihrlich zu informieren und auch, um in Kontakt mit bereits berufsbegleitend Stu-
dierenden und Alumni zu treten!

Folgende berufsbegleitende Studiengdnge und Zertifikate werden vorgestellt:

e Bachelor Betriebswirtschaft (B.A.) — auch ohne Abitur | inkl. Schnuppervorlesung | 17.00 Uhr
Ndchster Studienstart am 15. Mdrz 2025

Bachelor Evidence Based Practice Ergotherapie (B.Sc.) — auch ohne Abitur | NEU | 17.00 Uhr
Bachelor Evidence Based Practice Pflege (B.Sc.) — auch ohne Abitur | NEU | 18.00 Uhr
Bachelor Pflegemanagement (B.A.) — auch ohne Abitur | 18.00 Uhr

Bachelor Soziale Arbeit (B.A.) — auch ohne Abitur | 18.00 Uhr

Bachelor Systemtechnik (B.Eng.) — auch ohne Abitur | 18.00 Uhr

e Master Automotive Electronics (M.Eng.) | inkl. Schnuppervorlesung | 17.00 Uhr
Ndchster Studienstart am 05. April 2025

e Master Business Administration (MBA) | 18.00 Uhr

e Master Informationstechnologie (M.Eng.) | 18.00 Uhr

e Master Leitung und Kommunikationsmanagement (M.A.) | 17.00 Uhr

e Hochschulzertifikat Future Skills for Business Professionals | NEU | 18.00 Uhr
e Hochschulzertifikat Innovations-Coaching | 17.30 Uhr

Hier finden Sie weitere Infos sowie die Moglichkeit zur Anmeldung.
Werfen Sie auch einen Blick auf unseren YouTube-Kanal und bleiben Sie auf dem Laufenden.

Sie sind herzlich zum GroRen Online-Infoabend eingeladen! Wir freuen uns, wenn Sie diese Nachricht
auch an Interessierte in lhrem Umfeld weitergeben.

Freundliche GriiRe
Ihr Team vom Zentrum flr Weiterbildung und Wissensmanagement (ZWW)
der OTH Regensburg

i.A. Petra Schmoller
Senior-Referentin fir Marketing und Wissensmanagement
Fon +49 941 943-9858, petra.schmoeller@oth-regensburg.de, www.oth-regensburg.de/weiterbilden
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Hallo zusammen,

wir haben noch freie Platze in folgenden Veranstaltungen:

Beziehungs- & Bewegungsrdaume —Die Psychomotorische Praxis Aucouturier
Donnerstag, 06.02.25 14:00-17:00 Uhr

Autismus & Schulbegleitung —Vermittler zwischen den Welten
Montag, 12.02.25 9:00-15:00 Uhr

Gib mir Struktur, damit ich mich sicher fiihle — Durch den Tag mit TEACCH & Co.
Mittwoch, 19.02.25 9:00-12:00 Uhr

Wahrnehmung — Umgang mit Filterschwiche & Hyper-/Hyposensitivitit
Donnerstag, 20.02.25 16:00-18:00 Uhr

Das Marchen von der Gefiihllosigkeit —Die Bedeutung von Emotionen und sozialen Beziehungen
Dienstag, 25.02.25 14:00-17:00 Uhr

Jetzt anmelden und online dabei sein — wir freuen uns auf Sie!

Team Fachberatung und Fortbildung
Fortbildungsinstitut (FLA)

Nikolaistr. 8
31137 Hildesheim

Tel.: 05121 2849257
E-Mail: fla-autismus@Ilebenshilfe-alfeld.de
Internet: www.fla-pro.de
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Die Kanzlei Michael Opitz, Fachanwalt fiir Erbrecht, ladt auch dieses Jahr herzlich zur Vor-
trags-reihe , Erbrecht im Uberblick” ein:

»Die richtige Vorsorge - Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung“:
10.03.2025 von 17:00-18:00 Uhr

,Das richtige Testament - erben und vererben”: 10.03.2025 18:30-19:30 Uhr

,Schenkung und Ubergabe“: 07.04.2025 17:00-18:00 Uhr

»Erbfolgeregelungen mit behinderten Kindern—das Behindertentestament”
07.04.2025 von 18:30-19:30 Uhr

Die Vortrage finden wie gewohnt im Thon-Dittmer-Palais, Haidplatz 8, 93047 Regensburg statt.

Die Teilnahme ist wie immer kostenlos. Weitere Informationen finden Sie unter
www.kanzleiopitz.de und unter www.ra-gruber.de

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs beriick-
sichtigt. Ist der Vortrag ausgebucht, werden Sie benachrichtigt.

Kontaktdaten Kanzlei Dr. Opitz:
Tel. 0941 595729-0
E-Mail: info@kanzleiopitz.de

Bild: Lena-Sophie Meineck
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Fiur die Gesundheit und ein langes Leben ohne groBen Kummer
weild ich kein besseres Mittel als die Narrheit.

(Michelangelo, 1475-1564)

Je aufgeklarter der Mensch wird, desto ungliicklicher wird er.
Nur die Narren sind gliicklich; das ist eine ausgemachte Sache:
denn nennen nicht alle gescheiten Leute den einen Narren, der sich glicklich fuhlt?

(Wilhelm Heinse, 1746-1803)




Modul 1 am Samstag, 22.03.2024

Erleben — Spiiren — Verstehen
Autismus — mehr als eine Wahrnehmungsstorung

Referentinnen: DIE ZWEI FUR AUTISMUS

/s \

Silvia Weige I't, Physiotherapeutin und Judith Schweigert, Ergotherapeutin;
2-jahriger Grundkurs mit Zertifikat: ,Fortbildung in Autismustherapie” (DGVT/IFA), , Friherkennung und Friihforde-
rung von Kindern mit Autismus” der Arbeitsstelle Frihférderung Bayern in Miinchen

Veranstaltungsort: 93053 Regensburg, Freie Waldorfschule, Unterislinger Weg 32
Dauer: 4 Stunden, 13:00-17:00 Uhr

Teilnahmegebiihr: 60€, inklusive Handout und Erfrischungsgetranke

NEU: Die Anmeldung erfolgt nun direkt bei den Referentinnen!!

Anmeldung an: info@zweifuerautismus.de

Weitere Termine und Informationen unter: www.zweifuerautismus.de
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19. Deutsches TEACCH Forum (TF25)

Im deutschsprachigen Raum findet der TEACCH® Ansatz zur Forderung von Menschen
mit Autismus wachsende Verbreitung. Praktiker*innen aus unterschiedlichen Fachberei-
chen und Einrichtungen wenden TEACCH® erfolgreich in ihrem Praxisfeld an. Dabei
muss der Ansatz aus den USA auf hiesige Verhaltnisse abgestimmt und unter den vor
Ort gegebenen Bedingungen fruchtbar gemacht werden.

Dieser Herausforderung lasst sich leichter begegnen, wenn man nicht allein auf dem
Weg ist!

Das TEACCH® Forum bietet Anwender*innen des TEACCH® Ansatzes eine Plattform,
auf der man sich mit ahnlich Gesinnten treffen, Erfahrungen und Ideen austauschen
und neue Wege mit TEACCH entdecken kann. Im Mittelpunkt steht nicht die Informati-
onsvermittlung durch ,TEACCH® Expert*innen®, sondern das Voneinander-Lernen im
Rahmen praxisbezogener Workshops, die von Teilnehmenden selbst gestaltet wer-
den.

Eine Vielzahl von Workshops spiegeln die Palette der padagogischen Foérderung nach
TEACCH® wider: von der friihen Férderung bis zur Tagesforderstatte fiir erwachsene
Menschen, von Schule, Arbeitsplatz bis zum Alltag in der Familie zeigen Praktiker*innen
Erfahrungen in der Begleitung von Menschen mit Autismus/ASS nach dem TEACCH®-
Ansatz.

Das TEACCH Forum ist fur ehemalige Teilnehmer*innen der Seminare und Schulungs-
reihen zum TEACCH®-Ansatz eine gute Gelegenheit, die eigene Praxis zu reflektieren,
Wissen zu vertiefen und die eigene Arbeit weiter zu entwickeln.

Der Eréffnungsvortrag von Anne HauBler tragt den Titel TEACCH® System Update.

Am Samstagvormittag erwartet die Teilnehmenden wieder ein spannendes Podium
von Expert*innen in eigener Sache.

Termin: 04.-05.04.2025 in Mainz

Zum Link:

https://www.lebenshilfe-fortbildung.de/kurse-finden/detail/19-deutsches-teacch-forum
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Sehr geehrte Damen und Herren,

mein Name ist Matthias Hinrich Grote und ich arbeite seit Gber 20 Jahren in und mit Werkstatten.
Aktuell schreibe ich an meiner Bachelorarbeit an der HFH als Wirtschaftsingenieur.

Im Rahmen dieser Arbeit méchte ich die bereits vorhandenen digitalen Kompetenzen von Menschen mit
kognitiven Unterstiitzungsbedarfen ("geistige Behinderung®) erheben.

Ich bin davon lberzeugt, dass viele der Menschen, mit welchen wir Tag taglich arbeiten diirfen, bereits
Uber digitale Kompetenzen verfiigen z.B. durch die private Nutzung von Handys, PC und Tablets.
Ziel dieser Befragung ist es, diese Fahigkeiten quantitativ zu erheben.

Ich verfolge die These, dass es auf Basis dieser Ergebnisse moglich ist, perspektivisch attraktive und dem
Lernpotenzial entsprechende digitale Bildungsangebote fiir die berufliche Bildung zu entwickeln.

Dazu habe ich eine Befragung in leichterer Sprache entwickelt.

Diese Befragung soll durch die Zielgruppe direkt beantwortet werden.

Assistenz sollte nicht notwendig sein - ist aber natirlich moglich.

Fiir die Beantwortung der Fragen benotigen die Teilnehmerinnen in der Regel ca. 10-12min.

Wie Sie erkennen, richtet sich diese Umfrage an Menschen mit einem Internetzugang in Form von einem
PC, Tablet oder einem Handy.

Ich bin Ihnen sehr dankbar, wenn Sie in lhrer Einrichtung die Teilnahme an der Befragung ermdglichen
und unterstiitzen wiirden.

Um die Teilnahme zu ermoglichen, finden Sie nachstehend den Teilnahme-Link.:
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?
id=DQSIkWdsWO0yxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAMAALXxQVztUQkFBODVWN;E5TkJLN1k1VjJCWkdJTDdYO
C4u&route=shorturl

Ich danke Ihnen an dieser Stelle im Voraus fiir Ihre Unterstiitzung.
Fiir Fragen stehe ich Ihnen jederzeit gerne zur Verfligung.

Mit freundlichen GriiRBen

Matthias Hinrich Grote

Am Wiesental 6
42799 Leichlingen
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Online-Umfrage ,,Umsetzung der Autismusstrategie
Bayern im Sozialen Krisendienst”

Guten Tag,

mein Name ist Mandana Bals und ich suche fiir meine
Bachelorarbeit zum Thema "Umsetzung der Autis-
musstrategie Bayern im Sozialen Krisendienst" noch
autistische Menschen, die einen Online-Fragebogen
ausfillen.

Der Fragebogen dauert ca. 10-15min und es kann jede
volljahrige autistische Person teilnehmen (es muss
keine offizielle Diagnose vorliegen, es reicht auch der
Verdacht auf Autismus).

Der Link zum Fragebogen ist hier:
https://uad4250.customervoice360.com/uc/
MandanaBals/1f6d/

Ich freue mich sehr, wenn Sie den Fragebogen ausfiil-
len, da mir das dabei hilft meine Bachelorarbeit gut zu
machen und herauszufinden, was autistische Men-
schen brauchen, um den Krisendienst nutzen zu kon-
nen.

Wenn Sie Fragen haben, kénnen Sie mir gerne schrei-
ben an: MandanaBals@stud.mobile-university.de

Vielen Dank und viele GriifSe,

Mandana Bals

Ich warte schon ein ganzes Jahr
und jetzt ist es soweit

die Tage sind so wunderbar
Jetzt kommt die schéne Zeit

Ich setz die Narrenkrone auf,
das Zepter in der Hand

der Narrenkénig, der regiert

ab jetzt in diesem Land

Refrain:

Im Karneval, da bin ich Kénig

im Karneval, da bin ich frei

im Karneval, da stért mich wenig
im Karneval bin ich dabei

Im Karneval, da I&3t sichs leben
das ist die schonste Zeit

und wenn der Aschermittwoch
kommt

dann tut es mir so leid.

Bei Jubel, Trubel, Heiterkeit
sind wir sofort dabei

denn diese Zeit ist unsre Zeit
ging sie doch nie vorbei

Auch wenn es bald vortiber ist,
Jetzt ist uns das egal

denn heut ist heut und jetzt ist
Jetzt,

drum ruft der ganze Saal:

Refrain

(Bernd Walf)
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