
 

Das Team 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

  
Michael Hösl 
Geschäftsführer 

 

 

  

 
 
  
 
 
 
  

 Janka Steuernagel 
Dipl. Psychologin 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
Heike Vogel 

Dipl. Sozialpädagogin          
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Lisa Gorlas  

Sozialpädagogin 
Kunst- & Systemische                     

Therapeutin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Redaktion & Layout  

Daniela Hummel 
Sekretariat 

 

NEWSLETTER JANUAR 2025 

Bild: 
Jonah 

8 Jahre  

 
Grasgasse 12, 93047 Regensburg 
Tel: 0941 595799-81, Fax: 0941 595799-84 
opf@netzwerk-autismus.eu 
www.netzwerk-autismus.eu 
Träger: Netzwerk Autismus Niederbayern 
Oberpfalz GmbH  

Foto: D. Hummel     

Foto: Daniela Hummel 

Eibsee mit Zugspitze 
Bild: Daniela Hummel 
 

 

Foto: Eva Pelzer-Schmidt 



 
Raureif 
Heut' ist ein Glanz auf Erden, 
Wie ich ihn nimmer sah. 
In blitzender Silberseide 
Stehn Busch und Bäume da. 
Der Tag hat tausend Sterne 
Gestreut in den weißen Schnee. 
Wo ich geh' und steh', 
Glitzert es, nah und ferne. 
Auf allen Wegen und Gassen 
Fließt goldner Sonnenschein: 
Hat wohl ein Engelein 
Die Himmelstür offen gelassen! 
 
Frieda Jung 1865 - 1929 

 

Liebe Leserinnen und Leser,  

 

wir hoffen, Sie sind gut ins neue Jahr 2025            

gestartet! 

Möge Ihnen dieses  gewogen sein und Ihnen  

viel Freude und Gesundheit schenken!                 

 

Ihr Netzwerk Autismus-TEAM 

 
Aspie-Stammtisch: 30.01.2025                              
um 18:00 Uhr 
Grasgasse 12, Regensburg 
 

Philosophisches Café: Bitte nachfragen! 

 ANGEBOTE Netzwerk Autismus 
 

                                  Treffen für Menschen mit einer ASS 

 
INHALT 
 
• Stammtische 
 
• Außensprechstunden 2025 
 
• Externe Fortbildungen  
 
• Textbeitrag: Was Silvesterfeuerwerk 

für Autisten bedeutet  
 
• Umfrage 

Foto: Daniela Hummel 
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REGENSBURG: ASSpie-Moms 
 

Elternstammtisch für Eltern von betroffenen Kindern ab Grundschulalter 
Kontakt:  ASSpie-Moms@web.de  

Westlicher Landkreis: SH-Gruppe Freigeister 
 

Wir wollen betroffene Eltern von Kindern mit ASS, ADHS, der Kombination von bei-
dem oder auch „nur“ Hochsensibilität im westlichen Landkreis um Beratzhausen/
Hemau/Laaber ansprechen, denn letztlich brauchen viele dieser Kinder ähnliche 
Unterstützung.                                                                                                                                                    
Interessierte Eltern können sich gerne an mich wenden: Peggy@drechsel-online.de  

WEIDEN: Gesprächskreis Autismus  

Der GESPRÄCHSKREIS AUTISMUS für Eltern und Angehörige von Menschen mit         
Autismusspektrumsstörung trifft sich wieder zum gemeinsamen Austausch und es 
sind alle recht herzlich eingeladen. Gerne auch für neue Interessenten!  

Infos über offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de                                                                              

INFO: Leider gibt es den Autismus-Treff in Waldmün-
chen nicht mehr!  

 

 
  

  SH-Gruppe            
 
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: asperger.regensburg@gmx.de  

 

Regensburg: Elternverband autismus Regensburg e.V. 

25.01.2025 um 18:00 Uhr Abendessen von Autismus Regensburg im Brauereigasthof  
Jakob, Hauptstraße 10 in Nittenau um 18:00 Uhr 

Bitte gebt uns bis spätestens 20. Januar 2025 Bescheid, ob und mit wie vielen Personen 
ihr teilnehmen möchtet. Ihr könnt euch entweder per E-Mail an autismus-
regensburg@gmx.de oder telefonisch unter 09471/90792 melden. 

mailto:ASSpie-Moms@web.de
mailto:peggy@drechsel-online.de
mailto:offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de
mailto:asperger.regensburg@gmx.de
mailto:autismus-regensburg@gmx.de
mailto:autismus-regensburg@gmx.de


 

ZUM VORMERKEN:  

Hallo liebe Eltern, Angehörige und Freunde des Elternfrühstücks, 
 

Das Elternfrühstück findet am Mittwoch, den 12. Februar 2025 statt! 

Kommen Sie/ihr gesund in das neue Jahr. Glück, Frieden und Gesundheit soll 
alle Menschen 2025 begleiten. 
 
Ich hoffe auf ein fröhliches Wiedersehen. 
 
Ernestine Namislo 
-Ehrenvorsitzende- 
autismus Regensburg e.V. 

Elternverband autismus Regensburg e.V. 

Foto: Ernestine Namislo 



AUSSENSPRECHSTUNDEN 2025 
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AMBERG  
 

17.03.2025 
23.06.2025 
29.09.2025 
15.12.2025 

 
von 9:00-12:00 Uhr 

 
in den Räumen der Erziehungsbera-

tungsstelle 
Regensburger Str. 68, Amberg 

 

 

CHAM 
 

11.03.2025 (Di) 
03.06.2025 (Di) 

22.09.2025 (Mo) 
08.12.2025 (Mo) 

 
von 9:00-12:00 Uhr 

 
in den Räumen der OBA  

der Barmherzigen Brüder 
Schützenstraße 14, Cham 

 

NEUMARKT 
 

10.03.2025 
23.06.2025 
22.09.2025 
08.12.2024 
 

von 9:00-12:00 Uhr 
 

in den Räumen von  
Regens Wagner Offene Hilfen  

Dr. Schrauth-Str. 11,  Neumarkt 

 

WEIDEN 
 

24.03.2025 
30.06.2025 
29.09.2025 
15.12.2025 
 

von 9:00-12:00 Uhr 
 

in den Räumen  
der Erziehungsberatungsstelle 

Josef-Witt-Platz 1, Weiden  
 



    Die hohen Tannen 

Die hohen Tannen atmen heiser 

im Winterschnee, und bauschiger 

schmiegt sich sein Glanz um alle Reiser. 

Die weißen Wege werden leiser, 

die trauten Stuben lauschiger. 

Da singt die Uhr, die Kinder zittern: 

im grünen Ofen kracht ein Scheit 

und stürzt in lichten Lohgewittern, - 

und draußen wächst im Flockenflittern 

der weiße Tag zu Ewigkeit. 

 Rainer Maria Rilke 

 
Foto: EVA Pelzer-Schmidt 

https://www.gedichte7.de/rainer-maria-rilke.html


 
+++ Diese Einladung darf sehr gern an Interessierte weitergeleitet werden +++ 
 
 
Liebe Familien, liebe Therapeut*innen, liebe Alle, 
 
wir laden herzlich ein zu einem besonderen Webinar am 16. Januar 2025 von 19 – 21 Uhr. 
 
Wir freuen uns sehr, erstmalig Lisa Klaar, Sprachtherapeutin und wissenschaftliche Mitarbei-
terin, zu Gast zu haben. 
 
In ihrem Webinar “ GESPENST® im Autismus-Spektrum- Die Bedeutung von Echolalien“ neh-
men wir Echolalien unter die Lupe und nehmen eine entwicklungsorientierte Perspektive auf 
ein bisher verkanntes sprachliches Phänomen ein. In dem Zusammenhang wird der GEstalt-
basierte SPrachENtwicklungsSTil, GESPENST®, dargestellt (in Anlehnung an NLA, M. Blanc, 
2012) und Sprachförderung für Kinder im Autismus-Spektrum diskutiert. 
 
Mehr zu Lisa Klaar  findet Ihr auf ihrer Homepage 
 
Tickets für den Vortrag können über autAkademie erworben werden.  
Bitte auf den entsprechenden Betrag klicken, dann erfolgt die Weiterleitung.  
 
Mitglieder* von Autismus Hamburg e.V. 5 € 
Nicht-Mitglieder (Eltern/Angehörige) von Autismus Hamburg e.V. 20 € 
Fachkräfte (Pädagogen, Therapeuten etc.) 35 € 

 
*Autismus Hamburg e.V. ist NICHT Mitglied im Bundesverband autismus Deutschland e.V., der Mitgliedertarif 
gilt ausschließlich für Mitglieder des Hamburger Elternvereins Autismus Hamburg e.V. 
 

Der Zoom-Link zum Webinar wird am 16.1.2025 verschickt. 
 
Wir freuen uns über weitere Anmeldungen. Bei Fragen gern eine Mail schreiben. 
 
Viele Grüße schickt das Team von Autismus Hamburg e.V. 
 
 
Elternverein 
Autismus Hamburg e.V. 
Postfach 65 01 23 
22361 Hamburg 

https://www.lk-lingua.de/%C3%BCber-mich
https://www.lk-lingua.de/
https://autakademie.info/
https://autakademie.info/produkt/ticket-die-bedeutung-von-echolalien/
https://autakademie.info/produkt/ticket-die-bedeutung-von-echolalien-nicht-mitglieder/
https://autakademie.info/produkt/ticket-die-bedeutung-von-echolalien-fachkraefte/
https://www.autismushamburg.de/


 
 

 
23.01.2025 Logosaurus Sprachentwicklung von Kindern im Autismus-
Spektrum 
Online 19.00 – 21.00 UHR, Lisa Brandl-Sommerfeld, Logopädin 
 
 
04.02.2025 „Pathological Demand Avoidance“ (PDA)  
Online 14.00 – 16.00 UHR, Prof. Dr. Inge Kamp-Becker (Kooperation mit der KJPP 
Würzburg) 
 

29.01.2025 Eltern-Infoabend im AKU 
„Hilfe, mein Kind zeigt sich im Alltag handlungsunfähig.“ 
 

Sämtliche Informationen über die Veranstaltungen erhalten Sie hier: 
https://www.autismus-unterfranken.de/unsere-angebote/fortbildungen-und-
veranstaltungsangebote/ 
 
 

Anmeldungen bitte ausschließlich an info@autismus-unterfranken.de 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Annette Kilian 
Verwaltung 
 
autismus kompetenzzentrum unterfranken e.V. 
Augustinerstraße 6 
97070 Würzburg 
 
 

Fortbildungen  

AUTISMUS-KOMPETENZZENRUM Unterfranken  

https://www.autismus-unterfranken.de/unsere-angebote/fortbildungen-und-veranstaltungsangebote/
https://www.autismus-unterfranken.de/unsere-angebote/fortbildungen-und-veranstaltungsangebote/
mailto:info@autismus-unterfranken.de


 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
das Autkom Oberfranken bietet im Februar und März 2025 folgende Fortbildungen an: 
 
Coaching für Schulbegleiter im Bereich Autismus-Spektrum zur aktuellen Schulsituation – 
Tipps und Tricks (Folgeseminar) 
Termin: 28.02.2025 
Kosten: 80,- € 
 
Anmeldung unter folgendem Link: https://autkom-ofr.de/events/coaching-fuer-
schulbegleiter-im-bereich-autismus-spektrum-zur-aktuellen-schulsituation-tipps-und-tricks-
folgeseminar/ 
 
Schule/Schulalltag für Kinder im Autismus-Spektrum gelingend vorbereiten und gestalten 
Termin: 28.03.2025 
Kosten: 80,- € 
 
Anmeldung unter folgendem Link: https://autkom-ofr.de/events/schule-schulalltag-fuer-
kinder-im-autismus-spektrum-gelingend-vorbereiten-und-gestalten/ 
 
Wir würden uns freuen, wenn wir Sie bei einem dieser Fortbildungen begrüßen dürfen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Heike Liesaus 
Autismus-Kompetenzzentrum Oberfranken  
gemeinnützige GmbH 
Weihersbach 20; 96224 Burgkunstadt 
Tel.: +49 9572/609 66-0;  Fax: +49 9572/609 66-16 
www.autkom-ofr.de 

 

Die Akademie von Team Autismus bietet auch in diesem Jahr vielfältige Fortbildun-
gen und Weiterbildungsreihen zum TEACCH

®
-Ansatz an.  

 

https://www.team-autismus.de/seminare-und-beratung/seminare/  

Fortbildungen  

AUTISMUS-KOMPETENZZENRUM Oberfranken  

https://autkom-ofr.de/events/coaching-fuer-schulbegleiter-im-bereich-autismus-spektrum-zur-aktuellen-schulsituation-tipps-und-tricks-folgeseminar/
https://autkom-ofr.de/events/coaching-fuer-schulbegleiter-im-bereich-autismus-spektrum-zur-aktuellen-schulsituation-tipps-und-tricks-folgeseminar/
https://autkom-ofr.de/events/coaching-fuer-schulbegleiter-im-bereich-autismus-spektrum-zur-aktuellen-schulsituation-tipps-und-tricks-folgeseminar/
https://autkom-ofr.de/events/schule-schulalltag-fuer-kinder-im-autismus-spektrum-gelingend-vorbereiten-und-gestalten/
https://autkom-ofr.de/events/schule-schulalltag-fuer-kinder-im-autismus-spektrum-gelingend-vorbereiten-und-gestalten/
http://www.autkom-ofr.de/
https://www.team-autismus.de/seminare-und-beratung/seminare/


 
Liebe Interessierte, 
 
in den nachstehenden Fortbildungen im Februar 2025 können wir Ihnen noch Restplätze an-
bieten. 
Wie immer gilt „first come, first serve“. 
Wenn Sie beim Aufrufen des Links eine Fehlermeldung bekommen, ist der Kurs inzwischen 
ausgebucht. 
 
FBA 2025-102      Autismusdiagnostik bei Erwachsenen mit Intelligenzminderung*   am 3. 
Februar 2025   Online 
 
FBA 2025-03        Sprache und Kommunikation bei Menschen mit Autismus   am 22. Februar 
2025   in Berlin 
 
FBA 2025-109      Säuglinge und Kleinkinder mit komplexen Entwicklungsherausforderun-
gen   am 27. Februar 2025   Online 
 
FBA 2025-110      Pubertät, Freundschaft, Sexualität, Liebe - im Spannungsfeld zwischen Lust 
und Frust   am 27. Februar 2025   Online 
 
 

Gern möchten wir Sie auch noch auf unser neues  
Fortbildungs- und Beratungsangebot für Schulbegleiter:innen und Integrationsfachkräfte in 
KiTas  

aufmerksam machen. 
 
Wenn Sie sich anmelden möchten, senden Sie uns bitte eine E-Mail mit 

 
*             Namen des Teilnehmenden 
*             Gewünschter Veranstaltungsnummer 
*             Rechnungsanschrift 
*             Bei Online-Veranstaltungen der E-Mail-Adresse, unter der der Teilnehmende am Ver 
     anstaltungstag zu erreichen ist 
*             Bei Präsenzveranstaltungen: Essenswunsch vegetarisch oder mit Fleisch 
 
 
Herzliche Grüße, 
 

Kerstin Köhncke, autismus Deutschland e.V., Tel. 0040-5115604,                      

info@autismus.de  
 
>> Das Fortbildungsprogramm FBA 2025 und unsere AGB finden Sie hier verlinkt << 
 

https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/805.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/805.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/787.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/787.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/807.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/807.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/817.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/817.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/12.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/12.html
mailto:info@autismus.de
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/allgemeine-geschaeftsbedingungen.html


 

Endlich ist es soweit!  
 
Das neue Jahresprogramm des FLA ist online. Neben altbewährten Formaten zum Thema Au-
tismus, gibt es wieder viel Neues zu entdecken. Spannende Themen wie z.B. Queerness, Un-
terstützte Kommunikation oder Suchtgefahr sind ebenso Teil des Programms wie ein Praxis-
workshop Achtsamkeit & Resilienz, die Fortbildungsreihe „Beraten, Begleiten, Bewegen“, 
die sich explizit an Leitungskräfte aus dem pädagogischen Bereich richtet, und vieles mehr. 
 
Ebenfalls ganz neu ist unser Netzwerk.Inklusion., das mit den drei Netzwerkgruppen NEAS, 
NEKI und NEBI eine regionale Plattform für Fachkräfte aus dem pädagogischen Bereich bietet 
und viele spannende Angebote bereithält. 
 

Schauen Sie sich unter www.fla-pro.de um und buchen Sie schon jetzt die für Sie interes-

santen Angebote. 
 
Bei Rückfragen stehen wir selbstverständlich gerne zur Verfügung. 
 
Mit herzlichen Grüßen  
 
Team Fachberatung und Fortbildung 
Fortbildungsinstitut (FLA) 
 
Nikolaistr. 8 
31137 Hildesheim 
Tel.:     05121 2849257 
E-Mail: fla-autismus@lebenshilfe-alfeld.de 
Internet:  www.fla-pro.de 

    Für den Winterabend 

Wenn der Mondmann geht ums Haus, 

weht der Schnee bald leiser, 

nur die rote Feuermaus 

huscht noch durch die Reiser. 

Leiser, als die Spinne spinnt,  

webt im Ofenloch der Wind 

Träume schon für Vater, 

Mutter, Kind und Kater. 

Christine Busta (1915 - 1987) war eine österreichische Lyrikerin 

http://www.fla-pro.de
mailto:fla-autismus@lebenshilfe-alfeld.de
http://www.fla-pro.de/


Modul 1 am Samstag, 22.03.2024 
Erleben – Spüren – Verstehen 
Autismus – mehr als eine Wahrnehmungsstörung 
 

Referentinnen: DIE ZWEI FÜR AUTISMUS 
 
 
 
Silvia Weigert, Physiotherapeutin und Judith Schweigert, Ergotherapeutin;  

2-jähriger Grundkurs mit Zertifikat: „Fortbildung in Autismustherapie“ (DGVT/IFA), „Früherkennung und Frühförde-
rung von Kindern mit Autismus“ der Arbeitsstelle Frühförderung Bayern in München 
 

Veranstaltungsort: 93053 Regensburg, Freie Waldorfschule, Unterislinger Weg 32 
 
Dauer: 4 Stunden, 13:00-17:00 Uhr 
 
Teilnahmegebühr: 60€, inklusive Handout und Erfrischungsgetränke 
 

NEU: Die Anmeldung erfolgt nun direkt bei den Referentinnen!! 
 
Anmeldung an: info@zweifuerautismus.de 
 
Weitere Termine und Informationen unter: www.zweifuerautismus.de 

 

Winterlied der Meise 

Wo auf winterlicher Flur 
Noch kein Hälmchen zu erschauen, 
Mahnt vom Walde her die Meise, 
Auf die Sonne zu vertrauen, 
Die für eine Weile nur 
Uns entwandert auf der Reise. 

 

Martin Greif (1839 - 1911) 

mailto:Anmeldung%20an:%20info@zweifuerautismus.de
mailto:Anmeldung%20an:%20info@zweifuerautismus.de


Foto: Helga Seher 

 

Winterlust 
 

Wohin man schaut, nur Schnee und 
Eis, 
 

Der Himmel grau, die Erde weiß; 
 

Hei, wie der Wind so lustig pfeift, 
 

Hei, wie er in die Backen kneift, 
 

Doch meint er´s mit den Leuten gut, 
 

Erfrischt und stärkt, macht frohen 
Mut. 
 

Ihr Stubenhocker, schämet euch, 
 

Kommt nur heraus, tut es uns 
gleich. 
 

Bei Wind und Schnee auf glatter 
Bahn, 
 

Da hebt erst recht der Jubel an! 

 

Robert Reinick (1805-1852) 



 
Was Silvesterfeuerwerk für Autisten bedeutet 

 
 

Alle Jahre wieder, sobald der Uhrenzeiger sich auf Mitternacht zubewegt, geht das alte Jahr in 
lautem Knallen, grellen Lichtblitzen und vielen lauten Partys unter. Doch während einige Men-
schen es genießen, gibt es auch viele Gründe, Kritik an Feuerwerk zu üben – sei es, weil es sie 
Luft verschmutzt, Tiere darunter leiden oder Menschen damit verletzt werden. Und für einige 
Menschen macht es die Silvesternacht zur schlimmsten des Jahres. Für viele Autisten bedeutet 
Lärm Reizüberflutung, Schmerz, Stress. Auch für mich. Besonders schlimm ist für mich, dass ich 
nicht entkommen kann. Ich bleibe natürlich zuhause und begebe mich nicht mitten in den Tu-
mult, aber auch dort kann ich nicht verhindern, dass eine Nacht lang alles um mich herum knallt, 
flackert, blitzt, zischt. Es gibt keinen Ort, an dem ich mich davor schützen kann. Wenn ich Glück 
habe, ist alles wenigstens nach zwei, drei Stunden – obwohl auch das schon lang ist, wenn man 
zusammengekauert in einer Ecke sitzt und auf das Ende der Knallerei hofft – vorbei. Wenn ich 
Pech habe, haben die Nachbarn eine Silvesterfeier organisiert und lärmen bis ins Morgengrauen 
von nebenan.  
Wir haben schon sehr vieles versucht, um den Lärm wenigstens etwas zu dämpfen. Selbst die 
Idee, mit Sofakissen die Fensterscheiben zu isolieren, war schon dabei. Für unsere Hasen, die 
mindestens genauso unter dem Feuerwerk litten wie ich, haben wir schon klassische Musik und 
Beruhigungstabletten eingesetzt. Letztere haben bei ihnen geholfen, für mich sind bis heute das 
Einzige, das wirklich hilft, meine Ohrenschützer. Wenn ich sie rechtzeitig aufsetze und bis zum 
Ende des Feuerwerks auflasse, kann ich die meisten Explosionen einigermaßen ertragen. Gegen 
eine besonders laute Art von Feuerwerk helfen sogar sie nichts mehr. Und gegen die gesamt-
nächtliche Musik der Nachbarn auch nicht, weil ich sie im Bett liegend nicht tragen kann.  
Das lautstarke Feiern der Nachbarn muss ich wohl ertragen. Zumindest ist der nächste Tag ein 
Feiertag, also Zeit, um sich wieder von der Silvesternacht zu erholen. Und bei Feuerwerk habe 
ich noch immer die Hoffnung, dass dieser Brauch irgendwann ein Ende finden könnte. Immerhin 
gibt es inzwischen von vielen Seiten, seien es Umweltorganisationen, Tierschützer oder Vertre-
ter von Polizei und Sanitätern, Kritik und Bemühungen, ihn verbieten zu lassen. Es wurden viele 
Petitionen, sowohl von Privatleuten als auch von Vereinen, gestartet. Und Umfragen zeigen, 
dass gar nicht so wenige Menschen (etwa 53 % der Befragten) ein Feuerwerksverbot unterstüt-
zen würden. Es gibt Alternativen dazu, die sowohl leise als auch umweltfreundlich sind: Öffentli-
che Drohnenaufführungen zum Beispiel. Ein Lichterspektakel am Himmel könnte man sich dann 
immer noch anschauen, aber niemand müsste mehr darunter leiden.  
Dass es realistisch ist, Feuerwerk in naher Zukunft komplett durch andere Angebote zu ersetzen, 

bezweifle ich jedoch. Dazu ist es eine zu sehr in unserer Gesellschaft verwurzelte Tradition, bei 

der zu viele Menschen gerne mitmachen. Aber wenn schon nur ein paar Menschen sich zusam-

menschließen und ihr Feuerwerk nicht mehr überall in der Stadt, sondern an einem Ort gemein-

sam zünden würden, gäbe es mehr Ausweichmöglichkeiten für alle, die dem Lärm entkommen 

wollen. Und vielleicht würden dann auch immer mehr Menschen andere Möglichkeiten, sich ei-

nen farbenfrohen Himmel anzuschauen, akzeptieren.  

Textbeitrag: Amelie 



 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
  
Mein Name ist Moritz Prinz und ich arbeite momentan unter der klinischen Leitung von Dr. Schürmann
-Vengels an der klinischen Studie „Ressourcen im Umgang mit Herausforderungen von nicht-binären, 
gender-queeren und/oder trans*-Personen auf dem autistischen Spektrum” an der Universität 
Witten/Herdecke. 
  
In dieser Studie möchten wir mehr über die hilfreichen Strategien, die sogenannten „Ressourcen“, von 
nicht-binären, gender-queeren und/oder trans* Person im Umgang mit den subjektiven Herausforde-
rungen, welche aus einem Mehrfachminderheiten Status resultieren können, erfahren.  
 
Unsere Studie hat das Ziel, mehr über die inneren und äußeren hilfreichen Strategien von nicht-
binären, gender-queeren und/oder trans*Personen auf dem autistischen Spektrum zu erfahren. Für 
diese Studie suchen wir nach einer kleinen Zielgruppe und ich würde Sie gerne auf die laufende Akqui-
rierung von Proband*innen aufmerksam machen. 
  
Wir sind überzeugt, dass Ihre Klient*innen von diesen Informationen profitieren könnten, sowie For-
schung in diesem Bereich dringend nötig ist, um größeres Augenmerk auf die Ressourcen der Zielgrup-
pe im Angesicht des Mehrfachminderheiten Status legen zu können. 
 
Für Rückfragen stehe ich Ihnen jederzeit zur Verfügung. Vielen Dank im Voraus für Ihre Unterstützung. 
Zum Link: https://limesurvey.uni-wh.de/index.php/924243?lang=de 
 
Mit freundlichen Grüßen, 
Moritz Prinz 
Universität Witten/Herdecke 

 

Umfrage 

16. WTAS in Heidelberg vom 6.-8.03.2025 

 
„AUTISMUS weiterdenken! Konzepte, Verläufe, Prognose“  
 
Die Wissenschaftliche Tagung Autismus-Spektrum (WTAS) findet jährlich statt. Auf der Tagung 
wird eine große Bandbreite an wissenschaftlicher Forschung, u.a. zu den Themen, Diagnostik, 
Intervention, Bildgebung oder auch Neuropsychologie vorgestellt. Zur WTAS kommen in jedem 
Jahr Forschende, Praktizierende, Menschen im Autismus-Spektrum und deren Angehörige.  

https://wgas-autismus.org/tagung-wtas/  

https://limesurvey.uni-wh.de/index.php/924243?lang=de
https://wgas-autismus.org/tagung-wtas/
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