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Mit herzlichen Grüßen, Ihr Netzwerk Autismus-TEAM  

 
  

 
Kontakt 
hpp@netzwerk-
autismus.eu  
Bitte hinterlassen Sie Ihre Tele-

fonnummer, damit Frau Maria 
Greger Kontakt mit Ihnen auf-

nehmen kann. 

 Weitere Infos hierzu über https://www.netzwerk-autismus.eu/assets/php/CMS_DATA/1861/
assets/sonderausgabe-heilpaedagogische-praxis.pdf 

mailto:hpp@netzwerk-autismus.eu
mailto:hpp@netzwerk-autismus.eu
https://www.netzwerk-autismus.eu/assets/php/CMS_DATA/1861/assets/sonderausgabe-heilpaedagogische-praxis.pdf
https://www.netzwerk-autismus.eu/assets/php/CMS_DATA/1861/assets/sonderausgabe-heilpaedagogische-praxis.pdf


Abschiedsworte Lisa Wilm  

 
Liebe*r Leser*in, 
 
auf diesem Wege möchte ich mich heute gerne von Ihnen verabschieden.                                   
Zum Oktober hin werde ich das Netzwerk Autismus Oberpfalz verlassen und in die 
Psychologische Beratungsstelle der Diakonie in Regensburg wechseln, um dort als 
Therapeutin (Systemische Therapie und Kunsttherapie) zu arbeiten.  
 
Ich möchte mich ganz herzlich bei meinen Klient*innen für das mir entgegenge-
brachte Vertrauen und Ihre Offenheit bedanken!  
 
Ich wünsche Ihnen alles Gute, sorgen Sie gut für sich! Ein großes Dankeschön und 
„Rock on!“ an meine Kolleginnen, die mit viel Herzblut bei der Sache - und weiter-
hin für Sie da sind. 
 
Mit sonnigen Grüßen, 
Lisa Wilm 

 

Liebe Lisa, 
 

wir bedauern sehr, dass du uns verlässt und 
danken dir herzlich für die gute Zusammenar-

beit in den beiden vergangenen Jahren. 
 

Für deine berufliche und private Zukunft                      
wünschen wir dir das Beste! 

 
Deine Kolleginnen 

 Foto: D. Hummel  



 

 

 

Für die Nano Beratungsstelle mit Sitz in Regensburg suchen wir zum 01.10.2026 

Sozialpädagoge (w/m/d) 
 
mit dem Schwerpunkt Autismus-Spektrum-Störungen (ASS) in Teil- oder Vollzeit.                                   
Einsatzort ist hauptsächlich Regensburg, mit gelegentlichen Einsätzen in den Außenstellen. 

Wir denken und handeln inklusiv. Wir fördern Vielfalt und begrüßen Bewerbungen unabhängig von Geschlecht, 
Herkunft und Religionszugehörigkeiten. Menschen mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung bevor-
zugt eingestellt. 

Zur Unterstützung unseres Teams der Kontakt- und Beratungsstelle suchen wir ab Oktober Sie als Sozialpädago-
ge (m/w/d) mit mehrjähriger Berufserfahrung. Die Stelle wird vom Bayerischen Staatsministerium für Familie, 
Arbeit und Soziales gefördert und ist auf zwei/maximal drei Jahre befristet. 

Ihre Aufgaben: 

• Schulung und Beratung von Einrichtungen und Diensten zu den verschiedensten Themen im Zusammenhang 
mit dem Autismusspektrum 

• Aktive Netzwerkarbeit: Teilnahme an Arbeitskreisen und Gremien, Vorstellung der autkom-Angebote in den 
Arbeitskreisen und Gremien 

• Erweiterung des Angebots von Informations- und Bildungsveranstaltungen mit Einbindung von Peers 

• Öffentlichkeitsarbeit: Erstellen von Informationsmaterial, Teilnahme an Messen, Pressearbeit, Social Media 
und Unterstützung der Öffentlichkeitsaktivitäten im Autismus-Netzwerk 

• Mitgestaltung unseres internen Qualitätsmanagementsystems 

• Bedarfserfassung und Akquise hinsichtlich potentiell wichtiger Netzwerkkontakte 

• Stetige Weiterentwicklung des Netzwerkes für Menschen aus dem Autismus-Spektrum und deren Familien 

• Pflege der Netzwerk-Kontakte 

• Systematische Erfassung des Netzwerkes (Beratung, Coaching, Workshops, Vorträge, Hospitationen 
 

Das zeichnet Sie aus: 

• Abgeschlossenes Studium der Sozialen Arbeit (m/w/d) 

• Erfahrung in der praktischen Arbeit mit Menschen aus dem Autismus-Spektrum ist wünschenswert 

• Interesse an der Arbeit mit unseren Zielgruppen sowie Einfühlungsvermögen und eine wertschätzende, res-
sourcenorientierte Haltung gegenüber Klient*innen 

• Praktische Erfahrungen in der Netzwerkarbeit 

• Selbständige, teamorientierte Arbeitsweise mit aktiver Mitarbeit innerhalb eines multiprofessionellen Ver-
sorgungsansatzes 

• Führerschein Klasse B 

• Umfassende EDV-Kenntnisse (MS-Office) 



 

 

 

Wir bieten Ihnen: 

• Ein spezialisiertes, kollegiales und engagiertes Team 

• Fachliche Einarbeitung, regelmäßige Supervision und Fortbildungsmöglichkeiten 

• Viel Raum für Eigeninitiative und Mitgestaltung 

• Flexible Arbeitszeiten zur Vereinbarkeit mit Familie und Freizeit 

• Eine sinnerfüllte Tätigkeit mit Wirkung 

Das sind wir: 

Das Netzwerk Autismus wurde im Jahr 2008 in Form einer GmbH gegründet und ist ge-
meinnützig. Wie der Name es verspricht, zeichnet das Netzwerk Niederbayern/Oberpfalz 
mit seinen Beratungsstellen in Passau und Regensburg für die beiden Regierungsbezirke 
Niederbayern und Oberpfalz verantwortlich. Die Gesellschafter des Netzwerkes sind Trä-
ger einer großen Anzahl von Einrichtungen und Diensten, die bereits zum Zeitpunkt der 
Gründung wesentliche fachliche Angebote für Menschen mit Autismus aufgebaut hatten. 
Gemeinsam wurde eine Gesellschaft gegründet und ein Netzwerk aufgebaut, aus dem 
ein etabliertes und differenziertes Angebot für Menschen mit Autismus, Angehörige, 
Schulen, Arbeitgeber, Betreuungseinrichtungen und im Grunde alle Personen, die nach 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. 

Bei Fragen vorab wenden Sie sich gerne an: 
Michael Hösl, Geschäftsführer 
Nano GmbH 
Telefon: 09 41 58685-21 
Weitere Infos unter: www.netzwerk-autismus.eu oder www.kjf-regensburg.de/karriere 

 

Wir freuen uns auf Sie! 

Foto: D. Hummel  

https://www.netzwerk-autismus.eu/
https://www.kjf-regensburg.de/karriere


Netzwerk Frühstück 

 Mittwoch, den 09.09.2026 um 10:00 Uhr  

Netzwerk Autismus, Hermann-Köhl-Str. 2a, 93049 Regensburg  

Wir freuen uns sehr über das große Interesse an unserem Netzwerk Frühstück. 
Um jedoch möglichst vielen Betroffenen einen Platz bieten zu können, bitten 

wir Sie, eine Begleitperson –nur wenn unbedingt nötig– mitzubringen. 

Eine Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich! 

Wir erlauben uns, für eine Begleitperson einen Unkostenbeitrag von 4,00 €                           
zu erheben.  

Aspie-Stammtisch  

Dienstag, den 08.09.2026 um 18:00 Uhr  

Netzwerk Autismus, Hermann-Köhl-Str. 2a, 93049 Regensburg  
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Angebote für Menschen mit einer ASS 

 

Aspie-Stammtisch: ACHTUNG!!! 
 

Wir brauchen eure Hilfe und eure Muskelkraft zum Aufbau der               
Tische und Stühle. Bitte 10 Minuten vor dem Termin erscheinen. 

 

Netzwerk-Frühstück: Achtung!! 
 

Wir brauchen eure Hilfe und eure Muskelkraft                                                         
auch beim Abbau der Stühle. 
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Westlicher Landkreis: SH-Gruppe Freigeister 
 

Wir wollen betroffene Eltern von Kindern mit ASS, ADHS, der Kombination von 
beidem oder auch „nur“ Hochsensibilität im westlichen Landkreis um Beratz-
hausen/Hemau/Laaber ansprechen, denn letztlich brauchen viele dieser Kinder 
ähnliche Unterstützung.                                                                                                                                                    

WEIDEN: Gesprächskreis Autismus  

GESPRÄCHSKREIS AUTISMUS für alle Eltern, Angehörige und gesetzliche Betreu-
er von Menschen mit Autismusspektrumsstörung 

Nähere Infos über offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de                                                                              

 

 
  

  SH-Gruppe            
 
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: asperger.regensburg@gmx.de  

autismus Regensburg e.V. 
 

Regionalverband  zur Förderung von Menschen mit Autismus     

1.Vorsitzende: Dajana Krstev, mail@autismus-regensburg.de   

Nächstes Treffen im Schreiberhaus: 30. September 2026 um 18:00 Uhr  

Da die Plätze begrenzt sind, wird um eine vorherige Anmeldung gebeten.  

REGENSBURG: ASSpie-Moms 
 

Elternstammtisch für Eltern von betroffenen Kindern ab Grundschulalter 
Kontakt:  ASSpie-Moms@web.de  
                                                                                  

mailto:offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de
mailto:asperger.regensburg@gmx.de
mailto:mail@autismusregensburg.de
mailto:ASSpie-Moms@web.de


autismus Regensburg e.V.: Elternfrühstück 09.09.2026 

Liebe Eltern, Freunde und Angehörige des Elternfühstücks, 
 
der heiße Sommer mit vielen warmen Tagen neigt sich dem Ende zu. Die Abkühlung verspüren 
wir sehr angenehm. Ich hoffe, Sie/ihr sind/seid gut und ohne Zwischenfälle durch den Sommer 
gekommen. Nun freue ich mich auf ein Wiedersehen mit guten Freunden und Bekannten. 
 
Das nächste Elternfrühstück findet am 
 

Mittwoch, 9. September 2026 
ab 10.00 Uhr 
im Café Goldenes Kreuz am Haidplatz in Regensburg statt. 
 

Ich bitte um Anmeldung unter der Mailadresse  e.namislo@gmx.de 

oder telefonisch unter : 09471/90792. 
 

Liebe Grüße 
 
Ernestine Namislo 
-Ehrenvorsitzende- 
autismus Regensburg 

Foto: E. Namislo  

mailto:e.namislo@gmx.de


AUSSENSPRECHSTUNDEN 2026 
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AMBERG  
 

28.09.2026 
14.12.2026 

 
von 9:00-12:00 Uhr 

 
in den Räumen der Erziehungsbera-

tungsstelle 
Regensburger Str. 68, Amberg 

 
 
 

 

 

CHAM 
 

21.09.2026 (Mo) 
07.12.2026 (Mo) 

 
von 9:00-12:00 Uhr 

 
in den Räumen der OBA  

der Barmherzigen Brüder 
Schützenstraße 14, Cham 

 
 
 

 

NEUMARKT 
 

21.09.2026 
07.12.2026 

 
 

von 9:00-12:00 Uhr 
 

in den Räumen von  
Regens Wagner Offene Hilfen  

Dr. Schrauth-Str. 11,  Neumarkt 
 

 

 

WEIDEN 
 

28.09.2026 
14.12.2026 

 
 
 

von 9:00-12:00 Uhr 
 

in den Räumen  
der Erziehungsberatungsstelle 

Josef-Witt-Platz 1, Weiden  
 



Theresa, Oskar und Jutta Heibl 

30.09.2026 um 18:30 Uhr 

 

  

Ein Assistenzhund ist ein Hund, der nach spezieller Ausbildung in der Lage ist, bei Menschen 
behinderungsbedingte Nachteile auszugleichen und ihnen die Teilhabe am gesellschaftlichen 
Leben zu ermöglichen oder zu erleichtern.     Quelle: Wikipedia 

Foto: Theresa Bär  

 

 
Die Teilnahme ist kostenlos.  

Über eine kleine Spende würden wir uns freuen. 
 

Wichtig: Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich!  
Fon: 0941 59579981, E-Mail: opf@netzwerk-autismus.eu  

 

Wir laden Sie herzlich dazu ein,  
die beiden und ihre Trainerin kennenzulernen! 

mailto:opf@netzwerk-autismus.eu


 
 

 

 Zu Theresa und Oskar 

 
 
 
 

 

Foto: Jutta Heibel  

Hallo ich bin Teresa und das ist mein Assistenzhund in Aus-
bildung Oskar. Ich bin 24 Jahre alt, Oskar ist 2 Jahre alt. 
 
Zusammen mit meiner Trainerin Jutta Heibel bilde ich Oskar 
zum Assistenzhund für Autismus aus. Oskar lernt mir im All-
tag zu helfen, indem er Stress anzeigen kann, mich überall 
hin begleiten kann und bei Überforderung und Meltdowns 
unterstützt. 
 
Gerne will ich Euch bei dem Vortrag mehr über die Ausbil-
dung, die Hilfeleistungen und auch Schwierigkeiten erzäh-
len und natürlich über den Alltag mit einem Assistenzhund. 
 

Oskar und ich freuen uns auf Euer Kommen! 
 
Theresa Bär 

Zur Referentin: Jutta Heibel 
 
Jutta Heibel ist Gründerin der Assistenz- und Blindenführhund-
schule „Hunde die Helfen“, Hundetrainerin und Züchterin. Seit 
vielen Jahren begleitet sie Menschen mit Behinderungen auf 
dem Weg zu mehr Selbstständigkeit und Lebensqualität durch 
die Unterstützung eines Assistenzhundes. 
Ein besonderer Schwerpunkt ihrer Arbeit liegt in der Ausbildung 
von Assistenzhunden für Menschen mit Autismus, PTBS sowie 
anderen psychischen und körperlichen Beeinträchtigungen. Da-
bei verbindet sie fundiertes Fachwissen mit langjähriger prakti-
scher Erfahrung in der Ausbildung von Mensch-Hund-Teams. 

Ihr Anliegen ist es, Menschen verständlich, praxisnah und ehrlich darüber zu informieren, 
wie ein Assistenzhund helfen kann und welche Voraussetzungen für eine erfolgreiche Zu-
sammenarbeit erforderlich sind. 
 

In ihrem Vortrag gibt sie einen Einblick in die Möglichkeiten und Grenzen von Assistenzhun-
den, erläutert den Weg von der Auswahl des passenden Hundes über die Ausbildung bis 
zum Alltag als Assistenzhund-Team und beantwortet Fragen rund um Finanzierung, Ausbil-
dung und gesetzliche Rahmenbedingungen. 



LESUNG „Anton ist anders“                               
14.10.2026 um 15:30 Uhr  

Zur Autorin und Entstehung der Geschichte:  
 

Michaela Kett ist Erzieherin in der Kindertages-

stätte  St. Josef in Hagelstadt. Das Kinderbuch entstand 
während der Elternzeit ihres zweiten Kindes und war 
ihr lange in sich getragenes Herzensprojekt, dem sie 
sich in dieser Zeit widmen konnte. Aufgrund ihrer lang-
jährigen Tätigkeit im sonderpädagogischen Bereich im 
Pater-Rupert-Mayer-Zentrum kam sie mit auch mit au-
tistischen Kindern in Berührung. Bewusst hatte Micha-
ela Kett das Thema Autismus gewählt, um auf eine Be-
hinderung aufmerksam zu machen, die unsichtbar und 
daher schwerer zu begreifen ist. Ebenfalls bewusst war 
die Entscheidung, dass der Protagonist Anton ein Hase 
ist. Mit seiner Brille auf der Nase und seinem Geigen-
spiel zeigt Anton, dass er zwar „anders“, doch ziemlich 
schlau ist und er ein großes Talent besitzt.  

Herzliche Einladung  
 
an Kinder und ihre Mamas und Papas 
ErzieherInnen, Pädagogische Fachkräfte                          
und alle junggebliebenen Interessierten! 
 
Unkostenbeitrag: 5,00 €, Kinder frei 
Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich! 
Fon: 0941 59579981, E-Mail: opf@netzwerk-autismus.eu  

 

Als uns Michaela Kett vergangenes Jahr besuchte, war sofort klar, dass wir Sie und Anton 
zu uns einladen. Und nun ist es bald soweit! 
 

Wir freuen uns schon heute auf eine „Vorlesestunde“….wobei vorlesen nicht als einseitige 
Aktion der Autorin verstanden werden darf. Ihr ist es ein großes Anliegen, die Kinder in 
die Handlung einzubeziehen. Zwischendrin darf auch mit Anton gekuschelt werden! 
 

 

Foto: D. Hummel  



 

 
Externe Veranstaltungen  



 
Liebe Fortbildungsinteressierte, 
 
bei folgenden Online-Fortbildungen können wir Ihnen noch freie Plätze anbieten: 
 
Kurs-Nr: 2026J-133 - Grundlagen 
"Brauche ich erst eine Diagnose?“ – Kinder in der KiTa autismussensibel begleiten  
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/1006.html  

 
Kurs-Nr: 2026K-134 - Grundlagen 
Hier darf ich sein…“- Wohnangebote für Menschen in schwersten Krisen  
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/976.html  

 
Kurs-Nr: 2026K-134 - Grundlagen 
Kommunikation im Fokus: die Bedeutung von Beziehungen und Kontextverstehen für den 
Spracherwerb  
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/1009.html  

 
Kurs-Nr: 2026J-140 - Grundlagen  
Verdacht auf Autismus - im Kontext der Frühförderung 
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/1010.html 

 
Falls Sie sich für eine Fortbildung verbindlich anmelden möchten, machen Sie das gerne direkt 
über die Homepage oder senden uns eine E-Mail an info@autismus.de. 
 
Wie immer gilt „first come – first serve”. 
Fortbildungen, die ausgebucht sind, werden Ihnen nicht mehr angezeigt. 
 
Viele Grüße aus Hamburg, 
 
Judith Klein 
 

Online-Fortbildungen Sept-Okt 2026 

Bundesverband autismus Deutschland e.V. 

https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/1006.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/976.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/1009.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/1010.html
mailto:info@autismus.de


Die zweite Jahreshälfte im FLA startet wieder mit vielen spannenden Formaten - sowohl online 
als auch in Präsenz! Wir sind für Sie da und freuen uns auf Ihre Anmeldungen. 

 
Online-Formate: 
 
Es ist nicht immer nur der Autismus – wie & wo die systemische Brille hilft 
02.09.26 15-18 Uhr 

Das Märchen von der Gefühllosigkeit- Die Bedeutung von Emotionen und sozialen Beziehungen 
im Spektrum 
10.09.26 15-18 Uhr 

Das Leben ist doch kein Wunschkonzert – Führen & Folgen in der bedürfnisorientierten Bezie-
hungsarbeit 
17.09.26 15-18 Uhr 

Übergangsgestaltung Kita – Schule 
21.09.26 15-18 Uhr 

Einfach nur Spielen? Spiel als Übungsfeld nicht nur für die „Kleinen" 

• 28.09.26 15-18 Uhr 
 
 
Infos zu den inhaltlichen Details sowie die Möglichkeit zur Anmeldung erhalten Sie durch einen 
Klick auf den betreffenden Link. 
 
Viele weitere Formate bis Ende des Jahres sind ebenfalls zu finden unter www.fla-pro.de/
termine 
 
Für Rückfragen jeglicher Art stehen wir gerne zur Verfügung und senden herzliche Grüße aus 
dem FLA 
 
Team Fachberatung und Fortbildung 
Fortbildungsinstitut (FLA) 
 
Nikolaistr. 8 
31137 Hildesheim 
Tel.:     05121 2849257 
E-Mail: fla@lebenshilfe-alfeld.de 
Internet:  www.fla-pro.de 

FLA: Online-Fortbildungen im September 2026 

https://www.fla-pro.de/events/es-ist-nicht-immer-nur-der-autismus-wie-wo-die-systemische-brille-hilft-fm-20260902-01/
https://www.fla-pro.de/events/das-maerchen-von-der-gefuehllosigkeit-fm-20260910/
https://www.fla-pro.de/events/das-maerchen-von-der-gefuehllosigkeit-fm-20260910/
https://www.fla-pro.de/events/das-leben-ist-doch-kein-wunschkonzert-fuehren-folgen-in-der-beduerfnisorientierten-beziehungsarbeit-fm-20260917/
https://www.fla-pro.de/events/das-leben-ist-doch-kein-wunschkonzert-fuehren-folgen-in-der-beduerfnisorientierten-beziehungsarbeit-fm-20260917/
https://www.fla-pro.de/events/uebergangsgestaltung-kita-schule-fm-20260921/
https://www.fla-pro.de/events/einfach-nur-spielen-spiel-als-uebungsfeld-nicht-nur-fuer-die-kleinen-fm-20260928/
http://www.fla-pro.de/termine
http://www.fla-pro.de/termine
mailto:fla@lebenshilfe-alfeld.de
http://www.fla-pro.de


Autismus-Fachtag 20.10.2026 

Für Fachkräfte 

 
AUTISMUS IM FOKUS.  
DER MENSCH IM MITTELPUNKT. 
 
Veranstalter:  
Regens Wagner Holnstein 
 
Im Rahmen des diesjährigen Fachtags möchte 
die Einrichtung mit dem Schwerpunkt Autis-
mus ihre Erfahrungen teilen und gleichzeitig 
von den vielfältigen Perspektiven anderer 
Fachkräfte profitieren.  
 
Freuen Sie sich auf einen inspirierenden Tag 
mit renommierten Referentinnen und Referen-
ten, spannenden Fachvorträgen sowie praxis-
orientierten Workshops.  
 
Der Fachtag ist speziell für Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter in der Betreuung von Men-
schen mit ASS konzipiert und die Inhalte dem-
entsprechend ausgewählt. Ziel ist es, neue Im-
pulse für die tägliche Arbeit zu geben.  

 
Workshop 1: Autismus und Struktur—eine Gestaltung, die hält was sie verspricht 
   Referent: Ludo Vande Kerckhove 
Workshop 2: Praxisbeispiele aus dem Alltag 
   Kompassteam Regens Wagner Holnstein 
Workshop 3: Vom Teil zum Ganzen—oder auch nicht 
   Referentin: Angelika Pittelkow 
Workshop 4: Autismus—eine besondere Form der Wahrnehmung 
   Referentinnen: Janka Steuernagel & Heike Vogel, Netzwerk Autismus 
 
Die vier Workshops werden im Rotationsverfahren durchgeführt, so dass alle Teilnehmenden 
jeden Workshop besuchen. 

 



Studieren mit Beeinträchtigung? 

Hybride Veranstaltung 28.10.2026 

Stefan Verra  

einfach.besser.wirken 

Egal ob im Job, im Verkaufsgespräch oder privat: 
In 8 Stunden lernst du, wie deine Körpersprache dich souveräner, sympathischer und 
überzeugender macht. https://go.stefanverra.com/live/ 
 
Erinnern Sie sich noch an Stefan Verra, den Experten für Körpersprache? 
Wir hatten ihn in der Vergangenheit einige Male zu Gast, zuletzt im Januar 2019. 
 
Mittlerweile sind wir glücklicherweise wieder in seiner Verteilerliste und werden über  
seine Veranstaltungen informiert. 

https://go.stefanverra.com/live/


Modul 4 am Samstag, 21.11.2026 
SOKO - Soziale-Kompetenz-Gruppen 
 

 
Was genau bestimmt eigentlich soziales Verhalten – und was ist Sozialtraining? 
Wie unterscheidet sich Sozialtraining von anderen Therapiemöglichkeiten bei                    
Autismus? 
 
Sozialtraining für Menschen mit Autismus zielt darauf ab, soziales Verhalten verstehbar 
und anwendbar zu machen. Es richtet sich daher direkt auf die Schwierigkeiten, die au-
tistische Menschen mit dem Erwerb sozialer Regeln, Mimik, Gestik und Körpersprache, 
Blickkontakt und dem Begreifen von Absichten, Wünschen und Überzeugungen ande-
rer Menschen haben. 
 
Unsere Inhalte sind: 
 

• Soziale und kommunikative Schwierigkeiten bei Menschen mit Autismus 

• Theoretischer Aufbau eines Sozialen-Kompetenz-Trainings 

• Praktische Umsetzung mit Fallbeispielen und Videos aus unserer Arbeit 

•  
Seit 2005 bieten wir in unserer Einrichtung SOKO-Gruppen an. Unsere SchülerInnen 
aus dem Autismus-Spektrum sind überwiegend dem frühkindlichen Autismus zuzuord-
nen mit sehr unterschiedlichem Sprachniveau. 
 
Zielgruppe: 
Eltern und Erziehungsberechtigte, SchulbegleiterInnen und alle anderen, die mit Men-
schen mit Autismus arbeiten und leben 
 
Referentinnen: DIE ZWEI FÜR AUTISMUS 
Silvia Weigert, Physiotherapeutin und Judith Schweigert, Ergotherapeutin;  
2-jähriger Grundkurs mit Zertifikat: „Fortbildung in Autismustherapie“ (DGVT/IFA), 
„Früherkennung und Frühförderung von Kindern mit Autismus“ der Arbeitsstelle 
Frühförderung Bayern in München 
 
Veranstaltungsort: Bischof-Wittmann-Zentrum, Regensburg 
 
Dauer: 4 Stunden, 13:00-17:00 Uhr 
 
Teilnahmegebühr: 60€, inklusive Handout und Erfrischungsgetränke 
 
Anmeldung an: info@zweifuerautismus.de 
 
Weitere Termine und Informationen unter: www.zweifuerautismus.de 

 
Autismus-Fortbildung in Regensburg!! 

mailto:info@zweifuerautismus.de
http://www.zweifuerautismus.de


 

 
Liebe Leser*innen, 
 
wir möchten euch auf unser For-
schungsprojekt aufmerksam ma-
chen. Dabei habt ihr die Gele-
genheit, aktiv bei der Entwick-
lung eines Fragebogens mitzu-
wirken. Dadurch können wir eu-
re Lebensrealität so authentisch 
wie möglich abbilden und lang-
fristig eine Grundlage für passen-
de                  Unterstützungsan-
gebote schaffen. 
 
Wir freuen uns über euer Inte-
resse! 
 
PD Dr. Irina Jarvers  
und Ella Angermann(M.A.) 
 

 

Forschungsprojekt 

KONTAKT: 
 

PD Dr. Irina Jarvers 

Lehrstuhl für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 
Universität Regensburg 
Telefon: 0941 / 941 4139 

Email: irina.jarvers@ukr.de, angermann.forschung@web.de  
 
medbo KU / Bezirksklinikum Regensburg 
Universitätsstraße 84, D 93053 Regensburg 

mailto:irina.jarvers@ukr.de
mailto:angermann.forschung@web.de


Foto: D. Hummel  

 
03.12.2026, 18:00 Uhr - 20:30 Uhr 

 
Asperger und der Nationalsozialismus – Forschungen, Aufarbeitung und ein Diagnose-Begriff in 
Diskussion. Vortrag und Diskussion mit Prof. Dr. Herwig Czech und Dr. Imke Heuer im ZeitZent-
rum Zivilcourage Hannover und online. 
Kursleitung: Dr. Herwig Czech, Dr. Imke Heuer 

Weitere Kursangebote bei ZAK finden Sie unter: https://ec7ih.r.a.d.sendibm1.com/mk/mr/

sh/6rqJ8GoudeITQjtOcno31bvj1ey/Njm3W0fCKsCY 

 

„Tiere und kleine Kinder sind der Spiegel der Natur.“  

Epikur (-341–-269 v.Chr) Philosoph der Antike 

 

„Ich glaube, es fiele mir nicht schwer, unter Tieren zu leben.                                                                
Sie sind so still und genügsam. Lange kann ich dabei verweilen, ihnen zuzusehen.                                        

Sie rackern sich nicht ab, sie jammern nicht, wie schlecht sie dran sind.                                                    
Sie wälzen sich nachts nicht im Bett, um ihre Sünden zu beklagen.                                                            

Keines hat einen Ruf zu verlieren, keines von ihnen ist unglücklich über diese Welt.“  

Walt Whitman (1819–1892) US-amerikanischer Dichter (Auszug Zitat) 
 

https://ec7ih.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIPRQmAQcU0XpokKx8S/LLRpa4W2fqvK
https://ec7ih.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIR6TESa6nQ5lPsGaRU/sip1FMfuFVzs
https://ec7ih.r.a.d.sendibm1.com/mk/mr/sh/6rqJ8GoudeITQjtOcno31bvj1ey/Njm3W0fCKsCY
https://ec7ih.r.a.d.sendibm1.com/mk/mr/sh/6rqJ8GoudeITQjtOcno31bvj1ey/Njm3W0fCKsCY


  

Dieser Soziale Dienst wird gefördert 
aus Mitteln des: 

Haftung für Links: Unser Angebot enthält Links zu externen Webseiten Dritter, auf deren Inhalte wir keinen Einfluss haben. Deshalb können wir für diese fremden 
Inhalte auch keine Gewähr übernehmen. Für die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter oder Betreiber der Seiten verantwortlich. Die verlinkten 
Seiten wurden zum Zeitpunkt der Verlinkung auf mögliche Rechtsverstöße überprüft. Rechtswidrige Inhalte waren zum Zeitpunkt der Verlinkung nicht erkennbar. Eine 
permanente inhaltliche Kontrolle der verlinkten Seiten ist jedoch ohne konkrete Anhaltspunkte einer Rechtsverletzung nicht zumutbar. Bei Bekannt werden von Rechts-
verletzungen werden wir derartige Links umgehend entfernen. 

Unsere Gesellschafter: 

 
Träger:   Netzwerk Autismus Niederbayern Oberpfalz GmbH                                                                                
Sitz der Gesellschaft:  Hermann-Köhl-Straße 2a, 93049 Regensburg  
Registergericht:   Amtsgericht Regensburg  
HRB-Eintrag:   Regensburg 11244  
Geschäftsführer:   Michael Hösl 


