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Sonderausgabe
zum Welt-Autismus-Tag 02.04.2026

Janka Steuernagel
Dipl. Psychologin
Der Welt-Autismus-Tag oder World Autism Awareness Day
am 2. April soll auf Autismus aufmerksam machen und Inklu-
sion sowie Verstandnis fur Menschen im Autismus-Spektrum
fordern.

Wie jedes Jahr werden wir diesen besonderen Tag mit .
Lisa Gorlas

lhnen begehen ! Fachberaterin
fiir Menschen mit ASS

Wir starten zwei Tage zuvor, am Dienstag, den 31.03.26, mit
dem beliebten Aspie-Stammtisch um 18:00 Uhr.

Am nachsten Tag, Mittwoch, den 01.04.26 laden wir herzlich
zu unserem Netzwerk-Friihstiick fiir Menschen mit einer

Aut!smus-Spektrum'-Storung (ASS) gm. . ‘ Monika Jungnickel
Beginn: 10:00 Uhr, eine Anmeldung ist wieder erforderlich. Sozialpadagogin
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...und weiter geht’s am 9. April!
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Wir laden Sie herzlich ein, am 9. April mit dabei zu sein,
wenn der junge Autor aus seinem Roman
,Magie des Lebens” liest!
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,Total Strangers - Autismus in der Popkultur”

Ulrich Merk!

Autismus in der Popkultur

3

Ulrich Merkl, © privat

Der Patmos-Verlag hat uns anladsslich des Welt-Autismus-Tages das Buch , Total
Strangers” - Autismus in der Popkultur” vorgeschlagen und zur Rezension angeboten.
Wir stellen es lhnen gerne vor!

Auch in der Popkultur wird das Thema haufig aufgegriffen: Seit "Rain Man" 1988 in die Kinos
kam, ist Autismus ein popkulturelles Phanomen in Romanen, Filmen und Serien. Figuren wie
Sherlock Holmes, Mister Spock, Temperance Brennan oder Sheldon Cooper zeigen Eigenschaften,
die an Autismus erinnern — oft faszinierend, manchmal klischeehaft. Erfolgsautor Dr. Ulrich
Merkl, selbst Autist, spirt in "Total Strangers" (Patmos Verlag) der Darstellung von Autist:innen
in der Popkultur nach.

Mit fundiertem Wissen, Humor und Einfihlungsvermogen analysiert er mehr als 100 Romane,
Spielfilme und Serien von Klassikern wie "Der Fremde" (1942) bis zu modernen Formaten wie
"The Good Doctor". Dabei geht er den entscheidenden Fragen nach: Wie pragen diese Figuren
unser Bild von Autismus? Fordern sie Verstandnis — oder verfestigen sie Vorurteile? Und wie
empfinden Menschen im Autismus-Spektrum selbst diese Darstellungen? "Total Strangers" ist ein
kluges, spannendes und unterhaltsames Buch Gber Mythos und Wirklichkeit — und Uber die
Kunst, das Anderssein zu verstehen.

Dr. Ulrich Merkl, geboren 1965, studierte Kunstgeschichte, Klassische Archadologie und Romanis-
tik und ist als freiberuflicher Autor tatig. Er lebt in Hohenstein-Ernstthal, Sachsen. Seit 2017 weil}
er, dass er von Asperger-Autismus betroffen ist. Zuletzt von ihm bei Patmos erschienen: "Die un-
glaubliche Welt genialer Menschen mit Autismus" (2024).
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Puzzleteile: Lena-Sophie Meineck
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